SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM Zakladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola z4kaim oteviend, 1. 9. 2023

SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

Zakladni skola, Andélska Hora, okres Bruntal

Skola zakiim oteviena,
1.9. 2023

\ rm\ zv‘\
Bads ZAKLADNI SKOLA, ANDELSKA HORA, OKRES BRUNTA

Wﬂ\"(/
J-/\f k\\% \\\—«NQ , : ao @
8, ae A ‘
vvv__-.-?"' W"-" A

—-\- : . \'Q ’—:.".Nz.—/"‘ 5
k%

iy - A

¥




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakdm oteviend, 1. 9. 2023

Obsah
T [T o A1 T o [ U - T USRSt 5
UL YT TR 0o 1= 5
1.2 ZEZOVALE] SKOIY....evvieiiieiee ettt et e e st e e s s bt e e e e sbt e e e e sbeeeeesbtaeeesareaeeeenraaeeenes 6
1.3 Platnost dOKUMENTU ....ootiiiiiiieiteeee ettt ettt e sbe e s e s s b e b e e b e nes 6
2 CharakteriStiKa SKOIY ....cccuviei i e e et e e et e e e e bt e e e esate e e e s nsaeeesanseeeesannreeanan 7
2.1 Uplnost a velikost Skoly, Vybaveni SKOIY........ccvcvevieeeieiieieeieecececce et 7
2.2 Charakteristika pedagogick€ho ShOrU........ccuiiiiiiiiieec e 8
2.3 CharakteriStika ZAKU .....cooveeruierienie ettt ettt st sttt et e s be e saeesate e teesbeesanesaneeas 9
2.4 Spoluprdce s dalSimi INSTIIUCEMI ....eiiiiiiiieiciee e e e e e sareeeean 9
2.5 Spoluprace s rodici a jiNYmMi SUDJEKLY .......eiiiuiiiiicee e e e 10
2.6 DIoUNOAODE PrOJEKLY......eiiieiiiiiecciiee ettt e e et e e e et e e e e b e e e e e at e e e e enbaeeeennbeeeeennrenas 11
D A =] (o3 (o] [T o] oY 1134 1Y 28U 11
2.8 KONCEPCE rOZVOJE SKOIY ..vviiieiiiie ettt e e e s bee e e et e e s e ssbee e e esabeeeeesareeas 12
2.8.1 K charakteristiCe SKOIY .....cccuiiiiiiiie ettt e s sbee e e st e e e e nabae e s e sabeeeeenareeas 12
2.8.2. Cile v ObIasti VZAEIAVAC......cc.eereiriiiieeiieeeeeeesee sttt sttt s 12
2.8.3. Cile v oblasti vVYChOVNE @ VZEANOVE.............eviiiieeeeeee ettt et 13
2.8.4 Cile v 0bIasti PEIrSONAINT ........eiieiiiie ettt e tee e e e bee e e et e e e e eeabaeeeenabeeeeeenrenas 14
2.8.5 Cile v oblasti ekonomické @ Materidlni ........ccccoiiiiiiiiiiiii e 14
2.8.6 Cile v oblasti SOCIAINT @ PR ...c..eiiiiiiieiieieee ettt s 14
3. CharaKteriStika SVP .........cuevuiveiieeieicecteeeie sttt bbb s bbb bbb bbb s s aee 15
3.1 ZAMEFENTSKOIY oottt ettt e ettt e e e et e e e e et e e e e e e bae e e eeabaeeeeaateeeeeanbaeeeeabeeeeeanreeas 15
3.2 Vychovné a vzdelAvaci STratie........ccocuiiiiiiiiee ettt et e e e e e e 17
3.3 Vyuka 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zak( mimoradné nadanych ................... 20
3.4 Zaclenéni prafezoVyCh tEMAT.......ccccuii it ettt re e e ebe e e s be e e baeesareesabaeeeans 22
3.4.1 Zkratky pouZzité v tabulce zac¢lenéni prifezovych temat ..........cccceeeviieiiieecie e 25
B U Tol=] o o T o] - TR PPN 26
4.1 UCebni PlAN Pro 1. STUPEN ....cciiciiieeeecieiee ettt e e ettt e ettt e e e ette e e e e stteeeeeetteeeesatsaeaesastaeaesassaeaesassanaesnes 26
4.2 UCebNi PlAN Pro 2. STUPEMN ....eiieciiiee ettt e ettt e e ettt e e e ette e e e e etteee s eettaeeeesteeaesestasaesassseaesassanaesnes 27
4.3 Poznamky k UCebnimu PIANU.........oooeiiee ettt e et e e e ar e e e eara e e e eanes 28
LI U Lol o T T 1 2T 1Y AV SRS 29
L A 00X VA T AT T L1 =1 L0 - RO 29




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakdm oteviend, 1. 9. 2023

5.2 F N Y= 110l SV T Y PR 61
5.3 DAlST CIZI JAZYK.c.uvveeeeetteee ettt ettt e et e e e et e e e e et e e e e e btee e e e bteeeeebeaeeeeartaeeeeanraeeeanes 78
53.1 NEMECKY JAZYK ..vveeeiiiiee ettt et e et e e e et e e e e etee e e e ebteeeesbeeeeesstaeasssraeeesanes 78
5.3.2 T VT AV PPN 92
5.4 IMatemMatiKa...o.eeeeiieeeiee et e b e e s be e e are e s b e e saneeesreeenne 106
5.5 Dramatickd VYCROVE ...ccooeiiiei et e s e st e e s s arae e e snee 129
5.6 INFOPMATIKA ...ttt bbbt st e et e b e e sbeesaeesanena 134
5.7 PIVOUKQ. ..ttt sttt et e e et e e b e nheesaeesare e 160
5.8 PHIFOTOVEUA. ...ttt sttt st ettt e b e b s bt e et e b e be e sbeesaeesane e 168
SR AV 15 1V =To - T OOV PP PP SR PPPRTOPPPURRINt 174
LT 0= 1T o 1PNt 181
LT R VAV Tol o YoV 1 o] o Tor= s 1 Y/ (U UPSRNt 190
TN A Y 71 TPt 202
513 CBIMIE ettt et h e s h e st s e et b e b e b et e bttt et e et e e beenbeesaeesareea 211
LT o oo [0 o1 PPt 218
LI R4 0= o PPNt 226
oI O3 TU e 1= T TRV AV o T 1V TP PPURSt 236
I A VLAV [ o F= 1Y/ ol 1 o1 V7 [PPSRt 245
5.18 VYChOVA K& ZATQVI....eiiiieeiiiee ettt ettt e e e et e e e e ate e e s ebae e e e sntaeeesnraeaesnnes 252
5,19 TEIESNA VYCNOVA ...ttt e et e e e et e e e et e e e e ebte e e e eabteeaeebteeeesstaeeesntananannes 258
5.20 PracoVNT CINNOSTi..cccueieiieiieiieieesieesiee ettt ettt sttt r e s be e sseesanesreesneesneesreesane e 292
5.2 SKOINT PrOJEKLY ettt s ettt ettt et ettt esessss s s s s s s s ees 304
5.21.1 DN ZEME ...ttt sttt sttt ettt st st b et b e s b e e s ae e et e e r e nreesreesane e 304
LI Y o Yo 1o )V o e [=T o PPNt 318




SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakdm oteviend, 1. 9. 2023

1 Identifika¢ni udaje
1.1 Udaje o $kole

e NAZEV SKOLY:
Zakladni skola, Andélska Hora, okres Bruntal
IC: 706 455 58
REDIZO: 600 132 005

e ADRESA SKOLY:
793 32 Andélska Hora 215

e VEDENI SKOLY:
REDITELKA: Mgr. et Bc. Kamila Bezova
ZASTUPKYNE: Ing. Markéta Nitraiova

e KONTAKTY:

e Telefon: 603 717 216

e Datova schranka: xvnn2w
e E-mail:

zsandelska.kamila.bezova@seznam.cz

e Web: zsandel.net

KOORDINATORI TVORBY SVP:

e Magr. Bc. Kamila Bezova, Ing. Markéta Nitraiova, RNDr. Helena Hanzelkova



mailto:zsandelska.kamila.bezova@seznam.cz
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1.2 Z¥izovatel skoly

e NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Andélska Hora
e ADRESA ZRIZOVATELE: Andélska Hora €. p. 217

e KONTAKTY:
e Telefon: + 420554 737 030

e E-mail: starosta@andelskahora.eu
e web: https://www.andelskahora.cz/

1.3 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 4.9. 2023
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 4.9.2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 4. 9. 2023

Reditelka koly Razitko $koly



https://www.andelskahora.cz/
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2 Charakteristika skoly
2.1 Uplnost a velikost $koly, vybaveni $koly

Zakladni Skola, Andélskd Hora, okres Bruntal je Uplna Skola s deviti postupnymi rocniky, v
soucasnosti s jednou tfidou v kazdém roc¢niku. Kapacita skoly dle rejstfiku Skol je 250 Zaka.
Zakladni Skola je umisténa v Andélské Hore v historické budové byvalého klastera a jeho pfi-
staveb. Soucdsti je samostatnd télocvicna v blizkosti Skoly. K dispozici je i Skolni dvar
s venkovnimi u¢ebnami a skolni zahradou, viceucelové htisté s umélym povrchem a osvétle-
nim, travnaté hristé, Skolni pozemky se sklenikem, Skolni meteostanice.

Kromé Zak( z Andélské Hory navstévuji Skolu i Zaci z obce Svétla Hora (cca 80%) a jejich mist-
nich ¢asti (Stard Voda, Déttichovice, Sucha Rudnd, Podlesi). Nékolik Zak( je i z okolnich obci
mimo spadovou oblast skoly.

Soucadsti Skoly
1. Skolni jidelna pfi ZS v Andélské Hore, Andélskd Hora €. 215
2. Skolni druzina, Andélska Hora €. 215

3. Zakladni skola, Andélska Hora ¢. 215

Vybaveni skoly

Prostorové a hygienické

Budovy jsou sice vétsSinou staré, snazime se je vSak ve spoluprdci se zfizovatelem udr-
Zovat v odpovidajicim stavu provoznim i hygienickém. V neddvné dobé byla provedena
vyména oken a vstupnich dvefi, probéhlo vnéjsi zatepleni budov, rekonstrukce scho-
dist, modernizace provozl kuchyné i venkovniho aredlu tak, aby vse vyhovovalo hygie-
nickym i bezpecnostnim normdm. Prostory Skoly umozZnuji provoz nékolika odbornych
uceben i samostatnych kmenovych tiid. Skola vyhovuje hygienickym i prostorovym po-
Zadavkdm soucasnosti.

Materialni a technické vybaveni Skoly

Mame moderné vybavenu ucebnu pfirodnich véd s interaktivnim panelem a tablety, s
vizualizéry a vyukovym softwarem, ucebnu cizich jazyk( s interaktivni tabuli a audio-
systémem, odbornou ucebnu fyziky a chemie s novym technickym vybavenim a inter-
aktivni tabuli, odbornou uc¢ebnu hudebni vychovy. Soucasti vsech odbornych uceben
jsou dataprojektory a audiosystémy.
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Zaci mohou vyuzivat také dvé odborné uéebny ICT, jejichz modernizaci ndm zajisti pro-
jekt Konektivita smérujici k zasitovani celé Skoly a realizovany na jafe 2024. Mame
k dispozici Skolni dilny, cvicnou kuchynku, Sachovnu, u¢ebnu vytvarné vychovy, skolni
knihovnu, télocvi¢énu. K dispozici je i venkovni ucebna, Skolni zahrada a viceucelové
hristé. Zaci i ucitelé maji k dispozici notebooky, stolni PC, vyukovy software pribézné
obnovovany, béiné ucebni pomuicky i projekéni a audio-techniku. Kromé dvou pocita-
¢ovych uceben je pfipojeni internetu ve vétsiné kmenovych tfid, ve vSech odbornych
ucebndch, v knihovné, sborovné i skolni druziné a s projektem Konektivita by se mél
vylepsit ve vSech prostorach skoly.

Veskeré prostory Skoly jsou vyuZzivany détmi i dospélymi i mimo vlastni vyuku (krouzky,
sportovni aktivity apod.)

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvoren reditelkou skoly, zastupkyni reditelky, aprobovanymi peda-
gogy i dalSimi pedagogickymi pracovniky, vychovatelkami Skolni druziny, asistenty pe-
dagoga pro praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami, vtymu mame i dvé
specialni pedagozky.

Vedeni Skoly podporuje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Vytvarime pod-
minky pro DVPP finanéni podporou, Upravou v rozvrhu hodin, organizovanim dalsiho
vzdélavani pfimo ve Skole nebo vyhleddvani vhodnych kurz a vzdélavacich center.
Podporujeme moderni postupy ve vyuce a jejim hodnoceni. Zavadime slovni hodnoce-
ni vychovnych predmétl a prvouky na 1. stupni a planujeme jej rozsifit i na 2. stupen
po vyhodnoceni jeho ptinos. Podporujeme formativni zplsoby hodnoceni Zakovské
prace a vzdéladvame se v tomto sméru. Podporujeme konstruktivni zplsoby vyuky a ak-
tivizujici metody vyuky a ziskdvdme nové poznatky o tomto modernim trendu v ramci
DVPP.

Shrnuto, jsou prioritnimi oblastmi DVPP naSich pracovnikd psychologie, moderni po-
stupy v pedagogice, osobnostni a socialni vychova zakl i pedagogl, vyuka cizich jazyk
a prevence socialné patologickych jevd, pozitivni spoluprace s rodici a témata spojena
se spolec¢nym vzdélavanim zaku v inkluzi.

Podminky pro fizeni — organizacni struktura

Skola méa zpracovan nékolikastupriovy systém tizeni. Kromé teditelky a jeji zastupkyné,
je na dalSim stupni fizeni vedouci skolni jidelny. Vedeni Skoly napomaha také sekretari-
at (administrativni pracovnice). Zpracovani mzdové agendy zajistuje externi Ucetni. Na
zfizovatelské radnici neni ustaven odbor skolstvi, veSkerou skolskou problematiku pro-
jedndvame pfimo se starostou, ekonomické zaleZitosti i v soucinnosti se starostou obce
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Svétla Hora. K nizsSimu managementu Skoly ndleZi koordinator ICT, vychovny poradce a
metodik prevence patologickych jev( a vedouci pedagogové predmétovych komisi.

2.3 Charakteristika zaku

Jsme spadovou skolou pro obce Svétld Hora a Andélska Hora. Vétsina, pfiblizné 80 %
déti, do ZS Andélska Hora dochazi nebo dojizdi (bezproblémova dostupnost) autobusy.
Provoz Skoly se pfizplsobuje jizdnim fadim a dopravni obsluznosti, coZ je jeden
z dlvodd, proc u nds zacina vyuka jiz v 7:30 hodin.

Sociadlni podminky v nasi oblasti nejsou idedlni. Znacné procento rodin se potyka
s finan¢nimi a socidlnimi problémy (neupliné rodiny, nezaméstnanost). K témto skutec-
nostem $kola pti své Cinnosti prihlizi, zakim (potazmo rodi¢im) nabizime cenové do-
stupné nebo dotované vylety, kulturni pfedstaveni, pom{cky apod. Zna¢nou pozornost
Skola vénuje prevenci projevl rizikového chovani, zaméfujeme se predevsim na mezi-
lidské vztahy, prevenci Sikany a vzhledem k vySe uvedenym socidlnim podminkam ne-
muZeme podcenovat ani prevenci koureni, alkoholu a dalSich navykovych latek.

2.4 Spoluprace s dalSimi institucemi

Stravovani

Ve skolni jidelné se stravuje priblizné 90 déti. Vedouci jidelny se snazi ve spoluprdci s
vedenim Skoly pfipravovat cenové dostupnou a nutricné hodnotnou stravu. Détem ze
socio-ekonomicky znevyhodnéného prostfedi je Skolni stravovani hrazeno
z nadacnich ¢i projektovych zdrojli, takze moznost stravovat se ve Skolni jidelné maji
vsichni Zaci skoly.

Skolni druzina

Skolni druZina zajistuje provoz ranni, ob&dovou a odpoledni. Déti mohou travit &as
v kulturnim prostfedi druZiny za dozoru kvalifikovanych vychovatelek.

Zajmova Cinnost

Skola nabizi volitelné predméty a kaidoroéné znaény pocéet novych zdjmovych kro-
uzkd. Rodi¢e maji moznost krouzky vybirat podle véku déti, jejich zajma i ¢asovych
moznosti. Navstéva krouzkl je vétSinou bezplatna, v nékterych krouzcich rodice pfi-
spivaji na pomlcky. Vétsinu krouzk( vedou ve svém volném ¢ase zaméstnanci skoly,
spolupracujeme i se SVC a nabizime moznost vedeni zajmovych Gtvar( i rodi¢i zakg.
Aktualni nabidka krouzku je kazdoroc¢né aktualizovdna a zvefejnéna na webu Skoly.
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Ve 4

2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodici

V nasi Skole jsou rodice vitani, mohou kdykoliv oslovit vyucujici a domluvit si navstévu
Skoly ¢i konzultaci. Snazime se navazat pozitivni spolupraci s rodi¢i a budujeme pozi-
tivni vztahy napfi¢ trojuhelniku $kola — 7aci — rodi¢e. U&ast na pravidelnych tfidnich
schiizkach byva kolem 70 %, zde je tfeba jesté zapracovat. Rada rodi¢d si navykla
U&astnit se spole¢nych t¥idnich akci pro rodice a déti, nejvice na 1. stupni ZS. Tyto ak-
ce budeme i v budoucnu podporovat, nasim zdmérem je rodice zapojit co nejvice do
Zivota Skoly a podporovat tak pozitivni klima ve Skole i v obci.

Skolska rada je tvofena volenymi zakonnymi zastupci 7aké, pedagogy a jmenovanymi
zastupci zfizovatele, vidy po tiech ¢lenech. Jeji pravomoci vymezuje , Skolsky zdkon*.
Schazi se pravidelné, a to minimalné 2x roéné. Spolupréce SR a $koly je funkéni, Skol-
ska rada, jako kontrolni a spolupracujici organ, je ndm ndpomocna pfi nasi praci a
pomaha nam se zpétnou vazbou.

Spoluprace s obcemi a dalSimi organizacemi

Spolupréce se ztizovatelskou radnici je na velmi dobré uUrovni. V rdmci moZnosti zfi-
zovatelé podporuji ¢innost koly, a to nejen finanéné. Skola spolupracuje i s radnici ve
Svétlé Hore, kterd se také podili na ekonomické podpore nékterych skolnich projekt
a ,,zasobuje” skolu vétsinou zakul (cca 80 %).

Skola naopak pomaha s organizovanim kulturné-spoleéenskych akci, které se v obou
obcich poradaji. Propujcuje své prostory, zajistuje kulturni vystoupeni zakd, pomaha
personalné i materialné.

Kromé radnic spolupracuje Skola i se zajmovymi organizacemi v obou obcich (hasici,
télovychova, obcanskd sdruzeni aj.). K tradicnim akcim patfi napf. Karneval, Ples,
Zdobeni velikonoéniho stromu, Velikonoc¢ni a vanoéni dilny, Stavéni mdje, Pdleni ¢a-
rodéjnic, Akademie, Den déti, Slavnostni rozlouéeni s devataky, Rozlouceni s predsko-
laky, Rozsvéceni vanocniho stromu aj. a pfipravujeme fadu dalSich projektu.

Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi

Vzhledem k poctu zaka s podpUlrnymi opatfenimi 1. az 4. stupné tésné spolupracuje-
me s poradenskymi organy. Jsou to zejména Pedagogicko-psychologicka poradna,
Specidlné pedagogické centrum a Stfedisko vychovné péce Bruntdl. Pracovnici téchto
poraden k ndm dojizdi na pravidelné konzultace a nabizeji i poradenské sluzby a
predndasky pro rodice, pedagogy i Zzaky. Napomahaji Skole pfi zpracovani individual-
nich vzdélavacich pland is pédi o 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Zaci
s vyukovymi problémy dojizdi do PPP a SPC na preSetfeni a jsou jim zde vystavena
doporuceni, z nichZ $kola vychazi v préci k eliminaci jejich vyukovych problém.

10
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Dalsi partnefi

Na rlznych projektech spolupracujeme také s pracovniky Stfediska volného c¢asu
Bruntal a cenime si i spoluprdce s pracovniky socidlniho odboru MéU Bruntal pfi fe-
Seni socialnich problém( zak( a jejich rodin.

Velmi dobrou spolupraci mame i s IPS pfi UFadu prace Bruntdl — volba povoldni.
Spolupracujeme také s Policii CR a celym Integrovanym zachrannym systémem
zejména na dopravni a zdravotni vychové a prevenci socialné patologickych jeva.
Pokradujeme také ve spolupraci s MS ve Svétlé Hofe na spoleénych projektovych
dnech zamérenych zejména na déti predskolniho véku.

2.6 Dlouhodobé projekty

g ovoce do gkol
/J\

g0 mléko do 3kol
oD

@ SAZKA
OLYMPLISKY
VICEBOJ

SABLONY IlIl VE SKOLE
DOUCOVANI ZAKU SKOL
MODERNIZACE ODBORNE UCEBNY

=
SACHY DO SKOL

2.7 Celoskolni projekty
Dopravni vychova
Den otevienych dvefi
Vanocni dilny
Rozsvéceni vanocniho stromu se zpivanim koled
Pfijimacky nanecisto
Karneval
Ples
Den sv. Patrika
Velikonoc¢ni dilny
Zdobeni velikonoéniho stromu
Den podle Amose
Akademie skoly
Zahradni slavnost
Celoro¢ni eko vyzva ,Vysmata srna“

11


https://ovocedoskol.szif.cz/web/Default.aspx
http://mlekodoskol.szif.cz/
https://www.sazkaolympijskyviceboj.cz/
http://zsandel.net/wp-content/uploads/2022/01/sablony3.pdf
http://zsandel.net/wp-content/uploads/2022/02/priloha_997427470_4_Priloha4_MSMT-Plakat-A4-k-publicite-NPO.pdf
http://zsandel.net/wp-content/uploads/2022/03/Publicita-Andelska-hora.pdf
https://www.obedyprodeti.cz/
http://www.sachydoskol.cz/

SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakdm oteviend, 1. 9. 2023

2.8 Koncepce rozvoje Skoly

2.8.1 K charakteristice Skoly

V SVP 7S, Andélskd Hora se $kola oznacuje jako ,Skola Zakiim oteviena“, ktera podle cild SVP
mimo jiné usiluje o pohodu prostredi, bezpecné a vstficné prostredi, klade diuraz na uspoko-
jeni zdkladnich fyziologickych potfeb a socidlni pohodu, buduje vzdjemnou uctu, divéru,
uzndni, empatii, otevienost v komunikaci, podporuje kooperaci, spoluprdci a vzdjemnou po-
moc. Praktikuje zdravé uceni a smysluplnost (ucit se pro Zivot s praktickou vyuZitelnosti).
Ddva Zakiim mozZnost vybéru (pocinaje stravou v jidelné aZ po vybér terminu odevzddni prdce
nebo tématu uciva). Podporuje spoluticast a spoluprdci (déti vzdjemné i s dalSimi socidlnimi
partnery). Aplikuje motivujici hodnoceni (nesoutéZivé prostredi, zpétnou vazbu, sebediivéru,
iniciativu). Funguje jako oteviené partnerstvi a jako model demokratické spolecnosti. Slouzi
jako kulturni a vzdéldvaci stfedisko obci. Je oteviend dalSim aktivitdm — sport, zdjmovd sdru-
Zeni...

Tyto cile do budoucna nesmi zlstat pouze v teoretické roviné, je tfeba na jejich plnéni akti-
vné spolupracovat napfi¢ vSemi subjekty a z pozice vedeni Skoly vytvaret podminky pro je-
jich plnéni.

Dale se skola profiluje smérem k ekologii, klade dliraz na zdravy Zivotni styl, jazykovou vyba-
venost, informacni a komunikaéni technologie a zajmové uUtvary a nepovinné predméty.
Uvedené oblasti — sport, vyuka cizich jazykd a ICT — jsou jednak béZznou naplni povinnych
pfedmétl a jednak je tfeba se do budoucna vice zamérit na praktickou stranku ochrany Zi-
votniho prosttedi (vzhledem k umisténi nasi Skoly a vyhodam blizkosti pfirody) a na praktické
uplatnéni 7akd v budoucim Zivoté v souvislosti s klicovymi kompetencemi (motivace
k celozivotnimu uceni, komunikativnost, schopnost resit problémy, socidlni, personalni a
obcanskou zpusobilost i pracovni kompetence). Mame v planu vice spolupracovat s firmami
v okoli a predstavit tak Zakim profese, které nas region nabizi, aby se jim nastinily moZnosti,
jakym smérem se po ZS dat.

2.8.2. Cile v oblasti vzdélavaci

Prioritou této oblasti je vyuka naplriujici cile vzdélavani uvedené v SVP a v souladu s RVP.

e Individualni pfistup k zakovi, respektovani odliSnych mozinosti a potfeb kazdého z
nich.

e ZvySovani motivace zak( k uéeni prostrednictvim aktivizujicich metod vyuky.
e Predavani smysluplnych znalosti, diraz na znalosti potfebné pro Zivot.

e Vedeni zakl k odpovédnosti za své uceni.
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e Kladeni ddrazu na moralni hodnoty a Uctu k Zakovi jako k partnerovi.

e Zkvalitnéni a zmodernizovani vzdélavaciho procesu v oblasti metod, postup(i a hod-
noceni (formativni hodnoceni, vzhledem k malému poctu Zakd napf. slovni hodnoceni
v 1.-3. ro¢niku a také ve vychovnych predmétech).

e Kontrola vysledk( vzdélavani a adekvatni vyvozeni disledkd a nastaveni metod prace.

e Dbat na rozvijeni komunikacnich dovednosti Zakd (mj. napf. vyuzit disponibilni hodiny
k posileni komunikacni vychovy).

e Revidovat pravidelné SVP v souvislosti s posilenim ICT a zaméfenim $koly na envi-
ronmentalni praxi (rozvijet ekologické smysleni a pozitivni vztah k pfirodé).

e Soustredit se na kompetence potiebné pro Zivot.
e Ucastnit se a poradat $kolni i regionalni akce a soutéze.
e Spolupracovat s aktivnimi rodici.

e Pfi vyukovych problémech uzce kooperovat s poradnimi organy (PPP, SPC, SVP) a
umoznit tak vSem Zakam uspét a vyniknout.

e Znovuobnovit nékteré celoskolni akce i pfidat nové aktivity.

e Rozvijet vztah k obci, regionu, vlasti.

2.8.3. Cile v oblasti vychovné a vztahové

Jsme skolou s relativné malym pocétem zakul, vzajemné se vétsSinou dobre zndme, coz povazu-
jeme za vyhodu a mohli/ méli bychom fungovat jako komunita, ktera drzi pospolu. Nasim
cilem je tzv. well-being (aby se ve Skole nikdo nebal projevit a vSem bylo umoznéno zaZit
uspéch), budovat pozitivni vztahy mezi uciteli, rodici, zaky i ostatnimi zaméstnanci Skoly,
napfi¢ vsemi skupinami, nebot $kola neni jen mistem pro uceni, ale i mistem setkavani, spo-
luprace a navazovani socidlnich kontaktl. Je tfeba mit na paméti, Ze skola je tu pro zaky! Je
dilezité, aby si nasi Zaci osvojili takové kompetence, se kterymi pak obstoji v konkurenci s
ostatnimi vrstevniky i v Zivoté.

Cilem je rozvijet individudlné osobnost a pozitivni motivaci Zaka, vést ho ke kritickému mys-
leni, objektivhimu sebehodnoceni a odpovédnosti za své jednani, a to vSe v pozitivnim du-
chu. DUllezita je prace s chybou a propojeni vyuky se skute¢nym Zivotem. U Zzaka se SVP hod-
ldame nadale aktivné spolupracovat s PPP a SPC a ucelné vyuzZivat doporucena podpurna
opatfeni. Implementovat zazitkovou pedagogiku, pravidelné zarazovat celosSkolni projektové
dny. Na projektech Gzce spolupracovat s MS ve Svétlé Hofe a mj. také se SVC Bruntal, kni-
hovnami, podnikatelskymi a spole¢enskymi subjekty v obou obcich.
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2.8.4 Cile v oblasti personalni

Chtéli bychom dosahnout toho, aby se u Zakd na I. stupni nestfidali tak ¢asto jako doposud
TU, aby si déti mohly Iépe osvojit Skolni systém a pravidla. Od 6. ro¢niku by Zaci méli druhého
TU, ktery by je provazel az do 9. ro¢niku. V ¢asové perspektivé postupné omlazovat ucitelsky
sbor a odklonit se vice od tradi¢nich postupll ve vyuce k modernimu konstruktivistickému
pojeti vyuky, a tim pfesunout vyuku od memorovani hotovych poznatku blize ke konstruova-
ni vlastniho poznani zaky. V aplikaci téchto modernich postupl podpofime také stavajici uci-
tele v rdmci dalSiho vzdélavani. Do DVPP tézZ vice vifadime jednani s Zaky a rodici, feseni kon-
fliktl a vzdéldvani se v modernich postupech v ramci aprobace vyucujicich. Chtéli bychom i
naddle pokracovat v budovani stabilniho a fungujiciho tymu uciteld 1. a Il. stupné
a maximalné podporovat kreativitu u pedagogt i Zaka.

2.8.5 Cile v oblasti ekonomické a materidlni

Hlavnim cilem v této oblasti je zajistit icelné vyuziti ekonomickych zdroji. Zachovat a rozvi-
jet bezpecné a podnétné pracovni zazemi, vytvaret dobré podminky pro moderni vyucovani.
Umoznit zfizovateli vyuzit naddimenzované prostory Skoly a v nékolika etapach presunout
celou Skolu do budovy soucasného Il. stupné. (Hlavni budova s drobnymi Upravami pojme 9
trid, druzinu i nékolik odbornych uceben.) Spolupracovat s podnikateli v regionu. Pracovat na
dotacich a grantech, projektech k rozvoji Skoly (napf. skolni kuchyrka, dilny, PC, zahrada,
zvelebovani $kolnich prostor), sledovat mj. dotaéni vyzvy MSMT a EU. Pokradovat
v zapocatych projektech. Spolupracovat v oblasti financovani se zfizovatelem Andélskou Ho-
rou i s partnerskou obci Svétlou Horou.

2.8.6 Cile v oblasti socialni a PR

Podporovat a rozvijet spolupraci Skoly, Zak(, rodicu, verejnosti, obci (mistni spolky — seniofi,
sportovci, hasici) i spolupracovat s podnikateli v regionu (besedy, exkurze, vliv na moznost
vybéru budouciho uplatnéni zakl). Rozvijet informacni systém a Skolni web. Zvysit pozitivni
prezentaci Skoly na verejnosti, aktivné komunikovat s rodi¢ovskou verejnosti, podporovat i
neformalni setkavani s zaky i rodic¢i. Komunikovat a spolupracovat se zfizovatelem (proble-
matika Skoly, spoluprdce na akcich, budovani oboustranné vstficnosti). Spolupracovat jak
s méstem Andélska Hora, tak s obci Svétla Hora. Ziskavat a Ucéelné vyuZivat zpétnou vazbu od
rodi¢l i Zaka. Zainteresovat rodice vice do Skolniho déni napf. prostfednictvim zajmovych
Utvard, akci (karneval, ples, sportovni akce, besedy o povolanich, dny otevienych dvefi...).
Podporovat komunitni smérovani Skoly = Zit pospolu.
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3. Charakteristika SVP
3.1 Zaméreni Skoly

SVP Zakladni $koly Andélska Hora vychazi z obecnych vzdélavacich cil@i a klicovych kompe-
tenci RVP ZV a z koncepce, kterd vznikla mnohaletou snahou pedagogického sboru skoly
propagovat myslenku trvalého ovliviovani védomosti, schopnosti a pozitivni hodnotovou
orientaci déti. Usilujeme o pohodu prostredi, bezpecné a vstficné prostredi, klademe diraz
na uspokojeni zakladnich fyziologickych potifeb a socidlni pohodu, budujeme vzajemnou uc-
tu, davéru, uznani, empatii, otevienost v komunikaci, podporujeme kooperaci, spolupraci a
vzajemnou pomoc. Praktikujeme zdravé uceni a smysluplnost (ucit se pro Zivot s praktickou
vyuzitelnosti). Davame Zakim moznost vybéru vzidy, kdy to Ize. Podporujeme spolutcast a
spolupraci (déti vzajemné i s dalSimi socidlnimi partnery). Aplikujeme motivujici hodnoceni
(nesoutézivé prostredi, zpétnou vazbu, sebedlvéru, iniciativu). Fungujeme jako oteviené
partnerstvi a jako model demokratické spolecnosti. Slouzime jako kulturni a vzdéldvaci stre-
disko obci. Jsme otevreni i dalSim aktivitdm — volnocasovym, kulturnim, sportovnim, vzdéla-
vacim...

Nasim prvoradym cilem je respekt k osobnosti zaka, individudlni pfistup k potrebam zdka i
jeho zakonnych zastupcu. Daraz klademe na pozitivni pohodové klima ve $kole i Skolni druzi-
né.

Nazev naseho SVP Zakladni $kola, Andélska Hora — $kola Zakiim oteviena vyjadfuje jednu z
hlavnich myslenek Skoly, tedy otevienost Skoly vSem — zakam, rodicim, pedagoglim i verej-
nosti. Skola je mistnim centrem déni v Andélské Hore a podporuje kulturu i ve Svétlé Hofe a
posiluje vzdélavani zakl i verejnosti.

K dosazeni cild naseho SVP se ve své komplexnosti snaZzime o:
e pohodu prostredi;
* bezpecné a vstiicné prostredi;

e ddraz na uspokojeni zakladnich fyziologickych potreb — pitny rezim, pohybové aktivity
apod.;

e materialni vybaveni Skoly (pomucky, technika, prostory k relaxaci);

e socialni pohoda (vzajemna Ucta, divéra, uznani, empatie, otevienost v komunikaci,
kooperace, kompetice a vzdjemna pomoc);

e zdravé uéeni;

e smysluplnost (ucit se pro Zivot, ne pro Skolu — prakticka vyuzitelnost, celozZivotni uce-
ni);



e moznost vybéru a pfimérenost (mozZnost volby napf. témat uciva, referat(l, terminu
odevzdani prace, volitelnych pfedmétd, zajmovych krouzkd apod.);

e spoluucast a spoluprace (spoluprace déti i spoluprdce s dalSimi socialnimi partnery);

e motivujici hodnoceni (formativni hodnoceni prace zakl, nesoutézivé prostredi, zpét-
na vazba, podpora sebedlvéry, iniciativy apod.);

e oteviené partnerstvi;

e Skola jako model demokratické spolecnosti (pravidla, spolulicast, spoluprace, spolu-
zodpovédnost);

e Skola jako kulturni a vzdélavaci stfedisko (oteviena ridznym aktivitdm — sport, zadjmo-
va sdruzeni aj.).

Nase $kola i jeji SVP, klade ddiraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého ditéte, na zabezpe-
¢eni vyuky pro vSechny zaky bez rozdilu i na Upravu podminek pro Zaky se specidlnimi vzdé-
ldvacimi potfebami.

Skola se profiluje v oblastech:

Ekologie

Skola se nachazi v CHKO Jeseniky, zaméfujeme se na problematiku ochrany Zivotniho pro-
stiedi, pfirody a ekologii (EVVO). Od nasich absolventli ocekavame, Ze budou nejen zdravi
fyzicky i psychicky, ale také, Ze budou mit zdravy vztah k Zivotnimu prostfedi. Vedeme je k
tomu napf.:

e tridénim odpadl a jejich naslednym zpracovanim, recyklaci, upcyklaci apod.

e pochopenim globalnich souvislosti v rdmci povinnych nebo volitelnych pfedmétd (po-
silené hodiny pfirodopisu, zemépisu, prirodovédy, vlastivédy, ekologicky zamérenymi
krouzky apod.);

e zapojenim se do Skolnich i mimoskolnich eko-projekt(;

e podporou environmentalni vychovy ve vSech predmétech ucebniho planu.

Zdravy zivotni styl

Snazime se proménit Skolu v prostredi, kde se vSichni (déti, pracovnici i rodice) citi bezpecné
a spokojené, a kde se détem s rlznymi vzdéldvacimi potfebami dostava kvalitni a kvalifiko-
vané péce. Skola pracuje podle filozofie a zasad projekt(i Zdrava $kola a Rodiée vitani. Také
ve Skolni jidelné aplikujeme zdravy jidelnicek a nabizime stravnikim produkty zdravé vyzivy.



Jazykova vybavenost

Absolvent nasi Skoly by mél byt vybaven znalosti angli¢tiny, ktera je vyucovana jiz od 2. roc-
niku. Od 7. ro€niku nastupuje do ucebniho planu druhy povinny cizi jazyk. V souc¢asnosti (dle
personalnich mozZnosti) maji Zaci na vybér mezi némcinou a rustinou.

Informatika

Absolvent nasi Skoly je dostate¢né pocitacové gramotny pro budouci Zivot i k pfipravé na
povolani. Vyuka informatiky a jejich aplikaci probiha od 4. ro¢niku a Zaci maji moZnost praco-
vat s pocitaci, tablety, interaktivnimi pomUckami, robotickymi stavebnicemi a dalSimi mo-
dernimi pfistroji. Maji k dispozici vyukové programy na podporu motivace i celoZivotniho
vzdélavani. Informacni a komunikaéni technologie se u nas ve skole, stejné jako v soucasném
b&7ném Zivotd prolind viemi predméty v ZS a vyuzivaji je viichni pedagogové ve svych obo-
rech. Snazime se nase Zaky vzdélavat v kyberbezpecnosti a vitépovat jim zdravy kriticky pfi-
stup k internetovym zdrojam i socidlnim sitim.

Zajmové Gtvary a nepovinné predméty

Nase Skola nabizi Sirokou skalu zdjmovych utvarQ a nepovinnych predméti. Kazdy pedago-
gicky pracovnik nabizi na zaéatku Skolniho roku néjaky zajimavy krouzek. Oslovili jsme ke
spolupraci i mimoskolni zajmové organizace (SVC a ZUS Bruntél a Krnov) a podporujeme tak
navyk pozitivniho traveni volného ¢asu nasich déti. Aktualni nabidka zajmovych krouzku je
kazdoroc¢né zverejnéna na webovych strankach skoly.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni e Ucime zaky zédkladnim ¢tenarskym a
komunika¢nim dovednostem a navykam.

covani s vyuzitim rtznych informacnich zdroja.
e Vedeme Zzaky k ¢etbé s porozuménim textu.
e Vedeme zdky k samostatnému vyhledavani,
tfidéni a vyhodnoceni informaci a diskuzi o nich.

vislostech umérné jejich véku.
e Rozvijime pamét, predstavivost, kreativitu a

logické mysleni zaku.

e Zadavame vhodnd témata k samostatnému zpra-

e Vedeme Zaky ke spojovani informaci v rliznych sou-




Kompetence k feseni problém e Propojujeme poznatky a jevy do celk( i systému
umérné k zZdkovym moznostem.

e Podnécujeme vlastni obrazotvornost zaku.

e Vyvoldvame diskuzi k danym tématim.

o Predkldaddme Zzakim problémové ukoly vy-
chazejici ze skutecnych historickych situaci iz
bézného Zivota.

e VyuzZivame metody kritického mysleni.

e Vedeme Zdky k tomu, aby dokazali popsat
problém, pozadat o radu a fidit se ji.

e Chceme naucit Zaky rozpoznavat a vnimat
problémové situace a hledat nejvhodnéjsi
zpUsob reseni.

e VyuzZivdme chyby jako prostiedek uceni.

Kompetence komunikativni e Ucime Zzaky zakladnim zpUisoblm komunikace a
dodrZovani pravidel.

e Vedeme zdky k tomu, aby formulovali své mys-
lenky a nazory s vyuZitim spravné terminologie
a ve spravné logické souvislosti.

e Ucime zdky, aby se aktivné zapojili do diskuze a
uméli vyjadrit svlj ndzor vystizné a v souvislos-
tech.

e Vedeme zdky k aktivnimu naslouchani nazorim
druhych.

e Cvi¢ime zaky v sebeovladani, vedeme je k aserti-
vni komunikaci v modelovych situacich.

Kompetence socialni a personalni e Vyuzivdame ziskané komunikac¢ni dovednosti k vy-
tvarfeni pozitivnich, zdvofilych a tolerantnich
vztaht k druhym.

e Posilujeme atmosféru vzajemné divéry a
ochotu naslouchat a pomdahat si.

e Vedeme zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci.

e Ucime Zaky aktivné pracovat v kolektivu, zapojit se
do délby prace, vzdjemné pomoci i schopnosti o
pomoc pozadat.

e Vedeme zaky k tomu, aby uméli rozpoznavat
nevhodné a rizikové chovani a uvédomovat si
jeho mozné dlsledky.




Kompetence obcanské

Uc¢ime Zaky zndt zdkladni prava a povinnosti, re-
spektovat spolecenské normy a pravidla souziti.
Vedeme zaky ke vzajemné ohleduplnosti.
Podnécujeme zapojeni zakd do kulturnich a spor-
tovnich aktivit Skoly.

Budujeme u zakUd uctu k vlastnimu narodu, ale i k
jinym narodm, etnikdm a kulturdam.

Vedeme Zaky k dodrZovani zasad slusného
vyjadiovani a chovani pfi praci i v online prostoru.
Uc¢ime Zdky k vzadjemnému respektu, ucime je
dodrzZet sjednané slovo a vzajemné dohody.
Vedeme zaky k tomu, aby se dokdzali spravné za-
chovat v krizovych situacich a v situacich ohro-
Zujicich Zivot a zdravi clovéka podle pokyn(
kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

Redenim ucebnich Uloh 7aky vedeme k trpélivos-
ti, systematicnosti, aktivité, planovani ¢innosti.
Vedeme Zaky k dodrzovani obecnych pravidel
bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochran-
nych pracovnich prostredkd.

Zadavame ukoly, pfi kterych Zak projevi svou ini-
ciativu, predstavivost, znalosti a schopnosti spo-
lupracovat s ostatnimi.

Vytvarime u Zakh pracovni navyky potrebné pro
dany predmét pti samostatné i tymové praci.
VyZadujeme, aby Zaci dodrzovali stanovena pravid-
la.

Vedeme Zaky k tomu, aby vyuzivali informacni a
komunikacni technologie k osobnimu ristu.

Ucime zaky objektivné posoudit svoje schopnosti a
moznosti.

Vytvafime u zakd pozitivni vztah k manudlnim ¢in-
nostem, uéime zdky pracovat podle daného pra-
covniho postupu, navodu, nacrtu a orientovat se v
jednoduché dokumentaci.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky, aby ziskavali, vyhledavali, kriticky
posuzovali, spravovali a sdileli data, informace a
digitalni obsah, aby k tomu volili postupy, zptsoby
a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a

ucelu.




e Seznamujeme zaky s moznostmi tvorby
vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projektd a ukold.

e Motivujeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii
a digitalnich zdroja k uéeni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu.

e Zarazujeme aktivity, pfi kterych si Zaci mohou po-
moci digitalnich technologii usnadnit praci, zefek-
tivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalit-
nit vysledky své prace.

o Vedeme Z4ky ke schopnosti kriticky zhodnotit a
posoudit informace ziskané z internetu.

e Vedeme z3ky, aby se bez obtizi orientovali ve
vyuzivani digitalnich technologii v bézném 7zi-
voté.

e SnaZime se o to, aby Zaci pfedchazeli nebezpec-
nym situacim s negativnim dopadem na své
zdravi (télesné i duSevni) a zdravi svého okoli a
jednali eticky

3.3 Vyuka zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a zakti mimoradné nadanych

Jako $kola se Sirokym spektrem 7Zakl respektujeme inkluzi a spolec¢né vzdélavani vSech déti
bez rozdilu. Pfi vzdélavani zakl se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami aktivné spolupracu-
jeme s poradenskymi organy. Jsme v kontaktu s Pedagogicko-psychologickou poradnou
Bruntdl, Specidlné pedagogickym centrem pro mentdlni postizeni a vady reci Bruntal, se
Strediskem vychovné péce Bruntdle i s Oddélenim socialné pravni ochrany déti MU Bruntal.
U déti s PAS spolupracujeme také se SPC Kapitana Vajdy v Ostravé — Zabrehu. Respektujeme
a aplikujeme doporuceni téchto poradnich orgdn( ve své pedagogické praxi.

V nasi Skole se vzdélavaji zaci s podplrnymi opatfenimi 1. az 4. stupné podpory. Jedna se o
poskytovani pedagogické intervence, predmétll specidlné pedagogické péce, podporu pro-
stfednictvim asistentl pedagoga, vypracovavani individualnich vzdélavacich pland i plant
podpory Zaka, poskytovani specidlnich ucebnic a pomucek do vyuky, doucovani a pripravu
zak( na vyuku apod. NejdUlezitéjsi je vsak individudlni pristup ke kaidému Zdakovi, ktery si
muzeme dovolit vzhledem k nizkému poctu déti ve tridach.



PfestoZe budova Skoly neni zcela bez bariér, jsme schopni zabezpedit i vyuku télesné hendi-
kepovanych Z3ak(, s ¢imz jsme se ve své praxi jiz také setkali. Ke kazdému ditéti pristupujeme
individudlné a snazime se prizplsobit organizaci vyuky dle jeho limit( a potreb. Respektuje-
me také socidlné znevyhodnéné déti a spolupracujeme s nadacemi, které pomahaji rodicim
s Uhradou nakladd na vzdélavani (napf. obéd ve skolni jidelné).

Skola méa vlastniho metodika prevence patologickych jev(l i vychovného poradce, ktery ma
na starost jak integrované zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, tak také kariérové
poradenstvi. V soucasnosti jsou ¢leny naseho tymu také dva specidlni pedagogové, ktefi maji
na starost vedeni predmétu specidlné-pedagogické péce.

Také mimoradné nadani Zaci jsou Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Na zakladé
doporuceni PPP je mimorddné nadanym Zak{m sestaven individudlni vzdélavaci plan, ktery
je pro pedagogy zavazny. Nadanym Zakim umoziujeme pracovat s rliznymi vyukovymi pro-
gramy nad standard bézné vyuky, s nau¢nou literaturou, pedagogové jim pfizpisobuji naroc-
nost vyuky a pfipravuji pro né problémové ulohy nad rdmec béziné vyuky. Lze jim umoznit i
absolvovani vybranych vyucovacich hodiny ve vyssich rocnicich. V hodinach kmenovych tfid
jsou jim zadavany narocnéjsi samostatné ukoly, popf. jsou povérovani vedenim a fizenim
skupin pfi skupinové praci. Je jim davan prostor pro hlubsi badani a zkoumdni. Snazime se
posilovat i jejich slabsi stranky (napf. voblasti socidlni) a budovat pozitivni vztahy
s vrstevniky. Usmérnujeme zaky v osobnostni vychové, vedeme je k rovnému pfistupu k mé-
né nadanym spoluzak(im, k toleranci a ochoté pomahat slabsim.

Pri péci o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, stejné jako o ostatni Zaky, vzdy uUzce
spolupracujeme nejen s odborniky z poraden, ale i s rodi¢i téchto Zakud. V péci o tyto déti se

vzajemné dopliiujeme a obohacujeme.

Poradenské sluzby ve skole

Poradenské sluzby zajistuje vychovny poradce a metodik prevence spolu s vedenim skoly,
tridnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky. Vychovny poradce je v pravidelném kon-
taktu s SPC, PPP i IPS Ufadu prace. Pomoc vychovného poradce a metodika prevence spociva
predevsim v feSeni:

e vychovnych problém,

e v predchazeni socialné patologickym jevim,

e v pomoci pfi profesnim zaméreni, volbé povolani — kariérni poradenstvi,

e v poradenstvi pfi Skolni nelspésnosti,

e v kontaktu s odbornymi zafizenimi (SPC, PPP, SVP, odborni Iékafi apod.),

e v pomoci rodi¢dim pfi vychové déti,

e v konzultaci s ostatnimi pedagogy.



Prevence rizikového chovani

Vedeni skoly spolec¢né s metodikem prevence zpracovava Program prevence rizikového cho-

vdni. Skola spolupracuje pfedevsim s pracovniky PPP Bruntal a SVP Bruntal, se kterymi pravi-

delné konzultuje pfip. potiZze. Kromé vychovné-pedagogického plsobeni ve vyucovani, pre-

ventivné plsobime v pravidelnych tfidnickych hodinach zafazenych do pevného rozvrhu, v

predmétech vychova k obcanstvi a vychova ke zdravi i na dalSich projektech, tfidnich i celo-

Skolnich, i pfi zacleflovani prafezovych témat do vyuky jednotlivych predmétu.

3.4 Zaclenéni priifezovych témat

TV, SD

Prarezové téma 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
/Tematicky okruh rocnik| rocnik | rocnik | ro¢nik| ro¢nik| Rocnik | ro¢nik | rocnik roc¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvojschopnosti  |CJ, Al CJ,Al,| AJ,M |CJ, Al CI, |CJ,FY, ATV, G, TV | O,TV
pozndavani , | m,PC| TV |PRILPC| PC, | TV NJ, RJ
M, PC HV, W HV, TV, HyY,
HV, | ,TV v
A%
TV
Sebepoznania TV, | TV, SD,| ALPRV,|TV,SD| SD |AJ,HV,VO,TV, PR, TV, TV, SD
sebepojeti SD,Dv, DV TV, SD TV, SD SD , SD
Seberegulace a TV TV TV TV M,TV,|VO,TV,|VZ,TV,| TV, SD
sebeorganizace SD SD SD
Psychohygiena PRV \/4
Kreativita SD SD ¢, | PC, | PC, IM,w,|C,AlL|C,M,| M,SD
PC,HV| HV HV SD | M,SD | vV, SD
,VW,SD ,VV,|,VV,
SD SD
Poznavani lidi sD | ¢J,SD |PRV,SD|AJ,SD| SD | AJ,SD| AJ, SD|TV,SD |AJ, TV, SD
Mezilidské vztahy SD SD SD TV, PRI VL ¢J ,VO|VO,NJ,vz,sb | D,VZ,SD
SD ,SD| ,sD | RJ,SD
Komunikace Al,sD CJ,Al,| CJ,Al,|INF,Q|CI,M,| AJ,TV,| Al,M,| CJ,Al,| INF,CJ
SD | M, SD|, AJ, M|PC ,HV. sb |\vO,Tv, TV,SD| AJ,TV
VvV, SD SD SD




Kooperace a TV TV TV TV CJ,TV,|VO,TV,[TV,SD | W,TV,
kompetice SD SD SD
Regeni problémi a PRV | PRV |CJ,PRV|CJ,M| INF, |INF,CJ| M, FY,|INF,AJ,CI,VZ, TV,
rozhodovaci doved- a |,m,z,l TV 1Y SD
nosti , M TV
Hodnoty, postoje, SD SD sb | TV, |vL,SD| SD |vv,sD|vz,sSD | INF,SD
prakticka etika SD
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obéanska spole¢nost |CJ, DV| CJ,DV | PRV | VL, CJ|VL & | vo, ¢, | VO, Cl, |NJ,RJ, |NJ,RJ,C,
a $kola Al ¢ | 4,vo VO
Obcan, obcéanska VL vL |Db,VO,ZD,VO,Z D,VO, D,VO,Z
spole¢nost a stat Z
Formy participace VL VL VO VO VO VO
obcani v politickém
Zivoté
Principy demokracie VL vL |D,VO,D,VO,2D,VO0,Z D,VO,Z
jako formy vlady a Z
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds Al | AJLVLIALVL|ALCZIALCLZ| AL CLZ AL G, Z, D,
zajima D,VO | D, VO, DO VO, d
ol Cl
Objevujeme Evropu a Al |VL AI|AJVL|AJLCLZIALCLZIACLZIALC)LZ D,
svét D,vO | D,VO | D,VO VO
Jsme Evropané Al VLA VL AIALCGLZ| ALCLIALCLZIALCLZ D,
D,VvO | ZD,| D,VO VO
VO
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference CJ, |CQ),PRV| CJ, VL, |C), VL, WY, W, G, W, | w,Cl, vy, ¢, Vo,
PRV Al Al |VO,Z|V0,Z,D|VO,Z, |VO,Z,D| ZD
D D
Lidské vztahy CJ, | ¢, pPrv| CJ, VL, |CJ, VL, |C,VO,| €, VO, ¢, | &,vo,| ¢,V0,z
PRV Al Al Z,D,AlZ,D,Al| VO,Z| ZD,| D,C
D, CJ cl
Etnicky pivod CJ, | ¢, PRrV| G, VL |G, VL |G, VO, €, VO, | &,VO0,| ¢, Vo, | ¢, VO0,z,
PRV Al Al |Z,D,AllZ,D,Al| ZD,|zD,A,|l DA
Al PR




Multikulturalita CJ, |C,PRV| ¢, VL, |CJ, VL, |CQ), VO, ¢J,vo,| C,V0,| ¢, Vo, | ¢, Vo0,z,
PRV Al Al |Z,D,Allz D,AI| Z,D,AllZD,AJ| D,A
Princip socialniho ¢J, |G, PRV| CJ, VL, |C), VL, 0, VO, C, VO, ¢, | &,vo, | ¢,vo,z
smiru a solidarity PRV Al Al [Z,D,A)Z,D,Al,| VO,7,ZD,A),| D,A,LC
CJ D,AJ| O
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Dz, |Dz PRV|PRi,Dz| PRI, |PR,z, D,PR,| D,PR,|D,PR,Z D,PR,Z,
PRV VL, DZ| DZ z,D0Z z,DZ, | ,DZF, | DZ F, CH
F,PC | PC, CH
Zakladni podminky Dz, |Dz PRV|PRi,Dz| PRi, |PR,z,| D,PR,|D,PR, | D,PR,| D,PR,Z,
Jivota PRV v, Dz| Dz | 2,DZ|z,Dz, | Z,DZ, DZ, F,
F,pC | F,PC, CH
CH
Lidské aktivity a Dz, |Dz PRV|PRi,Dz| PRI, |PR,z, D,PR,|D,PR,Z D,PR,z| D,PR,Z,
problémy Zivotniho PRV VL, Dz| Dz | Z,DZ |,DZ,F, DZ,F, DZ, F,
prostredi PC PC,CH CH
Vztah ¢lovéka k Dz, |Dz PRV|PRi,Dz| PRi, |PR,z, D,PR,|D,PR,|D,PR,Z D,PR,2Z,
prostredi PRV VL,| Dz | Z2,DZ | Z,Dz, DZ,F,| DZ, F, CH
DZ F, PC PC,
CH
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a CJ CJ CJ C) | ¢&,a1¢,D,F C,D,F Cl,D,FlCL,D,FA
vnimani medialnich AJ,C) | AL,C) | NJ,RJ NJ,RJ
sdéleni
Interpretace vztahu | CJ ol ol ¢ |G,A| ¢,D, | ¢, D,F C,D,F| C,D,F,
medialnich sdéleni a NJ,RJ | NJ,RJ | NJ,RJ NJ,RJ
reality
Stavba medialnich CJ ol ol ¢ |G,A Ga | Gal ga | 4ca
sdéleni
Vnimani autora ol ol ol ¢ |&,ald,vo,|d,vo,| ¢, vo, | C,Vo,c)
medidlnich sdéleni cl cl cl
Fungovani a vliv mé- Cl,Al | ¢, A1Cl, A | ¢y, v0, | ¢, VO, | ¢, Vo, | C),VO,D,
dii ve spolecnosti D,C |D,ZC|D,2Z0C az
Tvorba medialniho  |CJ, VW |CJ, vV |CJ, W |[CJ, VL, |&),vO,lC), VO, CJ, VO, [C), VO, | CJ,VO,D,
sdélenf VV D, CJ D, CJ, VWD, CJ, VV[D, CJ, V| CJ, WV
Prace v realizaénim |CJ, W |CJ, v [C),vwW VL, CJ, |vL, ¢)|C, VO, (G, VO, |CJ,vo, |CJ,VO0,D,
tymu VV D, CJ, VVD, CJ, VV[D, CJ, WV|CJ, WV




3.4.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
CH Chemie
(ol Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
DV Dramatickd vychova
Dz Den Zemé neni predmét, jen projektovy den
F Fyzika
HV Hudebni vychova
INF Informatika
M Matematika
NJ Némecky jazyk
PR PFirodopis
PC Praktické ¢innosti
PRV Prvouka
PRI P¥rodovéda
RJ Rusky jazyk
sD Sportovni den neni predmeét, jen projektovy den
TV Télesnd vychova
VL Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
vz Vychova ke zdravi
VO Vychova k obcanstvi
Y4 Zemépis




4. Ucebni plan
4.1 Ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace
1.roénik 2.ro¢- 3.roé- 4.roénik |5.ro¢- | 1.stupen
nik nik nik

Jazyk a jazykova | Cesky jazyk 9 8 8 6 6 37

komunikace Anglicky jazyk - 10
Dalsi cizi jazyk

e Némecky - - - - - -
e Rusky jazyk

Matematika a jeji| Matematika 5 5 5 5 5 25

Aplikace

Dopliujici Dramaticka 1 1 - - - 2

vzdélavaci obory |Vychova

Informatika Informatika - - - 1 1 2

Clovék a jeho Prvouka 2 2 2 - - 6

svet P¥irodovéda - - - 2 2 4
Vlastivéda - - - 2 2 4

Clovék a Déjepis - - - - - -

spolecnost Vychova - - - - - -
k obcanstvi

Clovék a pfiroda | Fyzika - - - - - -
Chemie - - - - - -
Pfirodopis - - - - - =
Zemepis - - - - - =

Umeéni a kultura | Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 2 2 2 8

Clovék a zdravi | Vychova ke zdravi - - - - - =
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10

Clovék a svét Praktické &innosti 1 1 1 1 1 5

Prace

Celkem hodin 22 22 24 25 25 118




4.2 Ucebni plan pro 2. stupen

Vzdélavaci oblast Predmét 2. stupen Dotace
6. rocnik ' 7. rocnik | 8. rocnik = 9. rocnik 2. stupen
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk 5 5 5 5 20
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk
e Némecky - 2 2 2 6
e Rusky jazyk
Matematika a jeji| Matematika 5 5 5 5 20
aplikace
Dramaticka - - - - -
Vychova
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Clovék a jeho Prvouka - - - - -
svét Pfirodovéda - - - - -
Vlastivéda - - - - -
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 2 8
spolecnost Vychova k obdanstvi| 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda | Fyzika 2 1 2 1 6
Chemie - - 1 2 3
Ptirodopis 2 2 2 2 8
Zemépis 2 2 2 2 8
Uméni a kultura | Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 5
Clovék a zdravi | Vychova ke zdravi - 1 1 1 3
Télesnd vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét Pracovni &innosti 1 1 1 0 3
prace
Celkem hodin 28 30 32 32 122




4.3 Poznamky k u¢ebnimu planu

Informatika

Vyucujici v oblasti Algoritmizace a programovani mize zaradit vyuku s roboty i mimo tematické celky, které se zabyvaji pfimo robotikou.
Chceme tak prispét k zatraktivnéni dané oblasti pro zaky.

Fyzika

Vyucujici mtiZe vyucovat ¢ast uciva 9. rocniku z oblasti Svételnych jevi na konci 8. ro¢niku, tak aby byly naplnény vSechny vystupy uciva 8. a
9. ro¢niku.

Jedna se o ucivo:
Uvede pfiklad lomu svétla a jeho vyuziti (Cocky), vysvétli, jak se v konkrétnim prikladu svétlo [ame.
Uvede priklad rozkladu svétla.

Télesna vychova

U&ebni plan (uéivo a vystupy SVP) neni jako v ostatnich vyucovacich pfedmétech rozdélen do roéniku, ale z organizaénich ddvodd — probiha
vyuka ve spojenych tridach napfi¢ rocniky) je rozdélen do blok:

1. 1.-3.rocnik
2. 4.-5.rocnik
3. 6.-7.rocnik

4. 8.-9.rocnik
Vystupy SVP jsou tak napliiovany vidy aZ na konci daného bloku. V ué¢ebnim pldnu jsou viak zkopirovany pro kazdy rok a opakuji se v danych
blocich.




5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
9 8 8 6 6 5 5 5 5 57
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast
Charakteristika predmétu

Jazyk a jazykova komunikace

Povinny predmét Cesky jazyk mda komplexni charakter.

Vzdélavaci obsah predmétu je pro prehlednost ¢lenén do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohova vycho-

va, Jazykova vychova, Literarni vychova.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina a dopliuje.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni|Pfedmét je dotovdn v 1. ro¢niku 9 hodinami, ve 2. — 3. ro¢niku 8 hodinami, ve 4. — 5. ro¢niku 6

predmétu (specifické informace o hodinami. Na druhém stupni je dotovan v 6. — 9. ro¢niku 5 hodinami.

pfedmétu duleZité pro jeho realizaci) e V Komunikaéni a slohové vychové se 7aci uc¢i vnimat a chapat rdizna jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé prec¢teného ne-
bo slySeného textu rlizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich roc¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku
textu a jeho vystavbu.

e VlJazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. U¢i se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova
vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat
rGzné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobec-
néni. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stava nejen ndstrojem ziskavani vétsiny in-
formaci, ale i predmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci pozndvaji prostifednictvim Cetby zakladni literarni druhy, udi se




vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné zis-
kavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkdim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zi-
vot.

Soucasti komunikacni, jazykové i literarni vychovy je aktivni prace s informacnimi zdroji —
Zaci vyhledavaji samostatné informace ve slovnicich, odborné literature, na internetu. Zis-
kané znalosti pouZivaji v bézné komunikaci a v pisemném projevu. Je vyuzivdno dostupné-
ho softwaru. PFi skupinové praci se Zaci uc¢i formulovat vlastni ndzory. Vyucovaci predmét
integruje prarezova témata.
U¢itel vyuziva dostupnych nebo vlastnich materidlG a metod. Z4ci se podileji na vystavbé
hodiny. U&i se pracovat s vlastnimi chybami. Je-li to mozné, pracuji Zaci ve skupinach.
Znacny vyznam ma individudlni pristup ucitele k zakim.

Integrace predmét(

Cesky jazyk se prolina do viech predméti ué¢ebniho planu

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Nou,swNeE

Ucime zaky zakladnim ¢tendrskym a komunikaénim dovednostem a navykim.

Klademe d(iraz na porozuméni textim.

Vedeme zdaky k osvojeni si psacich a zakladnich pravopisnych dovednosti a ndvyk.

Vedeme Zaky k pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech.
Vedeme Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci.

Vedeme Zdaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.
Vedeme z4aky k osvojeni si mluvnickych a literarnich termina souvisejicich s probiranym
ucivem.

Kompetence k feseni problém:
1.
2.

3.

Ucime Zaky vybirat a jednoduchym zplsobem tfidit a srovnavat informace.

Vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické
jevy.

Vedeme Zaky k tomu, aby uméli nalézt chyby v textu a odlUvodnit spravné feseni.




Kompetence komunikativni:

oukwWwNE

Vedeme Zdaky ke spravné vyslovnosti a dovednosti Ustni komunikace.

Vedeme Z4aky k vyjadiovani vlastniho nazoru.

Vedeme Z4aky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanru.
Vedeme zaky k porozuméni probiranych literarnich texta.

Vedeme zdaky k rozsifovani slovni zdsoby pomoci literarniho i gramatického dila.
Vedeme zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celk(, k vypravéni.

Kompetence socialni a persondlni:

PwnNPE

Zarazujeme skupinové prace.

Posilujeme atmosféru vzajemné divéry a ochotu naslouchat si.

Ucime zaky pocatecnim formam sebehodnoceni.

Vedeme zdky ke schopnosti diskutovat v malych skupinach i v rdmci celé ttidy.

Kompetence obc¢anské:

PwnNpRE

Vedeme zdky k vzajemné ohleduplnosti.

Ucime Zaky plnit zodpovédné skolni tkol.

Zapojujeme zaky do kulturnich akci Skoly a do vefejnych vystoupeni.
Vedeme Zaky k potrebé literarniho projevu, recitace, ¢etby.

Kompetence pracovni:

1.

Vytvarime zdkladni pracovni ndvyky potiebné ke Skolni praci (sebeobsluha, udrzovani
material z vyuky v poradku a Cistoté, sestavovani portfolii).

Vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani.

Posilujeme u zakl schopnost kreativity pfi realizaci ¢innosti.




Kompetence digitalni:

1. Vytvafime moZnosti k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

2. Sdili informace pres mobilni zatizeni, vyhleddva zdroje a prameny, procvicuje ucivo online
formou.

3. Vedeme Z4aky k vyuZivani digitalnich technologii, ke schopnosti vyhledat konkrétni téma,
kriticky je zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.

4. Poskytujeme prostor pro prezentaci, komunikaci a sdileni svych znalosti za pomoci digital-
nich prostredkdl, vedeme je k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani rliznych
formata.

5. Zarazujeme aktivity, pfi kterych si Zaci mohou pomoci digitalnich technologii usnad-
nit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své
prace.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Obsahem uciva v 1. ro¢niku je spisovné se vyjadrovat, rozlisit véta — slovo — slabika — hlaska,
uvédoméle dist, vyjadrit svoji zkusenost.

Ve 2. ro¢niku Zaci pracuji s vétou a souvétim, pouzivaji spojky, rozezndvaji druhy vét, uci
se délit jednoducha slova na slabiky, osvojuji si pravopis ve skupinach dé, té, né, bé, pé,
vé, mé, pozndvaji podstatnd jména a slovesa, cvici se ve schopnosti vypravovat a popisovat. Rozli-
Suji mékké a tvrdé souhlasky

Ve 3. ro€niku Zaci zvladaji a spravné uZivaji vyjmenovana slova, rozlisuji slovni druhy, sklonuji pod-
statnd jména, urcuji nékteré mluvnické kategorie u podstatnych jmen a sloves, rozlisi vétu jedno-
duchou a souvéti, zdokonaluji se ve schopnosti vypravovat a popisovat.

Ve 4. roéniku se prohlubuje a rozsifuje ucivo 3. rocniku — pfibuzna slova slov vyjmenovanych, vzory
podstatnych jmen, seznamuji se se shodou prisudku s podmétem. Odlisuji fe¢ pfimou a véty uvo-
V 5. ro¢niku se prohlubuje a rozsifuje ucivo predchdzejicich ro¢nikl (predpony-predlozky, skupiny
bé/bje, pé/pje, vé/vje, mné/mé, koncovky podstatnych jmen, sloves; druhy pridavnych jmen, slo-
vesny zplsob, druhy zajmen a &islovek, druhy podmétu a pFisudku). Zaci se uéi pracovat s Pravidly
Ceského pravopisu.




ZpUsob hodnocen

’
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Pti praci je uplatfiovan diferencovany pfistup k détem s SPU, je kladen d(iraz na slovni projev, v

psaném projevu jsou zohledriovany specifické chyby.

IndividudIné se pfistupuje k zavérecnému hodnoceni téchto Zakd. Nadani Zaci jsou ukolovani z

nadstavbového uciva formou referatll nebo seminarnich praci, zajemci se zapojuji do olympiad a

soutézi.

Hodnoti se ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktli, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahl a schopnost je vyjadfit.

Hodnoceni probiha formou Ustniho i pisemného zkouseni.

Dale je hodnocena aktivita v hodiné, jeho pfipravenost do vyuky, schopnosti vypracovat samo-
statny projekt nebo referat.

Z4ci jsou hodnoceni podle klasifikaéniho Fadu $kalou 1(vyborny) — 5 (nedostate¢ny).

1. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

e procviCuje pripravna a zrakova cviceni

e Cte spravné pismena, slabiky, slova a kratké véty

* respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

* peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou vyslovnost

e spravné dycha v kratkych mluvenych projevech

e rozviji jemnou motoriku pomoci uvoliovacich cvikl, pise spravné
tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

e Cte s porozuménim jednoduché texty

® spojuje pismena a slabiky

e dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

Ucivo:

- Cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvkl v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci)

- naslouchdani - praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchdni (pozorné, soustredéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, ozndmeni, dialog na zdkladé obrazového materialu;
zdkladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvotilé vystupovani),
nonverbalni prostiedky reci (mimika, gesta)

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu).




2. Jazykova vychova (ocekdvané vystupy)

Zak:

e rozliSuje zvukovou podobu slova, ¢leni na hlasky a slabiky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

e uziva v mluveném projevu spravné tvary slov

e vyslovuje srozumitelné

e odlivodiuje a piSe velka pismena na zacatku véty

® seznamuje se se psanim velkych pismen vlastnich jmen osob
tvori slabiky

e rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

Ucivo:

¢ zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

e slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jed-
noznacna a mnohoznacénd, antonyma, synonyma, homonyma;
e Clenéni slova na hldsky, slabik;

e samohlasky kratké, dlouhé;

® spisovna vyslovnost;

¢ hry se slovy, jazykolamy, spravna vyslovnost;

e psani velkych pismen na zacatku véty;

® sezndmeni se s pravopisem vlastnich jmen osob.

3. Literarni vychova (o¢ekavané vystupy)

Zak:

e reprodukuje jednoduchy text, poznava postavy z pohadek a povi-
dek, vyjadfuje vlastni pocity,

e vypravi podle obrazkové osnovy,

e prednasi zpaméti literarni texty pfimérené véku,

e seznamuje se s ilustracemi détské literatury,

® pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky,

e reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci.

Ucivo:

e poslech literarnich text(;

e zazitkové cteni a naslouchani;

e tvorivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu;
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod,;

e zakladni literdrni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka;

¢ pohadky, verSované pohadky, basné, fikadla, hadanky;

e vypravéni podle obrazk(;

e recitace;

e détsti ilustratofi.

2. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova (o¢ekavané vystupy)

Zak:

e Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti,
zdokonaluje se v plynulosti ¢teni

e orientuje se v textu

* odpovida na jednoduché otazky

Ucivo:

- naslouchani vécné

- orientace v textu

- odpovédi celou vétou

- mluveny projev - komunikacni zanry
- mimojazykové prostredky reci




e respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

e tvofi kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zazitk(, voli vhod-
né verbalni a nonverbalni prostfedky reci v béZznych Skolnich i mimo
Skolnich situacich

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim

e zdokonaluje techniku psani

e piSe jednoducha prani, adresy

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky
- technika psani
- Zanry pisemného projevu (prani, adresa)

2. Jazykova vychova (Ocekavané vystupy)

Zak:

e uziva spravné tempo, intonaci, pfizvuk v mluveném projevu

* seznamuje se se slovy: nadfazenymi, podfazenymi, souradnymi
® poznava slovesa a podstatna jména uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

e rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

e odUvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, dé, té, né, bé, pé, vé, mé mimo morfologicky jev,
velka pismena na zacatku vét a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovanich

e fadi slova podle prvniho pismene

e rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova

e rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

e rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

Ucivo:

e zvukova stranka jazyka

e modulace souvislé feci

e slovni zasoba a tvoreni slov - vyznam slov

e tvaroslovi - slovni druhy (seznameni), podstatna jména, slovesa
e druhy vét podle postoje mluvéiho

e skladba - véta jednoducha

e pravopis i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

e psani slov se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé

e psani velkych pismen na zacatku vét, vlastni jména osob, zvirat,
mistni jména

® abeceda

e parové souhldsky na konci slov.

3. Literarni vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

e seznamuje se s literarni tvorbou pro déti

e vyjadiuje své pocity z precteného textu, domysli jednoduché pfi-
béhy, prevypravuje pribéh, vytvari vlastni vytvarny doprovod

Ucivo:

- poslech literarnich textu

- zazitkové ¢teni a naslouchani

- tvorivé Cinnosti s literarnim textem

- zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,




e hraje pohadky, seznamuje se s literdrnimi druhy a Zanry: rozpocita-
dlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik, kniha, cte-
naf, divadelni predstaveni

hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tendr; divadelni predstaveni...

3. roc¢nik

1. Komunikacni a slohova vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

e plynule ¢te s porozumeénim texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti

e Cte se spravnou intonaci a slovnim pfizvukem

e vyjadfuje svUj postoj k prectenému textu

e chape Cetbu jako zdroj informaci o svété i o sobé

e zaznamenava slySené a reaguje otdzkami, porozumi pisemnym ne-
bo mluvenym pokynim ptrimérené sloZitosti

e sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

e piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni v kratkych mlu-
venych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim primérené
slozZitosti

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Ucivo:

e praktické Cteni (technika ¢teni, Cteni pozorné, plynulé,

znalost orientacnich prvkl v textu), vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhleddvaci, klicova slova)

e encyklopedie, détské ¢asopisy

¢ naslouchani praktické (zdvofilé, vyjadreni kontaktu

s partnerem), vécné (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otdzkami)

e mluveny projev (omluva, Zadost, vypravovani, jednoduchy popis)
e obrazkova osnova

® pisemny projev (pozdrav z prazdnin, blahoptani, vzkaz,
jednoduchy dopis)

2. Jazykova vychova (ocekavané vystupy)
Zak:
e fadi slova podle abecedniho potfadku, porovnava vyznam slov, zvlas-
té slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadfazend a
podrazena, vyhledava v textu slova pfibuzna

® porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost a vlastnost

e rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru, spojuje véty do jedno-
dussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Ucivo:

¢ abeceda

e slovni vyznam

e slovni zasoba a tvoreni slov

e stavba slova

e tvaroslovi

e skladba souvéti a véta jednoducha, zakladni skladebni dvojice

e slovni druhy (podstatna jména - rod, cislo, slovesa - osoba, Cislo a
cas)




* seznamuje se se zakladnimi skladebnimi dvojicemi, odtvodnuje a
spravné pise i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slo-
vech

e rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

e piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

e vyjmenovana slova a slova pfibuzna
e pravopis i/y ve vyjmenovanych slovech, slova pfibuzna
(sezndmeni)

3. Literarni vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

e Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty primérené véku

e volné reprodukuje a hraje precteny nebo slySeny text rozliSuje vyja-
dfovani v prdéze a ve versich, odliSuje pohdadku od ostatnich vypravéni
e pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle
svych schopnosti

Ucivo:

- poslech literarnich textt

- zazitkové cteni a naslouchani

- tvorivé Cinnosti s literdrnim textem - pfednes vhodnych literdrnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramati-
zace, vlastni vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni, herec, reZisér; vers,
rym, pfirovnani

4, rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

e Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

e Cte se spravnym slovnim a vétnym prizvukem, voli nalezitou
intonaci, pauzy a tempo

e soustfedéné naslouchad a je schopen reagovat na otazky
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacni situace

e uzZiva jednoduché komunikacni zanry: omluva, prosba, vzkaz,

Ucivo:

- Cteni - praktické ¢teni (technika c¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvkl v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

- naslouchani - praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadieni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychdni,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikacni




dialog

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni Zanry pozvanka, vzkaz, popis, jednoduchy tiskopis
(pFihlaska)

e vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

* ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani

e v mluveném projevu voli spradvnou intonaci

e popiSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje

* opisuje a prepisuje jednoduché texty

e piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

e ovlada hulkové pismo

e tvori otazky a odpovida na né.

situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materidlu;
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvcéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani),
nonverbalni prostfedky reci (mimika, gesta)

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny, ¢itelny a prehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprdva, ozndmeni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, postup ¢innosti; jednoduché
tiskopisy (prihlaska, dotaznik), vypravovani.

2. Jazykova vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

® porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

e rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

rozsifuje znalosti o slovnich druzich, ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuzZiva je v gramaticky spravnych

tvarech ve svém mluveném projevu

® seznamuje se se stavbou slova - rozliSuje ve slové koren, ¢ast
pfriponovou, pfedponovou a koncovku

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a slovech ptibuznych, uziva spravné koncovky
podstatnych jmen a seznamuje se se shodou prisudku s podmétem
¢ vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni

Ucivo:

- zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
reci (tempo, intonace, prizvuk)

- slovni zdsoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koren, predpona, pfipona, koncovka)

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

- skladba - véta jednoduchad a souvéti, zakladni skladebni dvojice

- pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda prisudku
s holym podmétem)




skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

® poznd podstatnd jména a slovesa

e urcuje samohlasky a souhlasky

e seradi slova podle abecedy

e spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

3. Literarni vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

eorientuje se v rlznych typech uméleckych a neuméleckych text(;
rozliSuje: povidku, pohadku, bajku, pfirovnani

e volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

e vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je, predndsi vhodné
literarni texty, vhodné reprodukuje pfecteny nebo slySeny text, vytva-
fi vlastni vytvarny doprovod

® seznami se s nejméné dvéma pohadkami, povidkami evropskych

a svétovych autoru

e dramatizuje jednoduchy pribéh, vypravi déj shiédnutého filmového
nebo divadelniho pfedstaveni podle danych otazek

e urci v prec¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

¢ rozlisuje pohadkové prostredi od redlného

e ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Ucivo:

- poslech literarnich textt

- zazitkové cteni a naslouchani

- tvorivé Cinnosti s literdrnim textem - pfednes vhodnych literdrnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramati-
zace, vlastni vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni, herec, reZisér; vers,
rym, pfirovnani

5. rocnik

1. Komunikacni a slohova vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

e Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

® posuzuje Uplnost ¢i nelplnost jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

Ucivo:

-znalost orientacnich prvka v textu; vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

- naslouchani - praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadieni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

- mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni




e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

* rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zdméru

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni Zanry

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvofri kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materidlu;
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvc¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani),
nonverbalni prostfedky reci (mimika, gesta)

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprdva, ozndmeni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, postup Cinnosti; jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

2. Slohova vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

® porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

¢ rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, pfedponovou a
koncovku

e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

¢ rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potifeby projevu je
obménuje

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Ucivo:

- zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
reci (tempo, intonace, prizvuk)

- slovni zdsoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacnd a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koren, predpona, pfipona, koncovka)

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

- skladba - véta jednoduchad a souvéti, zakladni skladebni dvojice

- pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda pfisudku
s holym podmétem)




e zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu dodrzuje poradek
slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

e rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik

e spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé

3. Literarni vychova (ocekavané vystupy)

Zak:

e vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je volné, reprodukuje
text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
e rozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych text(

pfi jednoduchém rozboru literarnich text(i pouziva elementarni
literarni pojmy

e Cte kratké texty s porozumeénim a reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

e rozlisuje prézu a verse

Ucivo:

- poslech literarnich textu

- zaZitkové Cteni a naslouchani

- tvorivé Cinnosti s literdrnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného textu, dramati-
zace, vlastni vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni, herec, reZisér; vers,
rym, pfirovnani

6. rocnik

1. Uvod o ¢eském jazyce (ocekavané vystupy) Ucivo:

Zak: e rozvrstveni nafedi
e rozlisuje v ukdzkach spisovny a nespisovny jazyk e nareci

e rozlisuje utvary narodniho jazyka

® pouZziva jazykovych pfirucek

e rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu
e orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

e obecna cestina
e jazykové pfirucky

2. Zvukova stranka jazyka (ocekavané vystupy)

Zak:

* vyjmenuje soustavu Ceskych souhldsek a samohlasek
e umi precist zdvojené souhlasky

Ucivo:

- spisovna a nespisovna vyslovnost




* pouziva pauzy, dlrazy, tempo, pfizvuk

e spisovné vyslovuje ¢eska slova

e Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text, komunikuje v béz-
nych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

e piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a
napiSe Zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle predem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

3. Tvaroslovi (ocekavané vystupy)

Zak:

e rozliSuje jména obecna a vlastni

e sklofiuje jména v regionu

e urcuje pridavna jména

e procvi€uje pravopis pridavnych jmen

e sklofiuje a stupnuje pridavna jména

¢ vyhledava a urcuje zajmena

e uziva spisovnych tvar(i podminiovaciho zpUtsobu
e spravneé tridi ohebné slovni druhy a tvofi jejich spisovné tvary
¢ ovlada lexikalni a tvaroslovny pravopis jmen

* rozezna vétu jednoduchou od souvéti

e spravné piSe slova s predponami a predlozkami
e ovlada pravopis vyjmenovanych slov

Ucivo:

e druhy podstatnych jmen: subst. konkrétni, abstraktni,
pomnozna, hromadn3, latkova, obecna a vlastni

* jména osobni a mistni

e druhy pfidavnych jmen: tvrda, mékka, pfivlastiovaci
® jmenné tvary pridavnych jmen

e stupriovani pridavnych jmen, 2. a 3. stupen

e zdjmena — ten, nas, on, ona, ono, muj, tvadj, svuj, jeji
e lexikdlni a tvaroslovny pravopis jmen

e slovesa — tvary podminovaciho zplsobu pfitomného a minulého
e slovni druhy

4. Vypravovani (ocekavané vystupy)
Zak:

e procvicuje vypravovani

e sestavuje osnovu pomoci vét i hesel

Ucivo:

e ¢asova posloupnost, osnova vypravovani

5. Popis a jeho funkce (ocekavané vystupy)
Zak:
e procvicuje popis

Ucivo:

e popis




e zpracovava jednoduchy popis pracovniho postupu snaZi se uspora-
dat informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text
s dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

6. Zprava a oznameni (ocekavané vystupy)

Zak:

e sestavuje zprdvy a ozndmeni vyhledava priklady manipulativni ko-
munikace v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Ucivo:
e zprava a oznameni

7. Vypisky a vytah (ocekavané vystupy)

Zak:

* pofizuje vypisky ze snadného odborného textu

e vytvori vytah z odborného ¢lanku

e vyuziva zaklad( studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi struéné poznamky

Ucivo:
e hlavni myslenky textu

8. Dopis (ocekavané vystupy)

Zak:

e piSe dopisy riznym adresatlim, rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

Ucivo:

¢ dopis osobni a uredni, e-maily

9. Vlastni slohové prace a cviceni (ocekavané vystupy)

Zak:

e vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvo-
fivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajma v mluveném
projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostfedku feci

Ucivo:

e vlastni slohové prace na nejrliznéjsi témata dle probirané latky




10. Literatura a skutecnost (ocekavané vystupy)

Zak:

e rozlisuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku Ustné
formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

e dokaze vyhledat potifebné informace v oblasti literatury

® ma pozitivni vztah k literature

Ucivo:

e zakladni literarni druhy: lyrika, epika, drama
* poezie a préza

11. Lyrika (ocekavané vystupy)
Zak:

e tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladé literarni teorie (metafora apod.)

Ucivo:

e zakladni Zanry lidové slovesnosti

¢ obrazné vyjadrovani, pfeneseny vyznam, pfirovnani, basnicky
e privlastek, zosobnéni, alegorie, ironie

12. Epika (ocekavané vystupy):

Zak:

* reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e rozliSuje zakladni epické Zanry a uvadi jejich vyznamné
predstavitele

Ucivo:

e zakladni epické zanry: pohdadky (klasické a moderni,
Ceské a jinych narod(l), bajky verSované a prozaické, myty
antické a biblické, lidové bdje o svété, povésti narodni,
regionalni, povésti jinych narod(, druhy povidek a
vypravovani s détskym hrdinou

13. Lyricko-epické zanry (ocekavané vystupy)

Zak:

-rozlisuje zadkladni lyricko-epické Zanry a uvadi jejich vyznamné
predstavitele

Ucivo:

e lidové a umélé balady v ¢eské literature

14. Drama (ocekavané vystupy)
Zak:

e seznami se s vystavbou dramatu

e rozlisuje zakladni dramatické zanry
* navstévuje se Skolou kulturni akce

Ucivo:
e vystavba dramatu, monolog, dialog
e zakladni dramatické zanry




15. Filmova a televizni tvorba pro déti a mladez (ocekavané vystupy)
Zak:

e orientuje se ve filmové a televizni tvorbé pro déti (dle vlastnich
zajmQ)

e porovna rlizna ztvarnéni téhoz namétu

® porovnava rlznad ztvarnéni téhoz ndmétu v literdrnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

Udivo:

¢ filmova a televizni tvorba pro mladez ve vztahu
k probirané cetbé

16. Knihy a casopisy (ocekdvané vystupy)

Zak:

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo
e vyhledava informace v rliznych typech katalogu, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij ndzor dolozi
argumenty

e porovnava rlzna ztvarnéni téhoz ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Ucivo:

e vydavatelstvi a ilustratofi
e Skolni a méstska knihovna

17. Individualni cetba a jeji okruhy (ocekavané vystupy)

Zak:

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadel.
nebo film. predstaveni, vyslovuje nazory na dilo

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

¢ ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

* rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Ucivo:

e individualni ¢etba k danému roc¢niku




7. rocnik

1. Tvaroslovi — o¢ekdvané vystupy

Zak:

e procviCuje a ovéruje spravné psani velkych pismen

e v pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis

e prevadi slovesa do ¢inného a trpného rodu

e rozliSuje neohebna slova

e vyuziva pfislovecné sprezky

* nahrazuje ptislovce antonymem

e vyhledava jednotlivé druhy neohebnych slov v textu

e spravné tridi ohebné slovni druhy a tvofi jejich spisovné tvary
reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

® pozna a urci slovni druhy;sklofiuje podstatna jména a pfidavna
jména;pozna osobni zdjmena;Casuje slovesa

e rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

e zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

Udivo:

¢ psani velkych pismen

¢ sklorfiovani zajmen (jenz)

¢ slovesny rod (Cinny a trpny)

e dalsi slova neohebna — pfislovecné sprezky
e stupnovani pfislovci

» predlozky, spojky, €astice, citoslovce

2. Skladba — ocekdvané vystupy

Zak:

e urcuje druhy vét podle postoje mluvciho

e urCuje prostredky charakteristické pro jednotlivé véty
vyhledava a urcuje zékladni vétné cleny

¢ urcuje podmét a slovni druh, kterym je vyjadren

e urcCuje prisudek a slovni druh, kterym je vyjadren

e urcuje razné typy privlastkl a pfislovecnych urceni

e rozlisuje hlavni a vedlejsi véty

* nahrazuje vétné ¢leny vedlejSimi vétami

vyhleddva spojovaci vyrazy

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

Ucivo:

¢ druhy vét podle postoje mluvéiho (oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, praci), véty zvolaci

e otazky doplfiovaci a zjistovaci

¢ véty jednoclenné a dvojclenné (i s nevyjadf. podmétem)
e zakladni vétné ¢leny holé, rozvité a nékolikanasobné

e vyjadreni podmétu riznymi slovnimi druhy

¢ vyjadreni prisudku (slovesny, jmenny)

e rozvijejici vétné cleny: predmét, prislovecna urceni,
privlastek, doplnék; pristavek

e seznameni s druhy vedlejSich vét: podmétna,
predmétna, prislovecna (mistni, casova, zplsobova,
mérova, pric¢inna, divodova, ucelova, podminkova,
pfipustkova), privlastkovd, doplfikovd a prisudkova




3. Nauka o vyznamu slov

Zak:

e urcuje vécné vyznamy slov

e ovéfuje vyznamy slov ve Slovniku spisovné ¢estiny
vyhleddva réeni, vysvétluje jejich vyznam, uZije je v mluvenych
projevech

e vyhledava slova jednoznacnd a mnohoznacna

e vyuziva terminl z ostatnich vyucovacich predmét(

e procvicuje vyuziti synonym ve vétach

e dokdZe zvolit vhodné slovo

e vyuZiva citové zabarvena slova ve slohovych a literarnich atvarech
* rozpoznava prenesena pojmenovani, zvl. ve frazémech

Ucivo:

¢ slovo a souslovi

e réeni

¢ jednoznacna slova

¢ mnohoznacna slova
odborné nazvy, nazvoslovi
® synonyma

* homonyma

slova citové zabarvena
odborné nazvy

4. Nauka o tvoreni slov - ocekdvané vystupy

Zak:

e uvadi nazvy osob, zvitat, prostredk(, déjl, vlastnosti atd.
seznami se s riznymi zpusoby tvoreni slov (nazvy nositel(
vlastnosti apod.)

e prechyluje podstatna jména, uvadi ndzvy osob, mist, respektuje
regionalni nazvy

* odvozuje od podstatnych a pridavnych jmen a od sloves

¢ vyhledava slova odvozena

e spojuje slova s riznymi predponami a uZiva je ve vétach

® uziva slozeniny

e rozlisuje zkratky a zkratkova slova

e rozlisuje priklady v textu a doklada je nejdulezitéjsSimi zplisoby
obohacovani slovni zasoby a zasadami tvoreni ¢eskych slov

Ucivo:

¢ slovni zasoba — zpUsoby jejiho obohacovani

¢ tvoreni slov — odvozovanim, skladanim a zkracovanim
¢ odvozovani podstatnych a pfidavnych jmen predponou
a pfiponou

¢ slovesa — jejich odvozovani

e tvoreni slov skladanim

e zkracovani slov — zkratky, zkratkova slova

5. Vypravovdni — oéekdavané vystupy
Zak:
e vypravuje scény ze hry, z filmu, ukazky z knihy

Udivo:

e vypravovani, rozvijeni déje




6. Popis

Zak:

e popisuje vyrobky, umélecka dila, pracovni postupy
e procviCuje subjektivné zabarveny popis

7. Charakteristika

Zak:

* pokousi se vystihnout povahu ¢lovéka, jeho schopnosti, zajmy

e vyjadfuje charakteristiku pomoci réeni

e vyuziva pfirovnani, pfislovi a porekadla

e rozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitfni

epouziva poznatk( v jazyce a stylu ke gramaticky i vécné

s pravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajm{

8. Zddost

Zak:

e formuluje Ustni a pisemnou zadost

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

9. Zivotopis
Zak:
e sestavi zZivotopis

10. Vytah

Zak:

e zpracuje vytah z odborného textu

e vybira vhodné jazykové prostredky

* snazi se usporadat informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvafri text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

Popis

e charakteristika literarnich postav

¢ 7adost, predepsana forma

e Zivotopis

e vytah




e vyuziva zaklad( studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky;,
vytah hlavnich myslenek z odborného textu

11. Literatura ve starovéku (ocekdvané vystupy)

Zak:

e seznami se s ukdzkami z nejstarsich literarnich pamatek

znd zakladni biblické a antické myty

e rozliSuje dramatické zanry

e uvadi nejvyznamnéjsi predstavitele tohoto obdobi

e rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry

e tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti z literarni teorie

12. Literatura ve stredovéku

Zak:

e seznami se s ukazkami stfedovékeé literatury
charakterizuje stfedovékou literaturu nasi i svétovou
e rozliSuje Zanry stredovéké literatury

e uvadi nejvyznamnéjsi predstavitele tohoto obdobi
rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry

Ucivo:

e literatura ve starovéku

e nejstarsi pisemné pamatky a jejich Zanry (eposy, myty atd.)
* Epos o Gilgamesovi

e biblické a antické myty

e anticka literatura — poezie, drama

® prvni pisemné pamatky na nasem uzemi
(staroslovénstina, cyrilometodéjska mise)

¢ vznik cesky psané literatury (legendy a kroniky)
e literatura predhusitska a husitska

¢ osobnosti Jana Husa a Petra Chelcického

13. Renesancni literatura ocekdvani vystupy:

Zak:

® sezndmi se s ukazkami humanistické a renesancni literatury
® pouZiva spravné terminy renesance a humanismus

¢ charakterizuje nasi i evropskou humanistickou a renesancni
literaturu

Ucivo:

* renesance a humanismus

e italska, francouzska a Spanélska renesancni literatura
¢ William Shakespeare

e humanismus v nasi literature psané Cesky i latinsky




e rozliSuje renesancni literarni zanry

e uvadi nejvyznamnéjsi predstavitele tohoto obdobi

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora
e rozliSuje zadkladni literdrni druhy a Zanry

14. Barokni literatura

Zak:

e charakterizuje barokni literaturu

e seznami se s ukdzkami barokni literatury

e rozliSuje Zanry barokni literatury

e uvadi nejvyznamnéjsi predstavitele tohoto obdobi
e rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry

e pobélohorska literatura —uméla i lidova
e 0sobnost Jana Amose Komenského
e evropska barokni literatura

15. Individudlni ¢etba a jeji okruhy

Zak:

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Eetby, navstévy divadel.
nebo film. predstaveni, vyslovuje nazory na dilo

¢ vede si ¢tendrsky denik a prednese referat o knize

16. Interpretace textu

Zak:

* reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

® rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

Ucivo:

¢ individualni cetba v daném roc¢niku

® rozbor textu z hlediska formy i obsahu




8. rocnik

1. Obecné vyklady o ceském jazyce — o¢ekdvané vystupy:
Zak:

® seznami se s ukdzkami slovanskych jazyk(

e rozliSuje spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu

e pfevede text z nespisovné podoby do spisovné a naopak

2. Nauka o tvofeni slov

Zak:

e procvicuje rizné zplsoby tvoreni slov

e rozliSuje a priklady doklada obohacovani slovni zdsoby

3. Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis

Zak:

e vyhledava slova ciziho plivodu

* nahrazuje prejata slova domacimi

e procvicuje psani a vyslovnost frekventovanych obecnych jmen
vlastnich

e v pisemném projevu zvlada pravopis prejatych slov

4. Tvaroslovi

Zak:

e urcuje slovesny vid, utvofi vidové dvojice

¢ rozlisuje slovesné tridy, urcuje vzory sloves

* samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a priruckami

e urcuje slovesny vid, utvofi vidové dvojice

* rozlisuje slovesné tridy, urCuje vzory sloves

5. Skladba
Zak:
e urcuje vedlejsi véty

Ucivo:

¢ slovanské jazyky
e Utvary Ceského jazyka a jazykova kultura

e obohacovani slovni zdsoby

e prejimani slov z cizich jazyku

¢ véta jednoducha a souvéti
e druhy vedlejSich vét
® vyznamovy pomér mezi souradné spojenymi vétami




e urcuje vyznamovy pomér mezi vétami, dopliiuje spojovaci vyrazy
e spravné uziva interpunkci v souvéti

e uziva vhodné souradici spojky, vztazna zdjmena a pfislovce

urci vyznamovy pomér mezi ¢leny nékolikanasobného vétného
¢lenu

e rozliSuje souvéti souradné a podfadné

e oddéluje vedlejsi véty vloZzené do vét hlavnich ¢arkami

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

hlavnimi

¢ souvéti souradné: hlavni véty v poméru slucovacim,
odporovacim, stupfiovacim, vylu¢ovacim, pfi¢inném,
dlsledkovém

* vyznamovy pomér mezi jednotlivymi ¢leny

v nékolikanasobném vétném ¢lenu

e souveéti souradné a podradné

e interpunkce v souvéti

6. Charakteristika postav — ocekdvané vystupy
Zak:
e rozliSuje vnéjsi a vnitfni charakteristiku

7. Liceni

Zak:

* napise subjektivné zabarveny popis

e vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

8. Jednoduchy vyklad

Zak:

e vybird vhodné jazykové prostredky

e usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, snazi se
vytvofit koherentni text s dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

e samostatneé pripravi a prednese referat s oporou o text

Ucivo:

¢ vnéjsi a vnitfni charakteristika

o |iceni

¢ jednoduchy vyklad




9. Vytah

Zak:

e vytvori vytah z ucebni latky jiného predmétu

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni, vyhledava klicova slova,
e formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky a strucné
poznamky

10. Jednoducha uvaha

Zak:

e zpracuje Uvahu na vhodné téma, uplatriuje vlastni nazory a
postoje

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazoru a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovndvanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

e vytah

e jednoduchd uvaha

11. Souhrnné pouceni o slohu — o¢ekdvané vystupy:
Zak:
e rozpozna v ukazkach rizné slohové utvary

12. Vyznamné osobnosti a dila autorii 19. stoleti

Zak:

e charakterizuje a ¢asové zaradi literarni obdobi

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

13. Literarni druhy a Zanry charakteristické pro dand literdrni obdo-
bi

Zak:

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

Ucivo:

¢ souhrnné pojednani o slohu

¢ balada, ohlasova poezie, epigram, povidka, novela,
roman, fejeton




14. Lyrika

Zak:

* na zaklade literarnich ukazek daného obdobi rozebere zvukovou
slozku lit. dila — vers, rym, figury, tropy

15. Individudlni ¢etba a jeji okruhy

Zak:

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadel.
nebo film. pfedstaveni, vyslovuje nazory na dilo

e vede si ¢tenarsky denik a prednese referat o knize

¢ zvukova stranka poezie

e individualni cetba v daném rocniku

9. rocnik
1. Obecné vyklady o jazyce — ocekdvané vystupy: Ucivo:
Zak:

e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni
jejich uziti

e uvede priklady evropskych jazykd a jazykovych skupin

e shrne vyvoj ¢eské jazykovédy

e pracuje s rlznymi ukazkami text( literatury starsi a soucasné
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdlvodni

jejich vyuziti

® vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace

2. Zvukova stranka jazyk

Zak:

e spisovneé vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi slova

e spravneé vyslovuje hlasky a hlaskové skupiny

spravné klade prizvuk, spravné uziva vétnou melodii,
chape vyznam tempa a tvoreni pauz v bézné komunikaci

e fec, jazyk, projev mluveny a psany
¢ jazyky a jazykové skupiny

* vyvoj jazyka (neologismy)

e Utvary Ceského jazyka

¢ jazykovéda

e jazykova kultura

¢ hlasky, souhlasky, spodoba znélosti, slova neslabicna
® prizvuk
e vétna melodie




3. Tvoreni slov

Zak:

e rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,

® rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazérech

e rlznymi zpusoby tvofi slova

e vyhleda koren slov, vyuZiva znalosti pti pisemném déleni slov

4. Pravopis

Zak:

e samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

* pouZiva osvojena pravidla pravopisu U/Q, z/s, i/y, bé/bje, vé/vje,
pé, mné/mé a déleni slov

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

5. Slovni zdsoba a vyznam slova

Zak:

e urcuje vécné vyznamy slova

* samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

® uziva bézné terminy vyucovacich predmétd a rozumi jim

6. Tvaroslovi

Zak:

e spravneé tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomeé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

e shrne ucivo o slovnich druzich

* rozpozna prechodnik, v textu rozlisi prechodnik pfitomny a minuly

¢ stavba slova, odvozovani, skladani a zkracovani slov,
kofen, pfipona, predpona a koncovka slova

e |exikdlni, tvaroslovny, skladebni pravopis

¢ slovo a souslovi

* rozvoj slovni zasoby

e odborné nazvy

¢ vyznam slova — synonyma, homonyma, antonyma
e vyznam zakladni, druhotny, obrazna pojmenovani
¢ slova domaci, mezindrodni




7. Skladba

Zak:

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveéti

e zopakuje a upeviuje ucivo z predchozich ro¢nik(

® pouzije pravopis primé reci

e vysvétli na prikladu zvlastnosti vétné stavby

® poznd a vytvofi samostatny vétny ¢len

¢ opakovani uciva o jednotlivych slovnich druzich
¢ mluvnické vyznamy sloves
¢ prechodnik pfitomny a minuly

e véta jednoduchd a souvéti

skladebni dvojice

shoda, fizenost, primykani

véty jednoclenné a dvojclenné

shoda pfisudku s podmétem

jednotlivé vétné Cleny, jejich druhy

e souvéti souradné

* souvéti podradné

e druhy vedlejsich vét

® vyznamovy pomér mezi soufadné spojenymi vétami
nebo vétnymi ¢leny

e feC pfima a nepfima

¢ zvlastnosti a nepravidelnosti vétné stavby
* samostatny vétny ¢len

8. Vypravovdni — ocekdvané vystupy

Zak:

e zopakuje a upevnuje ucivo z predchozich ro¢niki
® pouZije pravopis primé reci

9. Charakteristika

Zak:

e vystihne povahu ¢lovéka, jeho schopnosti, zajmy, zvlastnosti
e rozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitfni

Ucivo:

* vypravovani

e charakteristika literarnich postav




10. Popis déje

Zak:

e vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajm{

e popiSe déj, pouZije vhodné jazykové prostredky

11. Jednoduchy vyklad

Zak:

e usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofri
koherentni text s dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani

12. Jednoduchda uvaha

Zak:

e odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazoru a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo porovndvanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

e zpracuje Uvahu a uplatni své zkusenosti, nazory a postoje

13. Publicisticky styl

Zak:

¢ vyjmenuje zakladni Utvary publicistického stylu

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou komunikacni situaci

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
e rozlisi typické znaky fejetonu

* popis déje

e jednoduchy vyklad

¢ jednoducha uvaha

e fejeton




14. Proslov

Zak:

e pfipravi kratky proslov

e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

e v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedk reci

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z prfec¢teného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné
jazykové prostredky vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru

15. Diskuse

Zak:

e rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér
partnera v hovoru

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

e proslov

e diskuse

16. Literatura na pfelomu 19. a 20. stoleti — ocekdvané vystupy

Zak:

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

e rozlisuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

e charakterizuje a ¢asoveé zaradi literarni obdobi

Ucivo:

¢ moderni basnické sméry a jejich predstavitelé
* bufici




17. Ohlas 1. svétove vdlky v Ceské i svétové literature

Zak:

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

e rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

e charakterizuje a ¢asoveé zaradi literarni obdobi

18. Vyznamné osobnosti mezivdlecné literatury

Zak:

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v
Ceské a svétové literature

e charakterizuje a ¢asoveé zaradi literarni obdobi

19. Vyznamné osobnosti v Ceské literatufe po roce 1945

Zak:

* rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

e rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

e charakterizuje a ¢asové zaradi literarni obdobi

20. Soucasnd literatura

Zak:

e orientuje se v soucasné literature, uvadi priklady soucasnych

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

e autofri a dila o 1. svétové valce

e vyznamné osobnosti ¢eské mezivaleéné literatury

* vyznamné osobnosti ¢eské literatury 2. pol. XX. stoleti

¢ nékteré osobnosti soucasné literatury




e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij ndzor doloZi
argumenty

® porovnava rizna ztvarnéni téhoz ndmétu v literdrnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

e vyhledava informace v rliznych typech katalogu, v knihovné i v
dalSich informacnich zdrojich

e charakterizuje a ¢asoveé zaradi literarni obdobi

21. Individudlni cetba a jeji okruhy

Zak:

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké
dilo

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

22. Interpretace textu, vlastni literarni prdce

Zak:

» ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladé literarni teorie

¢ individualni ¢etba v daném roc¢niku

e interpretace textu, vlastni literdrni pokusy a variace




5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Zaci jsou vedeni k praktickému vyuziti jazyka. Méli by byt schopni dorozumét se v béinych situacich,
konverzovat o jednoduchych tématech na odpovidajici Urovni, porozumét ctenému i slySenému tex-
tu, spravné jej interpretovat a primérené na néj reagovat.

Znalost ciziho jazyka vede Zaky ke snizovani bariér jazykovych a kulturnich. Prohlubuje v nich tole-
ranci k jinym kulturam. K tomu pfispiva i seznamovani se s redliemi anglicky hovoficich zemi.
Anglicky jazyk vyuZiva vazeb predeviim na ucivo Ceského jazyka, Zemépisu, D&jepisu, Hudebni vy-
chovy, Vytvarné vychovy a Vychovy k obc¢anstvi a pribézné pracuje s prarezovymi tématy danymi
RVP.

Obsahové, ¢asové a organizacni vyme-
zeni predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo anglického jazyka jako samostatného predmétu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunika-
ce je rozvrzeno od 2. do 9. ro¢niku. Ve 2. ro€niku probiha vyuka 1 hodinu tydné, ve 3. — 9. roéniku
uc¢ime s dotaci 3 hodiny tydné.

Ve vyuce angli¢tiny je dle moznosti vyuzivan kromé ucebnic také vhodny a dostupny software, au-
diovizualni materidl a technika, pocitace, internet, slovniky a jiné informacni zdroje. Nedilnou sou-
Casti vyucovaciho pfedmétu je samostatna i skupinova prace na projektech.

Vyuka probiha prevainé v odborné jazykové ucebné.

Vzdélavani v cizim jazyce predpoklddd dosazeni Urovné A2 dle Evropského referenéniho rdmce pro
jazyky. Osvojené jazykové znalosti jsou zakladem pro dalsi studium a nasledné uplatnéni na pracov-
nim trhu.

Integrace predmétu

e (Cizi jazyk




Vychovné a vzdélavaci strategie: spo-
lec¢né postupy uplatiované na urovni
pfedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

1.
2.
3.

Pomoci her a pisni podporujeme a rozvijime schopnost Zak( ucit se.

Prostiednictvim obrazkd, gest, mimiky pomahame Zakim pochopit zakladni jazykové jevy.
Prezentujeme novou latku rliznymi zplQsoby: vizualné, poslechem, mimikou, gesty, po-
hybem, dramatizaci.

Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani, tfidéni a vyhodnoceni informaci a diskuzi o nich.
Konverzaci a zatazenim vhodnych témat vedeme zZaky k ziskani schopnosti uvadét véci

do souvislosti, propojovat do vétsich celkl poznatky z riznych oblasti a na zakladé toho

si vytvaret komplexnéjsi pohled na svét.

Vytvarime moznosti pro vybér a uplatnéni riznych metod a strategii efektivniho uceni.
Vedeme ke schopnosti kriticky zhodnotit vlastni pokroky, planovat a organizovat si vlastni
uceni.

Vytvarime moznosti pro pochopeni jevl v kontextu, propojeni znalosti a vytvoreni si kom-
plexnéjsiho pohledu na svét.

Kompetence k feseni problému:

1.
2,
3.

4.

Zarazujeme do vyuky takové ukoly, pfi kterych zak vyuziva logického mysleni.

Zarazujeme do vyuky jazykové hry, které vybizi k hadani a dedukci.

Motivujeme ke schopnosti kriticky myslet, rozpoznat a pochopit problém, vytvofit a obhajit
nazor a uvazliva rozhodnuti.

Poskytujeme Zaklm prostor k vlastni kreativité a vyjadfeni svého vidéni véci a déjl pfi
vyrobé plakat( a pfi dramatizaci kratkych scének.

Kompetence komunikativni:

1.

Vybirdme takovou slovni zasobu a jazykové struktury, aby Zak byl schopen jednoduché kon-
verzace.

Rozmanitymi cvi¢enimi systematicky rozvijime fec¢ové dovednosti.

Vedeme ke schopnosti spolupracovat s ostatnimi efektivné a logicky se vyjadiovat

a naslouchat (napfriklad dramatizaci realnych situaci).

Poskytujeme zakam prostor ke sdélovani informaci o sobé, svych blizkych, svém okoli a

0 svém svéte.

Zarazujeme do vyuky odlehcujici ¢innosti, napfriklad hry, soutéze, hadanky, kterymi tak navo-
zuje tvarci a pratelskou atmosféru ve tridé.




6.

Vyuzivdme komunikacni technologie k dalSimu rozsifovani znalosti a zlepSovani do-
vednosti.

Kompetence socialni a personalni:

1.
2.
3.

4,
5.

Vybirdme vhodna témata a uvddime modelové rozhovory ze skutec¢ného Zivota.
Vytvarime podminky pro efektivni spolupraci pfi parovych a tymovych tkolech.
Zadavame projekty, ve kterych zak vyjadfuje sebe sama a které nasledné prezentuje pred
spoluzaky.

PtizpGsobujeme vyuku individualnim potfebam a schopnostem Zaka.

Vyuzivame texty, které jsou doprovazeny fotografiemi skute¢nych lidi, ¢imz prohlubujeme
védomosti o redliich anglicky mluvicich zemi.

Kompetence pracovni:

4.

1. Zadavanim jednoduchych uloh a podnétid k sebehodnoceni, povzbuzujeme zaky k  zod-
povédnosti za vlastni uceni.

Vyuzivame i dalsi aktivity, nad ramec prace s ucebnici a pracovnim sesitem v lavici, napfi-

klad hry s kartami a obrazky, hry se slovy, pohybové hry, pisné s pohyby apod.

Zadavame ukoly, pfi kterych zak projevi svou iniciativu, predstavivost, znalosti a

schopnosti spolupracovat s ostatnimi.

Umoznujeme zak{m praci se slovnikem v pracovnim sesité (1. st. kopirovatelny, 2. st.

workbook) jako pfipravu pro praci s klasickym slovnikem, se kterym pozdéji pracuje.

Kompetence obcanské:

1.

Vybiranim vhodnych témat vedeme k respektovani tradic, kulturnich hodnot a také ke
zdravému Zivotnimu stylu, pohybu.

Zafazujeme do vyuky aktivity zaméFené na porovnani redlii Ceské republiky a Velké Britanie.
Pti skupinové praci tvotfime skupiny zakl rlzné jazykové urovné a ucime je délit si préci
podle schopnosti kazdého jednotlivce.




Kompetence digitalni:

formata.

1. Vytvafime moZnosti k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

2. Vedeme Z4aky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.

3. Poskytujeme Zakim prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich pro-
stfedkd a vedeme je k vytvareni a Upraveé digitdlniho obsahu a kombinovani riznych

4. Zatazujeme aktivity, pfi kterych si Zaci mohou pomoci digitdlnich technologii usnadnit
praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své prace.

ZpUsob hodnoceni zaku
dané lekce.

apod.

Hodnoceni zak( probiha predevsim formou kratsich pisemnych testi a velkych opakovacich test(l z

Nedilnou soucdsti hodnoceni je také aktivita Zaka a jeho pfipravenost do vyuky, schopnost samo-
statné vypracovat zadany ukol nebo projekt, schopnost podilet se na praci ve dvojici nebo skupiné

Anglicky jazyk 2. rocnik

Uéivo

SVP vystupy

Recové dovednosti

Pozdravy, barwvy, ¢isla 1-10, Skolni pomUcky, hracky, zvifata na farmé,
¢lenové rodiny, pocity, jidlo”

Pojmenovava se spravnym prizvukem zakladni véci kolem sebe ve tfi-
dé, doma a ty, které pouziva ve volném cCase.
Vyuziva fikadel a pisni¢ek k procviceni vyslovnosti a slovni zdsoby.

Rikanky a pisné

Recové dovednosti

Pozdravy, podékovani, omluva, zdvofilost, pokyny ve tfidé, odpovédi
Yes / No

Rozumi jednoduchym pokynlm ucitele a splni pozadovanou ¢innost.
Se spoluzdky se vzajemné oslovuje anglickymi kfestnimi jmény, uziva
vhodné formy pozdravu.

Reprodukuje pokyny a zadava je svym spoluzakim.




Recové dovednosti
Pozdravy, barvy, Skolni pomucky, hracky, zvifata na farmé, ¢lenové
rodiny, pocity, jidlo

Procvicuje mluvenou formu sdéleni.
Posloucha a porozumi kratkym nahravkam.

Anglicky jazyk 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Re¢ové dovednosti

Pozdravy, Cisla 11-20, slovesa vyjadfujici pohyb, pocity, dopravni
prostiedky, pfidavna jména, mistnosti vdomé, nabytek, zvifata na
zahradé, ¢asti téla zvirat, ¢asti obliceje

Rikanky a pisné

Pojmenovava se spravnym prizvukem zakladni véci kolem sebe ve tfi-
dé, doma a ty, které pouziva ve volném cCase.
Vyuziva fikadel a pisni¢ek k procviceni vyslovnosti a slovni zasoby

Recové dovednosti
Pozdravy, podékovani, omluva, zdvofilost, pokyny ve tfidé, odpovédi
Yes / No

Rozumi jednoduchym pokyn(m ucitele a splni poZzadovanou ¢innost.
Se spoluzaky se vzajemné oslovuje anglickymi kfestnimi jmény, uziva
vhodné formy pozdravu.

Reprodukuje pokyny a zadava je svym spoluzakim.

Re¢ové dovednosti

Pozdravy, predstaveni se, hrani roli, pokyny ve tfidé

Pozdravy, Cisla 11-20, slovesa vyjadfujici pohyb, pocity, dopravni
prostredky, pfidavna jména, mistnosti vdomé, nabytek, zvifata na
zahradé, Casti téla zvirat, ¢asti obliceje

Procvi¢uje mluvenou formu sdéleni.

Posloucha a porozumi kratkym nahravkam.
Poznava zakladni myslenky jednoduchych dialog.
Opakuje nejjednodussi anglickou konverzaci.
Vyjadruje ¢esky obsah konverzace.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Recové dovednosti:

Barvy, Cisla 0-20, rodina, Skola, volny ¢as, lidé, zvifata, jidlo, bydleni, po-
pis téla a obliceje, obleceni, hracky, zakladni pfidavnd jména, kalendarni

rok (svatky).
Rikanky a pisné
Zakladni gramatické struktury

Pojmenovava se spravnym prizvukem zakladni véci kolem sebe ve
tfidé, doma a ty, které pouziva ve volném case.

VyuZziva fikadel a pisnicek k procvi¢eni vyslovnosti a slovni zasoby.
Tvofi elementdrni véty (oznamovaci, tazaci a zaporné).

Recové dovednosti:

Rozumi jednoduchym pokynlm ucitele a spIni poZzadovanou ¢in-
nost.




Skola, pozdravy, podékovéni, omluva, zdvoftilost, pokyny ve tiidé, od-
povédi Yes / No

Se spoluzaky se vzajemné oslovuje anglickymi kfestnimi jmény, uzi-
va vhodné formy pozdravu.
Reprodukuje pokyny a zadava je svym spoluzakim.

Recové dovednosti:
Barvy, Cisla 0-20, rodina, Skola, volny cas, lidé, zvifata, jidlo, bydleni, po-
pis téla a obliceje, obleceni, hracky, zakladni pfidavna jména

Pfifadi mluvenou formu slova k jeho psané podobé.
Vytvari vlastni texty pfi popisu véci kolem sebe.

Re¢ové dovednosti:

Skola, rodina, volny ¢as, pokyny ve tiidé.

Hrani roli v pfibézich, dramatizace — v obchodé, na hfisti, na ulici, v
parku. Poslech, ¢etba a dramatizace komiksu.

Procvicuje mluvenou formu sdéleni.

Posloucha a porozumi kratkym nahravkam.
Pozndva zakladni myslenky jednoduchych dialogt.
Opakuje nejjednodussi anglickou konverzaci.
Vyjadtuje ¢esky obsah konverzace.

Recové dovednosti:

Barvy, Cisla 0-20, rodina, $kola, volny ¢as, lidé, zvitata, jidlo, bydleni, po-
pis téla a obliceje, obleceni, hracky, zakladni pfidavna jména. Dopis a
email.

Vyhledava ve slovniku ucebnice.
Cte a preklada zakladni slovi¢ka a elementarni véty.

Recové dovednosti:
Barvy, rodina, skola, volny cas, lidé, zvirata, jidlo, bydleni, popis téla a
obli¢eje, obleceni, hracky, zakladni pfidavna jména.

Pouziva i pisemnou podobu zakladni slovni zasoby s textovou pred-
lohou.

Dopisuje chybéjici slova do textu dle textové predlohy.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Poslech s porozuménim:
Pozdravy, povely ve tfidé, zdvofilostni fraze a sdéleni, predstaveni,
omluvy, zdkladni komunikacni situace

Rozumi zdkladnim pokynim uditele a reaguje na né.

Poslech s porozuménim:

Rodina, ¢isla 1-100, jidlo, hodiny, zvifata, mésto, dopravni prostredky,
sport, volny Cas, TV program, povolani, pocasi, pfiroda, obleceni. Mési-
ce, ro¢ni obdobi, dny v tydnu.

Aktivni znalost abecedy (spelling)

Zakladni gramatické struktury.

Osvojuje si slovni zasobu probiranych témat.
Rozumi jednoduchym vétdm v pfitomném prostém case.

V poslechu porozumi oznamovaci, tazaci a zaporné vété.




Poslech s porozuménim:

Pisnicky a fikanky.

Poslechova cvic¢eni k tématlm: Abeceda, rodina, ¢isla 1-100, jidlo, ho-
diny, zvifata, mésto, dopravni prostfedky, sport, volny ¢as, TV pro-
gram, povolani, pocasi, pfiroda, obleceni.

Z poslechu nahravky vyhleda pozadovanou informaci.

Mluveni:

Konverzacni cviéeni a modelové situace na dané téma -

V restauraci, ptani se na cestu, nakupovani jizdenky, konverzace o kni-
hach, TV programu, koniccich, pocasi.

Hadanky.

Procvicuje modelové dialogy.
Na rozhovoru se aktivné podili.
UzZiva zékladnich zdvofilostnich vazeb a frazi.

Poskytuje v rozhovoru pozadované informace.

Mluveni:

Osobni udaje,

slovni zasoba.
Slovosled a stavba véty

Stavi spravné jednoduché sdéleni, kratky text, ktery obménuje s
pouzitim osvojené slovni zasoby.

Doplni osobni udaje.

Pozadda o néco a podékuje, pozdravi a rozloudi se.

Anglicky jazyk 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Miluvnice
« pfitomny ¢as prosty — kladna a zaporna oznamovaci véta, otazka,

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele (nap¥. pf¥i praci s
ucebnici, pohybu ve ttidé, feseni jazykovych ukol().

kratké
odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny

Rozumi tématu a obsahu jednoduchého a zfetelné pronaseného pro-
jevu, vypraveéni ¢i rozhovoru, které se tykaji osvojovanych témat.

« pfislovce Castosti déje
« fadové Cislovky

V pomalu a zfetelné pronaseném kratkém projevu zachyti konkrétni
informace.

« predlozky ¢asu

Rozumi smyslu kratkych a jednoduchych nahravek se zakladni slovni
zasobou.

« pfitomny ¢as prabéhovy — kladnd a zapornd oznamovaci véta, otdz-
ka, kratké

V kratkém a jednoduchém poslechovém textu (ke kterému ma k dis-
pozici vizudlni nebo zvukovou oporu) zachyti konkrétni informace.

odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny
« pfitomny €as prosty vs. pfitomny ¢as pribéhovy
» predmétnd zdjmena

Zepta se jednoduchymi otdzkami v pfitomném ¢ase na zakladni in-
formace tykajici se ¢innosti, mist, osob, ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a na podobné otdzky adekvatné odpovi.




« sloveso to be v minulém ¢ase — kladnd a zaporna oznamovaci véta,
otazka, kratké

odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny

» minuly ¢as pravidelnych sloves - kladna a zaporna oznamovaci

véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi

zajmeny

» minuly ¢as nepravidelnych sloves - kladnd a zapornd oznamovaci

véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi

zajmeny

Osvojovana témata
« Casti lidského téla
« obleceni

Jednoduse a v kratkych, nerozvitych vétach mluvi o osvojovanych té-

matech podle
predem pfipravené osnovy nebo s vizudlni oporou.

Vypravi jednoduchy pfibéh souvisejici s osvojovanymi tématy za pou-
Ziti pfitomného casu.

PouZziva zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlo-
uceni, podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovo-
rech.

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a jednoduchych, nerozvitych vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovord, které se tykaji jeho sa-
motného, ve kterych se predstavi a uvede zakladni informace o sobé.

Anglicky jazyk 6. rocnik

e mésice v roce, datum, kalendarni rok

» kazdodenni ¢innosti a volnocasové aktivity

» domaci prace

« oslava narozenin

« zvifata, popis zvifat, jejich pohyb, zvyky, strava
« prazdniny, dovolena

« cestovani, dopravni prostfedky

* prazdniny a svatky

« realie anglicky mluvicich zemi

« prace se slovnikem

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého, jasné strukturo-
vaného rozhovoru, ktery se tyka dalSich osob, prostredi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota.

Jednoduchymi vétami popiSe mista, osoby, predméty, Cinnosti a situ-
ace na obrazku za pomoci dosavadni slovni zasoby a pfitomného ¢asu
prostého a prlibéhového.

Vytvafi jednoduché véty kladné, zaporné a tazaci v pritomném
Case prostém a pribéhovém a umi je pouzit na vybranych osvo-
jovanych tématech, zna rozdil v poutziti téchto ¢asu.

Vytvafi jednoduché véty kladné, zaporné a tdzaci v minulém ¢ase
prostém a umi je pouzit na vybranych osvojovanych tématech.

V jednoduchych vétach pouziva vybrané prislovce ¢astosti déje.
Je schopen zjednodusené Fici, kdy a jak ¢asto danou véc vykondva.

V jednoduchych vétach pouziva predmétna zajmena.




Rozumi kratkym a jednoduchym textlim, které se vztahuji k osvojova-
nym tématim,
rozumi tématu a obsahu textd.

Cte nahlas kratké jednoduché texty, napodobuje intonaci a spravnou
vyslovnost.

V jednoduchém textu, ktery se vztahuje k uvedenym osvojovanym
tématam,
vyhleda konkrétni informace (napf. vybere, pfiradi, seradi).

Zapise/doplni informace (jednotliva slova), které se tykaji jeho osoby,
rodiny a
kamarad(, predmétl nebo Cinnosti, které bézné vykonava.

ZapiSe kratké informace, slovni spojeni tykajici se osvojovanych té-
mat.

Napise kratky jednoduchy text na osvojované téma za pouZziti vét
fazenych za sebou.

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

A Year in My Life

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Time

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk 6. rocnik

People

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Festivals in Britain, Animals in Britain

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

My Holidays

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Biology: Animal Classification




Anglicky jazyk 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Miluvnice

e pfitomny Cas prosty — kladna a zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké

odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny

« pfislovce Castosti déje

« fadové cislovky

« predlozky ¢asu

pritomny ¢as prabéhovy — kladnd a zaporna oznamovaci véta, otazka,

kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny

« pocitatelnd a nepoditatelna podstatna jména

e some / any

* How much / How many?

« neurcity ¢len a / an, urcity ¢len the

« 3 little / a few

« otazky s How + pfidavné jméno

« stupfiovani pridavnych jmen

e pfirovnani as ... as

« pfitomny €as prosty vs. pfitomny ¢as prabéhovy

» pfedmétnd zdjmena

« sloveso to be v minulém case — kladna a zaporna oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tdzacimi zajmeny

* minuly ¢as pravidelnych sloves - kladnd a zapornd oznamovaci vé-

ta, otazka, kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi za-

jmeny

» minuly ¢as nepravidelnych sloves - kladna a zdporna oznamovaci vé-

ta, otazka, kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny ugitele (napf. pfi praci s
ucebnici, pohybu ve tfidé, feseni jazykovych ukol().

Rozumi tématu a obsahu jednoduchého a ztetelné pronaseného
projevu, vypravéni ¢i rozhovoru, které se tykaji osvojovanych té-
mat.

V pomalu a zfetelné pronaseném kratkém projevu zachyti kon-
krétni informace.

Rozumi smyslu kratkych a jednoduchych nahravek se zakladni
slovni zasobou.

V kratkém a jednoduchém poslechovém textu (ke kterému ma k
dispozici vizualni nebo zvukovou oporu) zachyti konkrétni infor-
mace.

Zepta se jednoduchymi otazkami v pfitomném case na zakladni
informace tykajici se ¢innosti, mist, osob, ¢asu a dalSich osvojo-
vanych témat a na podobné otazky adekvatné odpovi.

Jednoduse a v kratkych, nerozvitych vétach mluvi o osvojovanych
tématech podle predem pripravené osnovy nebo s vizudlni opo-
rou.

Vypravi jednoduchy pfibéh souvisejici s osvojovanymi tématy za
poufziti pfitomného casu.

Pouziva zadkladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, roz-
louceni, podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych roz-
hovorech.

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a jednoduchych, nerozvitych vét
do kratkych, jasné strukturovanych rozhovord, které se tykaji jeho
samotného, ve kterych se predstavi a uvede zakladni informace o
sobé.




Anglicky jazyk 7. rocnik

Osvojovana témata

e meésice v roce, datum, kalendarni rok

« kazdodenni ¢innosti a volnocasové aktivity

» domdci prace

« oslava narozenin

« zvifata, popis zvifat, jejich pohyb, zvyky, strava
« prazdniny, dovolena

« cestovani, dopravni prostiedky

e prazdniny a svatky

« redlie anglicky mluvicich zemi

« prace se slovnikem

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého, jasné strukturova-
ného rozhovoru, ktery se tykda dalSich osob, prostfedi, v ném? Zije, kaz-
dodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota.

Jednoduchymi vétami popiSe mista, osoby, predméty, Cinnosti a situace
na obrazku za pomoci dosavadni slovni zadsoby a pfitomného ¢asu pros-
tého a pribéhového.

Vytvari jednoduché véty kladné, zaporné a tazaci v pfitomném case
prostém a pribéhovém a umi je pouzit na vybranych osvojovanych
tématech, zna rozdil v pouziti téchto casa.

Vytvari jednoduché véty kladné, zdporné a tazaci v minulém ¢ase pros-
tém a umi je pouZit na vybranych osvojovanych tématech.

V jednoduchych vétach pouziva vybrané prislovce ¢astosti déje.
Je schopen zjednodusené fici, kdy a jak ¢asto danou véc vykonava.
V jednoduchych vétach pouziva pfedmétna zajmena.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim, které se vztahuji k osvojova-
nym tématdm, rozumi tématu a obsahu texta.

Cte nahlas kratké jednoduché texty, napodobuje intonaci a spravnou
vyslovnost.

V jednoduchém textu, ktery se vztahuje k uvedenym osvojovanym té-
matlm, vyhledd konkrétni informace (napf. vybere, ptiradi, sefadi).

Zapise/doplni informace (jednotliva slova), které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradu, predmétd nebo Cinnosti, které bézné vykonava.

Zapise kratké informace, slovni spojeni tykajici se osvojovanych témat.
NapiSe kratky jednoduchy text na osvojované téma za pouZiti vét rfaze-
nych za sebou.

Anglicky jazyk 7. rocnik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

My life




VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Culture, festivals

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

People

OSOBNONOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Poznavani lidi

Holidays

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

The weather in Britain

Anglicky jazyk 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Mluvnice

« pfitomny Cas prosty a pribéhovy, minuly c¢as prosty, vyjadieni bu-

doucnosti za pomoci will a going to - kladna a zaporna oznamovaci

véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi za-

jmeny

» minuly ¢as prlibéhovy — kladna a zdporna oznamovaci véta, otazka,
kratké

odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny

» minuly c¢as pribéhovy vs. minuly ¢as prosty

« neurcity ¢len a/an, uréity ¢len the s nazvy mist

« neurcita zadjmena every- / some- / any- / no- + -body / -thing

« predpritomny ¢as prosty - kladnd a zdporna oznamovaci véta, otazka,
kratké

odpovédi, otazky ano/ne, otazky s tazacimi zajmeny, ever, never, just

« should / shouldn’t / must / mustn’t / don’t have to

Rozumi tématu a obsahu promluvy, vypravéni ¢i konverzace, obsahujici
SirSi slovni zasobu.

Porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné
pronaseného jednou Ci vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim.

Rozumi obsahu pisné, téma pisné se tyka osvojovanych témat.

Zepta se na podrobnéjsi informace tykajici se ¢innosti, mist, osob, ¢asu
a jinych osvojovanych témat a na podobné otdzky adekvatné odpovi,
za pomoci pfitomného a minulého ¢asu.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, zdjmech a volnocasovych aktivitach,
Skole, prostredi, ve kterém se pohybuje, a dalSich osvojovanych téma-
tech za pomoci propojenych vét.

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do delSich, jasné strukturova-
nych rozhovor, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat, kam
pljde, a na podobné vypovédi reaguje.

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do delsich, jasné strukturovanych
rozhovord, ve kterych formuluje pozvani a na pozvani reaguje.




Osvojovana témata

« pfirodni katastrofy

« bydleni, domy, nabytek

» mésto, mista a budovy ve mésté

* popis cesty

« zkuSenosti, zazitky, prazdniny, dovolend
» domluva schlizky, ndvrhy

» ambice

« problémy, péce o zdravi, pocity a ndlady
* pravidla

« redlie anglicky mluvicich zemi

« prace se slovnikem

Vypravi jednoduchy ptibéh jako sled udalosti souvisejici s osvojovanymi
tématy, za pouziti vét fazenych za sebou nebo propojenych napf. spoj-
kami a, ale, nebo, protoze.

Anglicky jazyk

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi tématu promluvy, vypravéni, popisu ¢i konverzace, ktera zahrnu-
je pritomny, minuly i budouci ¢as.

V pomalu a zfetelné vyslovovaném projevu, jenz se vztahuje
k osvojovanym tématlm, vyhleda konkrétni informace.

Porozumi tématu/obsahu delsiho projevu ne zcela zfetelné pronasené-
ho vice osobami (nahravky doplnény o Sum, ruch, dalsi dialogy v poza-
di), ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.

Zepta se na zcela konkrétni informace osvojovanych témat a na podobné
otazky adekvatné odpovi.

Poskytne a zjisti informace tykajici se cesty, jakym prostfedkem se do-
stane na urcité misto, kde se co nalézd apod. za poutZiti slovnich spojeni a
rozvinutych vét.

Mluvi o své rodiné, pratelich, zajmech, aktivitach, skole, prostredi, ve
kterém se pohybuje, o svych zvycich, zazitcich a planech do budoucna a
dalSich osvojovanych tématech.




Anglicky jazyk

8. rocnik

Napise text delSiho rozsahu, napf. popis osob, mist, predmétd, prostre-
di, ve kterém se pohybuje, nebo letdk ¢i plakat, ktery souvisi s osvojova-
nymi tématy.

V textu (napf. pfibéhu, vypravéni, ¢lanku nebo na internetu) vyhleda po-
Zadované informace, které nejsou v textu pfimo uvedeny (odvodi infor-
mace z kontextu).

Vypravi podrobnéjsi ptfibéh souvisejici s osvojovanymi tématy, uddlosti
uvadi v logicky spravném casovém sledu, véty vhodné propojuje spoj-
kami a jinymi prostiedky textové ndvaznosti.

Detailné popiSe mista, osoby, predméty, ¢innosti a situace na obrazku.

PouZiva rozvité véty kladné, zadporné a tazaci v pfitomném ¢ase prostém
a pribéhovém na vybranych osvojovanych tématech.

Pouziva rozvité véty kladné, zaporné a tazaci v minulém ¢ase prostém na
vybranych osvojovanych tématech.

Pouziva rozvité véty kladné, zaporné a tazaci pro vyjadreni budouciho
déje pomoci going to a will.

Vytvari jednoduché véty kladné, zaporné a tazaci v minulém case pra-
béhovém a umi je pouZzit na vybranych osvojovanych tématech.

Chape rozdil mezi minulym ¢asem prostym a pribéhovym a dokaze je ve
vétach spravné pouzit.

Vytvafi jednoduché véty kladné, zdporné a tazaci v pfedpfitomném case
prostém a umi je pouZit na vybranych osvojovanych tématech.

Chape spravné uziti ¢lenl s podstatnymi jmény a umi je ve vété spravné
poufzit.

Umi ve vété spravné pouzit neurcitd zdjmena.

Zna modalni slovesa should a must a umi je pouzit ve vétach.




Anglicky jazyk 8. rocnik

My life, My family

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Future

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Geography: Transport, Space, Time zones, The Big Apple

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kreativita, Komunikace

What Will Be The Future Like?

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Z&kladni podminky Zivota

Science: The Solar System

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

The Weather in Britain, Making people aware

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

Anglicky jazyk 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Mluvnice

« pfitomny ¢as prosty a pribéhovy, minuly ¢as prosty a priibéhovy,

vyjadreni budoucnosti za pomoci will a going to - kladna a zaporna

oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky ano/ne, otazky s

tazacimi zdjmeny

« predpfitomny ¢as prosty - kladnd a zaporna oznamovaci véta, otdz-
ka, kratké

odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky s tazacimi zajmeny, for, since, be-

en, gone

« predpritomny cas prosty vs. minuly ¢as prosty

« t0o, enough

Rozumi tématu promluvy, vypravéni, popisu ¢i konverzace, ktera zahrnu-
je pfitomny, minuly, budouci a pfedpfitomny cas.

V pomalu a zfetelné vyslovovaném delSim projevu, jenz se vztahuje
k osvojovanym tématlim, vyhleda konkrétni informace.

Porozumi tématu/obsahu delsiho projevu zfetelné pronaseného vice
osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.

Zepta se na detailni informace tykajici se ¢innosti, osob, mist, ¢asu a vy-
Se uvedenych osvojovanych témat a na podobné otdzky detailné odpo-
vi.

NapiSe dlouhy dopis nebo pfibéh, kde pouziva vhodné spojky a pro-
stfedky textové navaznosti, text vhodné ¢leni a propojuje.

« could / couldn’t, had to / didn’t have to

Pouziva komplexni, rozvité véty kladné, zaporné a tazaci v pritomném
Case prostém




« vztaznd zajmena who, which, that, vztazné véty vedlejsi

« should / shouldn’t, might / might not

« vyjadreni souhlasu/nesouhlasu - So do | / Neither do |

« sloveso + -ing / infinitiv

Osvojovana témata

 kazdodenni Cinnosti
 volnocasové aktivity

e charitativni ¢innost

« prvni pracovni zkuSenosti a pocity
» materialy

« obleceni, popis obleceni

» nakupovani

« testy, Skola

« sloZzena podstatna jména

« popis udalosti

« film a filmovani, prace kaskadéru
« vwhody a nevyhody Zivota celebrit
« pocitace, prace s pocitatem

« slovesa a predlozky

« tvoreni slov — podstatnd a pfidavna jména
« Casti lidského téla

« zdravi, zdravy Zivotni styl, sport

« zdravotni potiZze a nemoci

e navstéva lékare, 1é¢ba

« vyjadreni rady

« vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

« pridavna jména koncici na -ing / -ed

Poskytne a zjisti informace tykajici se toho, kde si co koupit a kolik co
stoji za pomoci jednodussich vét.

Pouziva komplexni, rozvité véty kladné, zaporné a tazaci v minulém ¢ase
prostém osvojovanych tématech, doplnéné o konkrétni, detailni infor-
mace.

PouZziva komplexni, rozvité véty kladné, zaporné a tazaci pro vyjadreni
budouciho déje pomoci going to a will, doplnéné o konkrétni, detailni
informace.

PouZiva rozvité véty kladné, zdporné a tazaci v minulém case pribého-
vém a umi je pouZzit na osvojovanych tématech.

Vytvafi rozvité véty kladné, zaporné a tazaci v pfedpfitomném case
prostém a umi je pouZit na vybranych osvojovanych tématech.

Chape rozdil mezi minulym ¢asem prostym a predpritomnym ¢asem
prostym a pouziva je spravné ve vétach.

Zna vztaind zajmena a umi je pouzit ve vztaznych vétach vedlejsich.

Zna modalni slovesa could, had to, might, should a umi je pouzit ve
vétach.

Umi vyjadrit svdj souhlas nebo nesouhlas s nééim za pomoci kratkych
reakci So do 1/ Neither do I.

Rozumi del$im, detailnéjsim textlim z béZného Zivota, které se vztahuji k
osvojovanym tématam.

vvvvvv

Rozumi detailnimu popisu osoby, mista, predmétu ¢i udalosti.

NapiSe dlouhy text na dané téma.




« pocity a nalady
« redlie anglicky mluvicich zemi
« prace se slovnikem

Anglicky jazyk 9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima

The Story of England, Robin Hood

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace, poznavani lidi

Teenagers’reading habits, Computers

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

Vitamins and Minerals

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Geography: Australia, Science: hurricanes

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita




5.3 Dalsi cizi jazyk

5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk
Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky predmétu Némecky jazyk je osvojeni komunikativnich dovednosti a ziskani
povédomi o realiich a kultufe némecky mluvicich zemi.

Vyuka je zamérena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na Urovni Al, proto je
velky dlraz kladen na dialogy, ¢teni s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani.

PFi vyuce jsou pouzivany jednoduché autentické texty, audionahravky, hry, slovniky apod.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické info

predmétu dllezité pro jeho realizaci)

rmace o

Predmét Némecky jazyk je vyucovan v 7., 8. a 9. roCniku s dotaci dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach s vyuzitim multimedialni techniky popf. v odborné jazykové
ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

spolec¢né postupy uplatiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a

rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kompetence k uceni:
1. Prezentujeme novou latku rdznymi zpUsoby: vizudlné, poslechem, mimikou, gesty, vyuZitim
atlasq, knih. Tim vedeme zaky k vytvareni SirSich souvislosti.




2.

3.

Vedeme zdky k samostatnému vyhledavani, tfidéni a vyhodnoceni informaci a

diskuzi o nich, vyuZivani znalosti z jinych vyucovacich predmét( (Zemépis, Déjepis).
Konverzaci a zafazenim vhodnych témat vedeme Zaky k ziskani schopnosti uvadét véci
do souvislosti, propojovat do vétsich celkll poznatky z rdznych oblasti a na zakladé toho
si vytvaret komplexnéjsi pohled na svét.

Kompetence k feSeni problému:

1.

Prezentaci cizojazy€nych napist vedeme zaky k orientaci v cizojazyéném prostoru.

Kompetence komunikativni:

1.

Vyuzivanim zdkladni slovni zasoby a frazi v rozhovorech a kratkych vypravénich
vedeme Zaky k rozvijeni komunikativnich dovednosti mezi Zaky v cizim jazyce.
Poskytujeme zakam prostor ke sdélovani informaci o sobé, svych blizkych, svém okoli a
0 svém svété ve kterém Ziji

Kompetence socialni a persondlni:

1.

Ucime zdaky toleranci a schopnosti empatie k druhym spoluzakidm, ale zaroven
ucime zaky sebekriticky hodnotit svou praci a praci spoluzaku

Kompetence digitalni:

1. Vytvafime mozZnosti k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

2. Vedeme zaky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.

3. Poskytujeme zakiim prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich
prostiedkl a vedeme je k vytvareni a Upravé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych
formata.

4. Zarazujeme aktivity, pfi kterych si Zaci mohou pomoci digitdlnich technologii
usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky
své prace.

ZpUsob hodnoceni zakud U zakd hodnotime:

ustni projev (dialogy, kratka vypravéni)
¢teni (Cteni jednoduchych text()
kratké pisemné testy (dUraz na slovni zasobu)




Némecky jazyk 7. rocnik (dotace 2 hodiny tydné) - U¢ivo

Ocekavané vystupy:

1. Vstupni audioordlni kurz
abeceda
® pozdravy v némecky mluvicich zemich
dny v tydnu
Cisla do 20
némecka divci, chlapecka a zviteci jména
e internacionalismy

Zak:

Poslech: rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Cteni: rozumi n&kterym znamym nazvdm, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

e vyslovuje foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace

* je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

e rozumi jednoduchym pokynim ucitele

2. Jmenuji se a bydlim
¢ otazky a odpovédi, jednoduchy dotaznik, vykani, stru¢né
sdélent,
® prosba o opakovani, zapor nicht, souhlas, nesouhlas
e otazky zjistovaci
e redlie: zakladni sezndmeni s Némeckem, Rakouskem,
Svycarskem a Ceskem
e seznameni se zaklady psani na pocitaci v cizim jazyce

Zak:

e Poslech: rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e Cteni: rozumi nékterym zndmym nazvim, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

» Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace
e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplisobem o sobé
e rozumi vyrazlim pozdrav a podékovani

* rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich Gdajl
(zejména jména a véku)

¢ pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

e sdéli své jméno a vék




3. Moje rodina

e pfivlastiovaci zajmena

* sloveso v pfitomném case v Cisle jednotném
e predstaveni ¢lenl rodiny

e kratké vypravéni o rodiné

e zakladni prostorova orientace

e projekt: Moje rodina

Zak:

* Poslech: rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji
Zaka, rodiny

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

e Cteni: rozumi n&kterym znamym nazvdam, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

¢ vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty

e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace
Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobég, o
své rodiné

e Psani: sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché
pisemné sdéleni

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruh( opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni podporu

4. Kamaraddi a mé nejbliZsi okoli

e predlozky
® popis osoby

Zak:

e Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji Zaka, rodiny a bezprostredniho konkrétniho okoli,
mluvi-li lidé pomalu a zietelné

e Cteni: rozumi nékterym zndmym nazvim, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

¢ vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty




e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace za
predpokladu, Ze protéjSek je pripraven véci opakovat v pomalejsim
tempu nebo je vyjadfit jinymi slovy a pomUze formulovat to, co se
pokousi fici

® postupné se uci kladst a zodpovidat jednoduché otazky o
bezprostrednich zaleZitostech nebo o velmi zndmych tématech

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobg,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

® Psani: napisSe kratké, jednoduché vzkazy a stru¢na sdéleni

¢ vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou informaci
e rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

5. Skola
Skolni potreby
urcité cleny
zapor
prikaz
rozkazovaci zpUsob
otazka ,Jak se to rekne ?“

Zak:

e Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji Zaka, rodiny, Skoly a bezprostredniho konkrétniho
okoli, mluvi-li lidé pomalu a zfetelné

e rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né reaguje

Cteni: rozumi nékterym zndmym nazvim, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

¢ vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty

e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace za
predpokladu, Ze protéjsek je pfipraven véci opakovat v pomalejSim
tempu nebo je vyjadrit jinymi slovy a pomUze formulovat to, co se
pokousi fici




® postupné se uci kladst a zodpovidat jednoduché otazky o
bezprostrednich zalezitostech nebo o velmi znamych tématech

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplGsobem o sobég,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

¢ Psani: napisSe kratké, jednoduché vzkazy a strucna sdéleni
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

* reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

6. Konicky
e telefonovani, dopis, e-mail
e redlie: zakladni informace o Vidni
e prace se slovnikem — kazdodenni vyuziti jak knizni, tak
elektronické podoby
e projekt: Moje Hobby

Zak:

e Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji Zaka, rodiny, Skoly a bezprostredniho konkrétniho
okoli, mluvi-li lidé pomalu a zfetelné

e rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né reaguje

e Cteni: rozumi nékterym zndmym ndzvdm, sloviim a velmi
jednoduchym vétam, napfiklad v ozndmenich, na plakatech nebo
v katalozich

e vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty

» Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace za
predpokladu, Ze protéjsek je ptipraven véci opakovat v pomalejsim
tempu nebo je vyjadfit jinymi slovy a pomUze formulovat to, co se
pokousi fici

® postupné se udi klast a zodpovidat jednoduché otazky o
bezprostrednich zalezitostech nebo o velmi znamych tématech

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobg,




své rodiné, kamaradech a svych koniccich

* Psani: napisSe kratké, jednoduché vzkazy a strucna sdéleni

7. Jd a pocitac

telefonovani

e dopis

® popis zvirat

® 4.p. podst. Jmen

Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

e prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych némeckych hlasek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych text(

vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky sprdvné jednoduché
texty

e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplisobu konverzace
postupné se uci klast a zodpovidat jednoduché otazky o znamych
tématech

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobé,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

¢ Psani: napiSe kratké, jednoduché vzkazy a strucna sdéleni

8. Kde a kdy?
pocitani do 100
e urcovani Casu
* mésice, ro¢ni obdobi
® mnoZné cislo
e predlozky v ¢asovych udajich

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

¢ prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych némeckych hlasek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych textd

vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
e Konverzace: umi vést jednoduchy jednoduchy zplsob konverzace




postupné se uci klast a zodpovidat jednoduché otazky o zndmych
tématech

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobg,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

® Psani: napiSe pozvanku na oslavu

odpovida na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

8. rocnik

1. Prazdniny a cestovdni

* popis planu

e koupeni jizdenky

e ubytovani

® pozdrav z dovolené
e zemé EU

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,

které se tykaji danych témat

e prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych némeckych hlasek a
dvojhlasek

e rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né reaguje

* rozumi obsahu jednoduchym kratkych textu

¢ plynule ¢te jednoduché texty

» Konverzace: umi vést jednoduchou konverzaci v rliznych situacich
Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobé,

své rodiné, kamaradech a svych koniccich

* Psani: piSe gramaticky spravné kratké texty

2. Bydleni

* rozhovory o bydleni
e vyjadieni predstav
¢ ¢asovani nepravid. sloves

* slovesa s odlucitel. predp.

* bydleni ve svété

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

¢ prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych némeckych hlasek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych text(

Konverzace: umi vytvofit jednoduché rozhovory tykajici se




probranych témat

e dorozumi se v béznych kazdodennich situacich

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplisobem o bydleni
e vyjadii jednoduchym zplsobem své prani, sviij zazitek
reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

 Psani: piSe gramaticky spravné kratké texty

e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formuldfi napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

3. Orientace ve mésté

¢ jednoducha orientace ve mésté

* rozhovory s reakci na popis cesty

e globalni porozuméni zakladnim ndpisiim ve mésté

* podani informace, podékovani, vyjadfeni souhlasu, odmitnuti
e predlozka ve 3. p.

e zdjmena osobni

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

e prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych némeckych hlasek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych textt

® pouziva slovniky

Konverzace: rozumi jednoduché péclivé vyslovované fedi a
konverzaci

Souvisly mluveny text: dokdze poskytnout zakladni mistni ¢asové i
jiné informace

¢ reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

® Psani: napisSe kratké, jednoduché vzkazy a stru¢na sdéleni




4. Mij den

® pozaddani o néco

» néktera zplisobova slovesa

e Cislovky do 100 000

e Casové Udaje

® zajmena

e aktivity déti u nds a v jinych zemich

e vypravéni o pribéhu dne, povinnostech, koniccich,
schopnostech (co umim), co se smi a nesmi

Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym slovim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

* rozumi textu z ucebnice

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych textd

® pouziva slovniky

» Konverzace: vede jednoduchou komunikaci

¢ dorozumi se v béznych kazdodennich situacich

Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobg,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

e reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

® Psani: napisSe kratké, jednoduché vzkazy a strucna sdéleni

5. Miij tyden

e informace ve Skole i mimo ni
e interview s osobnosti

e Cteni s porozuménim

e poroz. ¢islim, udajim

e dalsi zpUsobova slovesa

e predlozka ve 4. padé

e dalsi predlozky

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

e rozumi autentickému materialu

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych textd

u nejjednodussich nezndmych slov a slovnich spojeni odhaduje
spravnou vyslovnost a vyznam

® bézné pouziva slovniky

Konverzace: vede uc¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich
se zivotem v bézné uziva jednoduché obraty

¢ Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu Ci sdéleni na
zadané nebo zvolené téma




e vede uc¢innou komunikaci, reprodukuje Ustné obsah primérené
obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

* Psani: napiSe jednoduchad sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného pouziti zdkladnich gramatickych struktur a vét

e vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

9. rocnik

1. Zdravi, nemoci

e vyjadreni bolesti

® popis problému

e rozhovor u |ékare

* popis (elem.) situace, kde jsem byl, co jsem délal
® zdjmena

Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

e upevnuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych text(

® béZné pouZziva slovniky s porozuménim vyuziva informace s riznych
materialQ- ¢asopis, kniha, inzerat, prospekt, plakat

e Konverzace: bézné uziva jednoduché obraty

Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na

zadané nebo zvolené téma

e vede ucinnou komunikaci

Psani: napise jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného poutziti zakladnich gramatickych struktur a vét

¢ reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

2. Ve mésté

e situace a rozhovory v obchodé, na posté, na nadrazi, ve vlaku
® pozadat o informaci

* podékovat za ni

e predlozky

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

® upeviuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych textG

u nejjednodussich neznamych slov a slovnich spojeni odhaduje




spravnou vyslovnost a vyznam

» Konverzace: vede uc¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich
se zivotem v rodiné, ve skole a béznych kazdodennich situacich

® bézné uziva jednoduché obraty

Souvisly mluveny text: dokaze poskytnout zakladni mistni ¢asové i
jiné informace

¢ vede ucinnou komunikaci a zapoji se do jednoduché péclivé
vyslovované konverzace dalSich osob prostfednictvim béznich
vyraz(

* Psani: napiSe jednoduchad sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného pouziti zdkladnich gramatickych struktur a vét

e vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

3. Pocasi

Ucivo:

® popis pocasi a ¢innosti

* popis obleéeni

e blahopfani v Ustni i pisemné formé

¢ jednoduchy popis udalosti

e zdjmena osobni a pfivl.

e préteritum nékterych modalnich sloves
e plural

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

® upevnuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych text(

s porozuménim vyuziva informace s rliznych materidlt- ¢asopis,
kniha, inzerat, prospekt, plakat

¢ Konverzace: vede uc¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich
se zivotem v rodiné, ve skole a béznych kazdodennich situacich

e souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na zadané
nebo zvolené téma

¢ Psani: umi napsat jednoduché gramaticky spravné véty

¢ se zapoji do jednoduchych rozhovorl odpovida na jednoduché
otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, sSkoly, volného c¢asu a
podobné otazky poklada




4. Prazdniny

Ucivo:

e plany na dovolenou

¢ co se mi libi, nelibi, co mé bavi

® souveéti

e pfidavna jména a pfislovce (stupriovani)
® zemépisné nazvy

Zak:

e Poslech: rozumi jednoduchym textim v uéebnici

® upeviuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych textd

s porozuménim vyuziva informace s rliznych materiala- ¢asopis,
kniha, inzerat, prospekt, plakat

® bézné pouZiva slovniky

Konverzace: vede u¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich
se zivotem v rodiné, ve skole a béznych kazdodennich situacich
® bézné uziva jednoduché obraty

Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na
zadané nebo zvolené téma

* poskytne poZadované informace

Psani: napise jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného poutziti zakladnich gramatickych struktur a vét

e reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

5. Shrnuti a opakovadni uciva

Ucivo:

e prazdniny

e volny ¢as a zajmy
e cestovani

* nakupy

® péce o zdravi

Zak:

® upeviuje spravnou vyslovnost

porozumi uryvkdm autentickych text(, prevazné informativniho
charakteru a postihne hlavni smysl sdéleni

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych textd

u nejjednodussich neznamych slov a slovnich spojeni odhaduje
spravnou vyslovnost a vyznam

¢ Konverzace: vede uc¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich




e zavérecCné opakovani

se zivotem v rodiné, ve Skole a béznych kazdodennich situacich
® bézné uziva jednoduché obraty

Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na
zadané nebo zvolené téma

e dokaze poskytnout zakladni mistni ¢asové i jiné informace
Psani: napise jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného pouziti zdkladnich gramatickych struktur a vét

¢ vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulati rozumi jednoduchym
informacnim napisim a orienta¢nim pokynim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhledad v ném pozadovanou informaci

¢ rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych
okruh( opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlIni
oporu)




5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik| 2. rocnik| 3. rocnik| 4. roc¢nik| 5. roénik| 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu Cilem vyuky pfedmétu Rusky jazyk je osvojeni komunikativnich dovednosti a ziskani povédomi o
redliich a kultufe Ruska.

Vyuka je zamérena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na Urovni Al, proto je
velky dlraz kladen na dialogy, ¢teni s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani. PFi vyuce

jsou pouzivany jednoduché autentické texty, audionahravky, ¢asopisy, hry slovniky apod.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni|Pfedmét Rusky jazyk je vyucovan v 7., 8. a 9. roéniku s dotaci dvé hodiny tydné. Vyuka probihd v
predmétu (specifické informace o kmenovych tfidach s vyuzitim multimedialni techniky. K dispozici je i odborna jazykova ucebna.
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiiované na urovni 1. Prezentujeme novou latku rlznymi zplsoby: vizualné, poslechem, mimikou, gesty, vyuzitim
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a atlasd, knih. Tim vedeme Zaky k vytvareni Sirsich souvislosti.
rozvijeji klicové kompetence zak( 2. Vedeme z3aky k samostatnému vyhledavani, tfidéni a vyhodnoceni informaci a
diskuzi o nich, vyuzivani znalosti z jinych vyucovacich predmétt (Zemépis, Déjepis).
3. Konverzaci a zafazenim vhodnych témat vedeme Zaky k ziskani schopnosti uvadét véci
do souvislosti, propojovat do vétsich celkll poznatky z rdznych oblasti a na zakladé toho
si vytvaret komplexnéjsi pohled na svét.

Kompetence k feseni problému:
1. Prezentaci cizojazyénych napisi vedeme Zaky k orientaci v cizojazyéném prostoru.

Kompetence komunikativni:
1. Vyuzivanim zakladni slovni zasoby a frazi v rozhovorech a kratkych vypravénich vedeme
zaky k rozvijeni komunikativnich dovednosti mezi Zaky v cizim jazyce




2.

Poskytujeme zakam prostor ke sdélovani informaci o sobé, svych blizkych, svém okoli a
o svém svété, ve kterém Ziji.

Kompetence socialni a persondlni:
1. Ucime Zaky toleranci a schopnosti empatie k druhym spoluzakiim, ale zaroven

ucime z4aky sebekriticky hodnotit svou praci a praci spoluzaku.

Kompetence digitalni:

1.
2.
3.

Vytvarime moznosti k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Vedeme zaky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
Poskytujeme zak(im prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitalnich
prostfedkl a vedeme je k vytvareni a Upravé digitdlniho obsahu a kombinovani riiznych
formata.

Zarazujeme aktivity, pfi kterych si Zaci mohou pomoci digitalnich technologii

usnadnit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky

své prace.

ZpUsob hodnoceni zakd

U zaka hodnotime:

ustni projev (dialogy, kratka vypravéni)
¢teni (Cteni jednoduchych text()
kratké pisemné testy (dlraz na psani azbuky a slovni zasobu)

‘ Rusky jazyk 7. rocnik (dotace 2 hodiny tydné) - Ucivo ‘ Ocekavané vystupy

1. Vstupni audioordlni kurz
abeceda
e pozdravy v ruském jazyce
dny v tydnu
Cisla do 20
ruska divci, chlapecka a zviteci jména
e internacionalismy

Zak:

Poslech: rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e Cteni: rozumi nékterym zndmym nazvdm, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

¢ vyslovuje foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
* Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace

* je seznamen se zvukovou podobou ruského jazyka

¢ rozumi jednoduchym pokynim ucitele




2. Jmenuji se a bydlim
e otazky a odpovédi, jednoduchy dotaznik, vykani, stru¢né
sdéleni,
e prosba o opakovani, zapor, souhlas, nesouhlas
e otazky zjistovaci
e redlie: zakladni seznadmeni s Ruskem
e seznameni se zaklady psani na pocitaci v ruském jazyce

Zak:

Poslech: rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e Cteni: rozumi nékterym zndmym ndzvam, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zpisobem o sobé
e rozumi vyrazm pozdrav a podékovani, rozumi otdzkam, které se
tykaji zakladnich osobnich udajl (zejména jména a véku)

e pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

e sdéli své jméno a vék

3. Moje rodina

e pfivlastiovaci zdjmena

* sloveso v pfitomném case v Cisle jednotném
e predstaveni ¢lenl rodiny

e kratké vypravéni o rodiné

e zakladni prostorova orientace

e projekt: Moje rodina

Zak:

Poslech: rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
zaka, rodiny

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

e Cteni: rozumi nékterym zndmym ndzvim, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

¢ vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty

» Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace
Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zptsobem o sobé, o
své rodiné

¢ Psani: sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché
pisemné sdéleni

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni, rozumi jedno-
duchym slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruhd opako-
vané setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni podporu)




4. Kamaradi a mé nejblizsi okoli

predlozky
popis osoby

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji Zaka, rodiny a bezprostfedniho konkrétniho okoli,
mluvi-li lidé pomalu a zfetelné

e Cteni: rozumi nékterym zndmym ndzvam, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

e vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty

e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace za
predpokladu, Ze protéjSek je pfipraven véci opakovat v pomalejSim
tempu nebo je vyjadfit jinymi slovy a pom(ize formulovat to, co se
pokousi Fici

e postupné se uci klast a zodpovidat jednoduché otazky o
bezprostrednich zalezitostech nebo o velmi znamych tématech

* Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobg,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

® Psani: napiSe kratké, jednoduché vzkazy a strucnd sdéleni

¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formuldfi rozumi kratkému jedno-
duchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vy-
hledd v ném pozadovanou informaci

¢ rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

5. Skola
Skolni potfeby
urcité cleny
zapor
prikaz
rozkazovaci zpUsob
otazka ,Jak se to rekne ?“

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji Zaka, rodiny, Skoly a bezprostfedniho konkrétniho
okoli, mluvi-li lidé pomalu a zfetelné

¢ rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né reaguje
Cteni: rozumi né&kterym zndmym nazvam, sloviim a velmi
jednoduchym vétam

¢ vyslovuje a Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty




¢ Konverzace: dospéje k jednoduchému zplisobu konverzace za
predpokladu, Ze protéjsek je pfipraven véci opakovat v pomalejsim
tempu nebo je vyjadfit jinymi slovy a pom(ize formulovat to, co se
pokousi Fici

* postupné se uci klast a zodpovidat jednoduché otazky o
bezprostfednich zalezitostech nebo o velmi znamych tématech

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobg,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

e Psani: napise kratké, jednoduché vzkazy a stru¢na sdéleni
rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

e reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

6. Konicky
e telefonovani, dopis, e-mail
e redlie: zakladni informace o Moskvé
e prace se slovnikem — kazdodenni vyuZiti jak knizni, tak
elektronické podoby

Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji Zaka, rodiny, skoly a bezprostredniho konkrétniho
okoli, mluvi-li lidé pomalu a zfetelné

¢ rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né reaguje
Cteni: rozumi nékterym zndmym ndzvam, sloviim a velmi
jednoduchym vétam, napfriklad v ozndmenich, na plakatech nebo
v katalozich

¢ vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché
texty

* Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace za
predpokladu, Ze protéjsek je pfipraven véci opakovat v pomalejsim
tempu nebo je vyjadfit jinymi slovy a pom(ize formulovat to, co se
pokousi Fici

¢ postupné se uci klast a zodpovidat jednoduché otdzky o
bezprostfednich zalezitostech nebo o velmi znamych tématech

¢ Souvisly mluveny text: vyprdvi jednoduchym zptsobem o sobé,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

¢ Psani: napise kratké, jednoduché vzkazy a stru¢na sdéleni




7. Jaapocitac

telefonovani

e dopis

® popis zvirat

® 4.p. podst. jmen

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

¢ prohlubuje sprdvnou vyslovnost jednotlivych hldsek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text( vyslovuje a ¢te
nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty

e Konverzace: dospéje k jednoduchému zplsobu konverzace
postupné se uci klast a zodpovidat jednoduché otdzky o znamych
tématech

e Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobg,
své rodiné, kamaradech a svych koniécich

¢ Psani: napiSe kratké, jednoduché vzkazy a struéna sdéleni

8. Pozvanka na oslavu

pocitani do 100

e urcovani ¢asu

¢ mésice, ro¢ni obdobi

®* mnoZné Cislo

e predlozky v ¢asovych udajich

Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

¢ prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych ruskych hlasek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
* Konverzace: umi vést jednoduchy zpulsob konverzace

postupné se uci klast a zodpovidat jednoduché otazky o zndmych
tématech

* Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplGsobem o sobég,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

® Psani: napiSe pozvanku na oslavu, odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada




9. Prazdniny a cestovani

Ucivo:

* popis planu

* koupeni jizdenky

e ubytovani
 pozdrav z dovolené

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

¢ prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych ruskych hldsek a
dvojhlasek

¢ rozumi jednoduchym pokyn(m a adekvatné na né reaguje

e rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

e plynule ¢te jednoduché texty

» Konverzace: umi vést jednoduchou konverzaci v riznych situacich
Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobé,
své rodiné, kamaradech a svych koniccich

* Psani: piSe gramaticky spravné kratké texty

8. rocnik
1. Bydleni Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
Ucivo: které se tykaji danych témat

e rozhovory o bydleni

e vyjadieni predstav

e ¢asovani nepravid. sloves
* slovesa s odlucitel. predp.
* bydleni ve svété

¢ prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych ruskych hlasek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

Konverzace: umi vytvofit jednoduché rozhovory tykajici se
probranych témat

e dorozumi se v béznych kazdodennich situacich

¢ Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o bydleni
¢ vyjadfi jednoduchym zplsobem své prani, svij zazitek
reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

e Psani: piSe gramaticky spravné kratké texty

e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat




2. Orientace ve mésté

Ucivo:

e jednoducha orientace ve mésté

e rozhovory s reakci na popis cesty

e globalni porozuméni zakladnim ndpisiim ve mésté

¢ podani informace, podékovani, vyjadreni souhlasu, odmitnuti
e predlozka ve 3. p.

e zajmena osobni

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym slovlim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

¢ prohlubuje spravnou vyslovnost jednotlivych ruskych hldsek a
dvojhlasek

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych text(

e pouziva slovniky

Konverzace: rozumi jednoduché peclivé vyslovované feci a
konverzaci

e Souvisly mluveny text: dokdze poskytnout zakladni mistni ¢asové i
jiné informace

e reprodukuje Ustné obsah pfimérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

¢ Psani: napiSe kratké, jednoduché vzkazy a strucna sdéleni

3. Mij den

e vypravéni o pribéhu dne, povinnostech, koniccich,
schopnostech (co umim), co se smi a nesmi

® pozadani o néco

e néktera zplsobova slovesa

e ¢islovky do 100 000

e Casové Udaje

® zdjmena

e aktivity déti u nas a v jinych zemich

Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

* rozumi textu z ucebnice

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

® pouziva slovniky

¢ Konverzace: vede jednoduchou komunikaci

e dorozumi se v béznych kazdodennich situacich

Souvisly mluveny text: vypravi jednoduchym zplsobem o sobé,
své rodiné, kamaradech a svych koniécich

¢ reprodukuje Ustné obsah prfimérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

¢ Psani: napiSe kratké, jednoduché vzkazy a strucna sdéleni

4. MQj tyden
¢ informace ve skole i mimo ni
¢ interview s osobnosti

Zak:
Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat




e Cteni s porozuménim

e poroz. ¢islim, udajum
e dalsi zpUisobova slovesa
e pfedlozka ve 4. padé

e dalsi predlozky

* rozumi autentickému materialu

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchym kratkych text(

u nejjednodussich nezndmych slov a slovnich spojeni odhaduje
spravnou vyslovnost a vyznam

® bézné pouziva slovniky

Konverzace: vede G¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich
se zivotem v béZzné uzivd jednoduché obraty

e Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na
zadané nebo zvolené téma

e vede Ucinnou komunikaci reprodukuje Ustné obsah pfimérené ob-
tizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

* Psani: napise jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného poutZiti zdkladnich gramatickych struktur a vét

¢ vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

5. Zdravi, nemoci

e vyjadreni bolesti

* popis problému

* rozhovor u lékare

* popis (elem.) situace, kde jsem byl, co jsem délal
® zdjmena

Zak:

Poslech: rozumi nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

® upevinuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

® béZné pouZziva slovniky s porozuménim vyuziva informace z rliznych
materialQ- casopis, kniha, inzerat, prospekt, plakat

e Konverzace: bézné uziva jednoduché obraty

Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na

zadané nebo zvolené téma

¢ vede U¢innou komunikaci

Psani: napisSe jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét

¢ reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace




6. Ve mésteé

Ucivo:

e situace a rozhovory v obchodé, na posté, na nadrazi, ve vlaku
 pozadat o informaci

e podékovat za ni

e predlozky

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym slovlim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

¢ upevnuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych textd

u nejjednodussich nezndmych slov a slovnich spojeni odhaduje
spravnou vyslovnost a vyznam

* Konverzace: vede ucinnnou komunikaci v situacich souvisejicich
se zivotem v rodiné, ve Skole a béZznych kazdodennich situacich

® béZné uziva jednoduché obraty

Souvisly mluveny text: dokaze poskytnout zdkladni mistni ¢asové i
jiné informace

e vede Ucinnou komunikaci a zapoji se do jednoduché péclivé
vyslovované konverzace dalSich osob prostfednictvim béznych
vyrazu

® Psani: napiSe jednoduchd sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét

¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formuldfi reprodukuje ustné obsah
prfimérené obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace

7. Pocasi

Ucivo:

*® popis pocasi a ¢innosti

 popis oblecéeni

e blahopfani v Ustni i pisemné formé

¢ jednoduchy popis udalosti

e zdjmena osobni a pfivl.

e préteritum nékterych modalnich sloves
e plural

Zak:

Poslech: rozumi nékterym znamym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji danych témat

® upevnuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

s porozuménim vyuziva informace s rliznych material(- ¢asopis,
kniha, inzerat, prospekt, plakat

¢ Konverzace: vede Uc¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich
se Zivotem v rodiné, ve skole a béZznych kazdodennich situacich

¢ souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na zadané
nebo zvolené téma

® Psani: umi napsat jednoduché gramaticky spravné véty




* zapoji se do jednoduchych rozhovor(
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

8. Prazdniny

Ucivo:

e plany na dovolenou

¢ co se mi libi, nelibi, co mé bavi

® souveéti

pridavna jména a pfislovce (stupriovani)
® zemépisné nazvy

Zak:

* Poslech: rozumi jednoduchym textim v uéebnici

e upevnuje spravnou vyslovnost

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

s porozuménim vyuZiva informace z rliznych materiall- ¢asopis,
kniha, inzerat, prospekt, plakat

® bézné pouziva slovniky

Konverzace: vede ucinnnou komunikaci v situacich souvisejicich
se zivotem v rodiné, ve Skole a béznych kazdodennich situacich
® bézné uziva jednoduché obraty

Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na
zadané nebo zvolené téma

* poskytne pozadované informace

Psani: napisSe jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného pouziti zakladnich gramatickych struktur a vét

¢ reprodukuje Ustné obsah primérené obtizného textu, promluvy a
jednoduché konverzace

9. Shrnuti a opakovani uciva

Ucivo:

e prazdniny

e volny ¢as a zajmy

e cestovani

* nakupy

e péce o zdravi

e zavérecCné opakovani

Zak:

* upevinuje spravnou vyslovnost

porozumi uryvkam autentickych text(, prevaziné informativniho
charakteru a postihne hlavni smysl sdéleni

e Cteni: rozumi obsahu jednoduchych kratkych text(

u nejjednodussich nezndmych slov a slovnich spojeni odhaduje
spravnou vyslovnost a vyznam

e Konverzace: vede u¢innnou komunikaci v situacich souvisejicich
se Zivotem v rodiné, ve Skole a béZznych kazdodennich situacich

® bézné uziva jednoduché obraty




Souvisly mluveny text: sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na

zadané nebo zvolené téma

¢ dokdze poskytnout zdkladni mistni ¢asové i jiné informace

Psani: napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni za
spravného pouZiti zdkladnich gramatickych struktur a vét

¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi rozumi jednoduchym in-
formacnim napisim a orienta¢nim pokynim

e rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym
tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu, pokud ma k dispozici vizudl-
ni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni

oporu)

9. roc¢nik

Ucivo:

zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny c¢as, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

1. Poslech s porozuménim

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Ucivo:
- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou

2. Mluveni
Zak:
* se zapoji do jednoduchych rozhovord, sdéli jednoduchym zpUso-




podobou slov

- slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh(, prace se
slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndakupy, obec, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

bem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

¢ odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Ucivo:

- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, priroda, pocasi, redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

3. Cteni s porozuménim

Zak:

rozumi jednoduchym informacnim ndapistim a orientacnim
pokyniim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu , pokud ma k

dispozici vizudlni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou informaci

Ucivo:

zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruha, prace se

4. Psani

Zak:

¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat




slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda, pocasi, redlie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni




5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
5 5 5 5 5 5 5 5 5 45
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Predmét Matematika se na 1. stupni opira o aktivni ¢innosti a pozorovani konkrétnich situaci. roz-

viji pamét, predstavivost, schopnost porovnavat a kombinovat.

Vytvari zakladni matematické nastroje.

Pracuje v oboru pfirozenych cisel a v oblasti jednoduchych geometrickych tvara.
Vyucovani probiha v kmenovych tfidach nebo v pocitacové ucebné. Priifezova témata jsou
zafazovana, doplnuji-li vhodné obsah matematicky modelované skutecénosti.

Predmét Matematika je na 2. stupni svym specifickym obsahem zaméren na rozvoj porozuméni

zakladnim myslenkovym postuplm, pojmim a jejich vzajemnym vztahlUm v matematice, na rozvoj
abstraktniho mysleni, logického mysleni, paméti.

Zaci jsou vedeni k vytvareni zakladni zasoby matematickych nastrojd a jejich vyuZiti v redlném zi-
voté. Jsou vedeni k divéfe ve vlastni schopnosti, k sebekontrole, systemati¢nosti, a presnosti.

Cilem matematiky je zajisténi:

- matematické gramotnosti Zaku, tzn. zajisténi: dikladné znalosti pocetnich operaci (pisemng,
zpameéti, s vyuzitim kalkulator(), véetné schopnosti jejich uZiti v kazdodennich situacich

- znalosti matematickych termin( a pojma, zakladnich zasad geometrie a algebry

- schopnosti aplikovat matematické védomosti v kazdodennich situacich (domaci rozpocet,
nakupovani, cestovani atd.)

- pochopeni symbolickému a formalnimu matematickému jazyku, uzivani symbold a vzorcli zakem

- schopnosti sledovat a hodnotit argumentaci, najit hlavni myslenky, matematicky myslet a uvazo-




vat, abstrahovat a zevSeobecrnovat, matematicky modelovat, existujici modely aplikovat

- schopnosti uZivat pomucky a prostredky véetné IT

- schopnosti kriticky uvaZovat,

- zbaveni ,strachu z cisel”,

- schopnosti pfijmout ¢i odmitnout nazory druhych na zdkladé pravdivych ¢i nepravdivych dikaz(

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Matematika je po celou dobu vzdélavani dotovan 5 hodinami tydné.

V 1. ro¢niku se Zaci seznamuji a provadéji pocetni vykony v oboru 0 — 20 (soucet, rozdil, porovna-
vani), orientuji se v roviné a v prostoru (rovinné obrazce, télesa).

Ve 2. ro¢niku provadéji pocetni vykony v oboru 0 — 100 (¢iselna fada, porovnavani Cisel, Ciselna
osa, soucet a rozdil ¢isel, zavorky), ndsobeni a déleni prirozenych ¢isel v oboru nasobilek do 100,
rysovani Usecek a méreni jejich délek, orientace v Case.

Ve 3. ro¢niku se prohlubuje a rozsituje ucivo z 2. ro¢niku, Zaci provadéji pocetni vykony v oboru 0
— 1000 (zapis ¢isel, zaokrouhlovani na stovky a desitky, rozklad cisla v desitkové soustaveé, pisem-
né algoritmy scitani a od¢itani, odhad a kontrola vysledku), nasobeni a déleni v oboru nasobilek a
mimo obor nasobilek do 100, rovinné obrazce, obvod.

Ve 4. ro¢niku se prohlubuje a rozsifuje ucivo z 3. ro¢niku, Zaci pracuji v oboru 0 — 1 000 000 (pos-
loupnost pfirozenych Cisel, zaokrouhlovani na tisice, desetitisice, statisice, vlastnosti s¢itani a od-
¢itani, vztahy mezi s€itanim a odc¢itanim, vztahy mezi nasobenim a délenim, pisemné algoritmy
nasobeni a déleni, vlastnosti nasobeni, poradi pocetnich vykon(), zlomky, rovnobézky,
rdznobézky, kolmice, kruznice, soumérnost, obsah ¢tverce a obdélniku, sit kvadru a krychle.

V 5. roéniku se prohlubuje a rozsifuje ucivo 4. ro€niku, Zaci provadéji pocetni vykony v oboru
0 -1 000 000 a pres milion, desetinna ¢isla, zlomky, rovinné obrazce, télesa, tabulky, grafy

a diagramy

Predmét Matematika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét matematika

na 1. stupni. V 6. - 9. ro¢niku se vyucuje po 5 hodinach tydné. Vyucovani probiha vétSinou v kme-
novych tridach nebo v pocitacové ucebné. Metody prace jsou zaméreny hlavné na samostatnou

praci zaka, popis, analyzu a reseni probléma.




Do pfedmétu je zarfazeno prarezové téma Enviromentalni vychova jako soubor uloh na dané
téma. UcCivo je fazeno cyklicky, to znamen3, Ze zakovi neni ucivo zprostfedkovano postupné, ale
k jednotlivym tématlm se vraci.

Integrace predmét(

Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolec¢né postupy uplatiované na Urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zak(

4.

Kompetence k uceni:
1.
2.
3.

Provadime aritmetické operace, odhady, méfeni, zndzorfiovani geometrickych tvara.
Rozvijime pamét, predstavivost a logické mysleni Zaka.

Aplikaci probiraného uciva na aktudlnich redlnych ptikladech, vedeme Zaky k vytvareni a
vyuzivani zasoby matematickych nastrojl pfi reseni vhodnych tloh problémovych, logic-
kych a uloh z redIiného svéta.

Osobnim hodnocenim kazdého probraného uciva, vedeme Zaky k analyzovani
uloh, k sebehodnoceni.

Kompetence k feseni problém:
1.
2.
3.

Rozvijime schopnost uplatnit pocetni vykony pfi fesSeni slovnich uloh v praktickém Zivoté.
Porovnavame matematické udaje a pracujeme tvorivé s matematickymi udaji.
Zarazovanim problémovych uloh a matematizaci redInych situaci vedeme Zaky k reseni
problému, k

provadeéni rozboru ulohy, k volbé spravného postupu, k pfesnému vyjadreni problému.

Kompetence komunikativni:
1.
2.
3.

Vedeme k presnému a stru¢nému vyjadiovani a uzivani matematického jazyka a symbol(.

Vedeme zaky ke kladeni otazek.

Praci ve skupinach vedeme zaky ke konzultaci vlastnich myslenek pfi reseni problémovych

uloh.

Neustalou komunikaci mezi ucitelem a Zzakem, uc¢ime zaky argumentovat, formulovat otdz-
ky i odpovédi, zapisovat a rozebirat matematické ulohy.




Kompetence socialni a personalni:

1.
2.

Rozvijime spolupraci v tymu, u¢ime vzajemné pomoci a schopnosti o pomoc pozadat.
Vedeme k sebekontrole a rozvoji volnich vlastnosti (dUslednost, vytrvalost, vynalézavost,
presnost).

Spolupraci ve skupinach vedeme zdaky k respektovani nazor( druhych, hodnoceni podi-

lu vlastni prace.

Castou pochvalou a neustalou motivaci vedeme zaky k sebekontrole a rozvoji volnich vlast-
nosti.

Kompetence obcanské:

1.

2.

Vedeme zaky k vzdjemnému respektu a dokazovani vlastniho reseni matematickym zpUso-
bem.

Resenim uloh ve skupinkach & pfi samostatné praci vedeme zéky k prejimani zod-
povédnosti za svou praci a praci skupiny.

Kompetence pracovni:

1.
2.

v

Rozvijime presnost a dovednost pouzivat matematické pomuacky.

Vedeme k optimalnimu grafickému projevu v matematickych ulohdch dle individudlnich
moznosti Zaka.

Resenim jednotlivych tloh zaky vedeme k trpélivosti, systemati¢nosti, aktivité, planovani
¢innosti.

Sirokou nabidkou pracovnich pomticek rozvijime piesnost a dovednost jejich pouZiti.
Pravidelnym procvi¢ovanim zndzorfiovani pomoci grafli vedeme k optimalnimu grafickému
projevu v matematickych ulohach dle individualnich moznosti zaku.

Kompetence digitalni:

1.

Vytvarime situace, kdy digitalni technologie Zakiim napomohou k efektivnimu reseni
matematického problému.

Vedeme zdéky k pouzivani osobnich digitalnich prostfedkd, napf. pfi provadéni kontroly od-
hadll nebo pfi ovérovani spravnosti vysledka.

VyuZziva digitdIni technologii pro zpracovani a prezentaci matematickych dat.




ZpUsob hodnoceni Zakud e Zpusob hodnoceni Zakii matematiky na 1. stupni
e pisemné provérky

e kontrolni pisemné prace

e drobné provérky

e Ustni zkouseni (zkousSeni u tabule)

e domaci a samostatné prace
Prace, provérky i zkouseni jsou hodnoceny klasifikaénim stupném prospéchu.

e Zpusob hodnoceni Zakli matematiky na 2. stupni
V prlibéhu klasifika¢niho obdobi je Zak hodnocen z rlznych ¢innosti:

e pisemné provérky

e kontrolni pisemné prace

e drobné provérky

e Ustni zkousSeni (zkouSeni u tabule)

e domadci a samostatné prace
PFi zavérecném hodnoceni je pfihlizeno nejen ke klasifikaci, ale i k aktivité Zaka v hodinach,
pripravenosti na vyuku a celkové snaze o zvladnuti danych ukold.

1. rocnik
Cislo a pocetni operace - oéekavané vystupy:
Zak: Ucivo:
¢ pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym e obor pfirozenych Cisel s nulou do 20
poctem prvkd e Cteni a zapis Cisel v oboru 0 - 20
e Cte a zapisuje Cisla e zobrazeni Cisel na Ciselné ose
e porovnava Cisla e vytvareni souboru o daném poctu prvkd
e s¢itd a odcitd v oboru do 20 bez prechodu pres 10 e porovnavani ¢isel v oboru 0 - 20
e vyuziva osvojené pocetni operace v praktickych situacich e s¢itani a odcitani bez prechodu pres 10 v oboru do 20
e orientuje se v Ciselné radé do 20 e feSeni a vytvareni slovnich uloh
® porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v
oboru do 20
e Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
* znd matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat




e s¢itd a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 20
e fesi jednoduché slovni Ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20
e umi rozklad cisel v oboru do 20

Geometrie v roviné a prostoru - ocekavané vystupy:

Zak:

* rozezna a pojmenuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh, nachazi
v realité jejich reprezentaci

e orientuje se v roviné : nahofe, dole, vpravo, vlevo

e orientuje se v prostoru

epozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky
znazornit

* rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznaCuji

® pouziva pravitko

Ucivo:

e zakladni Utvary v roviné
e orientace v roviné

e orientace v prostoru

2. rocnik
Cislo a pocetni operace - oéekavané vystupy: Ucivo:
Zak: e obor ptirozenych Cisel s nulou do 100

e (te, zapisuje a porovnava prirozena cCisla

e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

e vytvari konkrétni soubory s danym poctem prvki

® uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

s€ita a odcitd v oboru do 100

e fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

e seznami se s nasobenim a délenim pf¥i pouziti ndzoru:1, 2, 3,4, 5

¢teni a zapis Cisel v oboru 0 - 100

zobrazeni Cisel na Ciselné ose

vytvareni souboru o daném poctu prvku

e porovnavani Cisel v oboru 0 - 100

s¢itani a odcitani s prechodem pres 10 v oboru do 20
e s¢itani a od¢itani bez prechodu 10 v oboru do 100
s¢itani a odc¢itani s prechodem pres 10 v oboru do 100
e feSeni a vytvareni slovnich uloh

nasobeni a déleni (1, 2, 3, 4, 5)




Zavislosti, vztahy a prace s daty - ocekavané vystupy:

Zak:

e orientuje se v ¢ase

¢ dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

e uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,

nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu

e doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v
oboru do 20

* modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomUcek

Ucivo:
¢ hodina, minuta, sekunda
e tabulky

Geometrie v roviné a prostoru - ocekavané vystupy:

Zak:

® rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe rovinné Utvar

® narysuje ¢ast primky, vyznaci bod

® rozezna a pojmenuje jednoducha télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

® rozeznava a modeluje jednoduché soumérné utvary

Ucivo:

e lomena ¢dra, bod, pfimka, usecka
e Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh
e krychle, kvadr, koule

® 0sové soumérné utvary

3. rocnik
Cislo a pocetni operace - o¢ekavané vystupy: Ucivo:
Zak: e obor pfirozenych Cisel s nulou do 1000

® pouZziva prirozend Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym pocétem
prvk({

e Cte, zapisuje a porovndva prirozena Cisla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

® uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

e provadi zpaméti a pisemné jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

e fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

e pocitani predmétu

e Cteni a zapis pfirozenych Cisel

® porovnavani Cisel

e zobrazeni Cisel na Ciselné ose

® pamétné séitani a od¢itani do 1000

e pisemné séitani a od¢itani do 1000

e tvoreni a feSeni slovnich uloh

® nasobeni a déleni v oboru ndasobilky

* nasobeni a déleni mimo obor ndsobilky, déleni se
zbytkem




* nasobi a déli v oboru a mimo nasobilky, déli se zbytkem
provadi pamétné ndsobeni dvojcifernych Cisel jednocifernym
Cinitelem

* pamétné nasobeni dvojcifernych Cisel jednocifernym
Cinitelem

Zavislosti, vztahy a prace s daty - ocekavané vystupy:

Zak:

e orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

e dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ucivo:
- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Geometrie v roviné a prostoru - ocekavané vystupy:

Zak:

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

® porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje délku usecky

® rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ucivo:

- Usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik
- zakladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec

- délka usecky; jednotky délky

- obvod obrazce

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

- 0sOve soumeérné Utvary

4. rocnik
Cislo a pocetni operace - o¢ekavané vystupy: Ucivo:
Zak: e obor ptirozenych Cisel s nulou do milionu

e Cte a zapisuje Cisla

® porovnava Cisla

e zapisuje Cisla rozvinutym zapisem v desitkové soustavé

e pracuje s ¢iselnou osou

e pamétné i pisemné scitd a odcita

® pisemné nasobi jednocifernym Cinitelem

e pisemné déli jednocifernym délitelem

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci

e Cteni a zapis Cisel

® porovnavani Cisel

e rozvinuty zapis Cisel v desitkové soustavé

e Ciselnd osa

® pamétné i pisemné scitani a od¢itani

* sezndmeni se s algoritmem pisemného nasobeni a déleni
¢ zaokrouhlovani, odhady, kontrola vypoctu

e uziti zavorek, poradi pocetnich vykon(

e slovni ulohy




e uziva zavorky, urcuje poradi pocetnich vykon(

e fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose,
numerace do 1000

e scitd a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

e zvladne s ndzorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

e zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuZzitim ve slovnich
ulohach

e tvofi a zapisuje ptiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100
e zapiSe a resi jednoduché slovni tlohy

* rozezndva suda a licha ¢isla

Zavislosti, vztahy a prace s daty - o¢ekdvané vystupy:

Zak:

e orientuje se v ¢ase, zna jednotky

® seznamuje se s prevody jednotek

e orientuje se v tabulkach, pfi reSeni praktickych situaci

e vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle
navodu

e orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

Ucivo:

e zavislosti a jejich vlastnosti

e diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady
¢ jednotky ¢asu, délky, hmotnosti

e tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a prostoru - ocekavané vystupy:

Zak:

e sestroji rovnobézky, riznobézky a kolmice

e narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uzivad jednoduché konstrukce

® rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a uréi osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

* vypocita obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

® poznava jednoducha télesa

® znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Gtvary

Ucivo:

* rovnobézky, riznobézky, kolmice

e Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh, kruznice

® 0sové soumeérné utvary

¢ obvod obrazce

e télesa (kvadr, krychle, koule, jehlan, kuzel, valec)




e méfi a porovndva délku usecky

e vypocitd obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice

e urci osu soumérnosti prekladanim papiru

® poznd zakladni télesa

s

Nestandardni aplikacni tlohy a problémy - ocekavané vystupy:
Zak:

fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichZ feseni
je do znac¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Ucivo:

- slovni Ulohy

- Ciselné a obrazkové rady
- magické Ctverce

- prostorova predstavivost

5. rocnik
1. Cislo a pocetni operace - oéekavané vystupy: Ucivo:
Zak: e obor ptirozenych Cisel s nulou

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

e fesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru ptirozenych Cisel

e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
porovnad, s€ita a odcitd zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych ¢Cisel

e preCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

® porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a
toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

e vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

e pisemné scitani a odéitani

* pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym Cinitelem
e pisemné déleni jedno a dvojcifernym délitelem

¢ zaokrouhlovani, odhad, kontrola vypoctu

e slovni Ulohy

e Ciselnd osa

* pamétné séitani, od¢itani, nasobeni, déleni

¢ jednoduché a slozené slovni ulohy




Zavislosti, vztahy a prace s daty - ocekavané vystupy:

Zak:

e vyhledava, sbira a tfidi data

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

e urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v
béZnych situacich

e provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
e uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Ucivo:
e zavislosti a jejich vlastnosti
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

Geometrie v roviné a prostoru - o¢ekavané vystupy:

Zak:

® narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

e s€ita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

* sestroji rovnobézky a kolmice

e urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

® rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary a uréi osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru

Ucivo:

- zakladni Utvary v roviné - lomena ¢ara, pfimka, polopfimka,
usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik,
mnohouhelnik

- zakladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec

- délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

- obvod a obsah obrazce

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

- 0sOve soumeérné Utvary

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy - ocekavané vystupy:
Zak:

e fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feSeni
je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

e 7ak vyhleda v textu ulohy potiebné Udaje a vztahy

e 7ak voli vhodné postupy pro feSeni ulohy

e 7ak vyhodnoti vysledek ulohy

Ucivo:

- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové rady
- magické Ctverce

- prostorova predstavivost




6. rocnik

1. Shrnuti, opakovani a rozsifeni uciva I. stupné

Zak:

e orientuje se ve Cteni, zapisu a usporadani kladnych ¢isel na ose a
porovnava je

e provadi pocetni vykony s pfirozenymi Cisly

e rozliSuje zakladni geometrické Utvary a zna jejich vlastnosti

e umi geometrické Utvary nacrtnout, popsat a narysovat

e narysuje rovnobézky s danou pfimkou a kolmici k dané pfimce

Ucivo:

Opakovani uciva 5. ro€niku
Prirozena cisla

Pocetni operace s pfirozenymi Cisly
Eukleidovské konstrukce

sestroji obdélnik, ¢tverec
e odhaduje a urcuje obvod a obsah obdélnika a ¢tverce

Opakovani uciva 5. ro€niku
Obdélnik, ctverec

resi slovni ulohy vedouci k jednoduchym vypoctiim obvodu a Obvod, obsah
obsah( obdélnika a ¢tverce
® pojmenuje, narysuje kruznici, rozlisi kruznici a kruh KruZnice
e sestrojuje kruznici s danym stfedem a polomérem
Zlomky

* modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku
® porovnava podle velikosti

Cteni a zapis &isla
Zobrazeni na Ciselné ose
Rovnost, rozsifovani, kraceni, porovnavani zlomkd

2. Desetinna Cisla (ocekavané vystupy):

ak:

zapiSe a usporada desetinna Cisla na Ciselné ose

porovnava a zaokrouhluje deset. ¢isla fadu desetin, setin a tisicin
sCita a odcita dvé a vice deset.c.

nasobi a déli 10, 100, 1000

nasobi a déli deset.¢. Cislem pfirozenym a desetinnym resi priklady
s vice pocCetnimi operacemi a resi ulohy z praxe vedouci k poc¢etnim
vykonlm s deset.c.

e provadi odhady vysledku a kontrolu spravnosti feseni

o N

Ucivo:

Desetinna cisla

¢
e rozsifeni pojmu desetinné Cislo o dalsi desetinna mista

e vztah celek a ¢ast vyjadrenda desetinnym Cislem

e desetinny zlomek, zapis deset.¢isla, zndzorfovani na

¢iselné ose, porovnavani, zaokrouhlovani

e pocetni vykony s deset. Cisly (pamétni i pisemné)
e slovni Ulohy, uZiti kalkulatoru, feseni Uloh z praxe




e pouziva kalkuldtor pfi feseni slozitéjSich vypoctu

e pisemné scitd, odc¢itd, ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

e piSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
e pracuje v tymu

vedoucich k pocetnim vykonlim s des.¢., odhad a kontrola
vysledkU uloh
e rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

3. Délitelnost pfirozenych Cisel (ocekavané vystupy)

Zak:

e urcuje nasobky a délitele daného Cisla a pouziva znak( délitelnosti
pro2,3,5,10

e urci prvocislo a Cislo sloZzené

e urci spolecny nasobek a spolecny délitel dvou Cisel

¢ ur¢i nejmensi spole€ny nasobek a nejvétsi spolecny délitel dvou
Cis
e uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi FeSeni slovnich udloh

®

Ucivo:

e prvocisla, Cislo slozené, ¢isla soudélna a nesoudélnd
znaky délitelnosti 2, 3, 5,10.

rozklad na soucin prvocisel

e spolecny ndsobek a délitel

* nejmensi spolecny nasobek a nejvétsi spolecny délitel
dvou az tfi Cisel

e feSeni slovnich uloh vedoucich k uréeni nejmensiho
spole¢ného nasobku nebo nejvétsiho spoleéného délitele

4. Uhel a jeho velikost (oéekavané vystupy)

Zak:

e zna vlastnosti Uhlu, umi dhel naértnout, narysovat a spravné
pojmenovat

* narysuje Uhel ze zadané velikosti a urci velikost Ghlu mérenim

e s¢itd a odcita velikosti Uhld pocetné i graficky

e sestroji osu Uhlu

e vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce

Ucivo:

e (thel — ¢ast roviny, ramena uUhlu, popis uhlu pomoci
bod( a feckych pismen

¢ konstrukce Uhlu, velikost Uhlu

e pfimy, pravy, ostry a tupy uhel

¢ jednotky velikosti Uhlu - stupné a minuty

e s¢itani a odcitani velikosti uhlu

® 0sa Uhlu — konstrukce

e vrcholové a vedlejsi ihly

5. Osova soumérnost (ocekavané vystupy)

Zak:

e rozliSuje shodné utvary

¢ v 0sové soumérnosti naértne a zobrazi ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruZznici

Ucivo:

e shodnost geometrickych utvar(
® 0sova soumeérnost - osa, vzor, obraz
® 0sové soumérné obrazce




e urci osové soumeérny utvar a urci pocet os soumeérnosti
e sestroji osu Usecky s vyuZzitim kruZzitka

e provadi jednoduché konstrukce

e umi zachdazet s rysovacimi pomUckami a potifebami

6. Trojuhelnik - (ocekavané vystupy)

Zak:

e znd vlastnosti trojuhelnikd a umi trojuhelniky naértnout

e sestroji trojuhelnik ze tfi stran

e sestroji vysky, téZnice, osu vnitiniho Uhlu, osu strany, kruznici
opsanou a vepsanou trojuhelniku

e urci velikosti vnitfnich uhli trojuhelniku na zakladé vlastnosti pro
soucet vnitfnich Ghla trojuhelniku

® pouziva vypocet obsahu pravouhlého trojuhelniku (polovina
obsahu obdélniku)

e vypocitd obvod a obsah trojuhelnika

Ucivo:

e vlastnosti, nacrty, popisy trojuhelniku

e typy trojuhelnikl — rozdéleni podle velikosti stran a uhl
e vnitfni a vnéjsi uhly

e trojuhelnikovd nerovnost

e vyska, téZnice, osy vnitfnich Uhld a osy stran

e obsah pravouhlého trojuhelniku a jeho vypocet pfi
feSeni jednoduchych pftiklad( z praxe

7. Kvadr a krychle- (ocekavané vystupy)

Zak:

® nacrtne a narysuje kvadr a krychli ve volném rovnobéiném
promitani

e popise vlastnosti kvadru a krychle

e nacrtne a sestroji sit

¢ vypocitad povrch a objem kvadru a krychle v jednoduchych slovnich
ulohach pouzije vypocty s povrchem a objemem

* fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje po-
znatky a dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Ucivo:
Kvadr, krychle — povrch a objem

¢ jednotky objemu
¢ Ulohy z praxe




7. rocnik

Opakovani uciva 6. ro¢niku - o¢ekdvané vystupy:

Zak:

e zapisuje a usporada desetinna Cisla na Ciselné ose, provadi s nimi
pocetni operace

e urcuje a pouziva nasobky a délitele

® porovnava zlomky podle velikosti, rozsifuje a krati

e sestroji trojuhelnik podle véty sss, pouziva trojuhelnikovou nerov-
nost

e sestrojuje vysky a téZnice trojuhelniku

e pocitd povrch a objem krychle a kvadru pfi feSeni slovnich dloh z
praxe

Zak:

e sCita, odcita, nasobi a déli zlomky

e prevadi smiSené Cislo na zlomek a naopak

eSi priklady se zlomky s vice pocetnimi operacemi

eSi slovni Ulohy z praxe vedouci k zakladnim operacim se zlomky

v

of
of

Ucivo:

Opakovani uciva 6. ro€niku
Desetinna Cisla

Délitelnost prirozenych Cisel
Zlomky

Uhly

Trojuhelnik

Krychle, kvadr

Zlomky
Operace se zlomky

Cela Cisla - ocekavané vystupy:

Zak:

e znazornuje celd Cisla na ¢iselné ose

e porovnava podle velikosti dvé celd Cisla

e feSi pocetni operace s celymi Cisly

e urcuje absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam
® pouZziva cela Cisla pfi vypoctech ve slovnich ulohach

c
¢

ivo:

e Cisla kladnd a zaporna a jejich prakticky vyznam
® znazornéni na Ciselné ose

e urc¢ovani opacnych Cisel

e porovnavani, absolutni hodnota

e pocetni operace s celymi Cisly

* kombinované priklady, slovni Ulohy z praxe

7 vrs

Racionalni Cisla - ocekavané vystupy:
Zak:
e fesi pocetni operace s raciondlnimi Cisly

¢ analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,

v nichZ vyuzivd matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

Ucivo:
e zadporné desetinné Cislo a zlomek
e porovnavani dvou racionalnich cisel

¢ pocetni operace s racionalnimi Cisly a kombinované

priklady i s uzitim zavorek
e slovni Ulohy na uZiti racionalnich Cisel




Pomér - oc¢ekdvané vystupy:

Zak:

e chape vyznam pomeéru

e pracuje s méfitkem planu a mapy

e pomérem vyjadfi vztah celek — ¢ast

* modelovanim a vypocétem fesi situace vyjadirené pomérem

Ucivo:

* pomér, prevraceny pomeér, postupny pomér

e vyjadreni poméru délenim a zlomkem

e kraceni a rozSifovani poméru

e déleni celku na ¢asti, zvétSovani a zmensSovani hodnoty
v daném poméru

e slovni Ulohy z praxe s vyuzitim poméru

e méfitko plan a map

PFima a nepfimda iumérnost - o¢ekavané vystupy:

Zak:

e urcuje vztah ptfimé a nepfimé umeérnosti a své tvrzeni zdlvodnuje
e zapisuje hodnoty pfimé a nepfimé umérnosti do tabulky

e zakresli a precte souradnice bod( v pravouhlé soustavé souradnic
fesi jednoduché slovni Ulohy z praxe s vyuzitim vztah( pfimé a
neprimé umeérnosti nebo uZitim trojélenky

e narysuje graf pfimé a nepfimé ameérnosti

Ucivo:

® pfima a nepfima umérnost- pojem, uréeni a uZiti na
pfikladech z praxe

e tabulka pfimé a nepfimé Umérnosti

¢ pravouhla soustava souradnic

e graf pfimé a nepfimé umérnosti, Cteni potfebnych
hodnot

e trojclenka

Procenta - ocekavané vystupy:

Zak:

* urcuje pocet procent, procentovou ¢ast, celek (zaklad), provadi vy-
pocty pomoci prechodu pres jedno procento i pomoci trojélenky
(Uméry)

® procenty vyjadruje vztah celek — ¢ast

* fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova cast
je vétsi nez celek)

Ucivo:

® vyznam procent v Zivoté, jedno procento, jedno promile
¢ pocet procent, procentova ¢ast, celek (zaklad)

e vyjadieni vztahu celek — ¢ast procenty

¢ urceni poctu procent, procentové ¢asti a celku

e slovni Ulohy

Jrok -oéekavané vystupy:
Zak:
e fesi jednoduché priklady na vypocet urokd

Ucivo:
¢ jednoduché urokovani
¢ promile a jeho uziti




Shodnost - ocekavané vystupy:

Zak:

e rozezna shodné utvary

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikd
e nacrtne a sestroji trojuhelnik pomoci vét o shodnosti trojuhelnikd
e nacrtne a narysuje ve stfedové soumérnosti bod, Usecku, prfimku,
rovinné obrazce

* rozpozna stifedové soumérné utvary

e urci stred soumérnosti

Ucivo:

¢ shodnost geometrickych atvar(

e véty o shodnosti trojuhelnikli- konstrukce podle vét sss,
sus, usu (nacrt, postup, konstrukce)

e symbolicky zapis shodnosti

e stredova soumérnost

¢ obraz, vzor, stfed soumérnosti

e vlastnosti stfredové soumérnych utvar(

¢ urceni stfedu soumérnosti

Ctyruhelniky - oéekavané vystupy:

Zak:

e rozliSuje jednotlivé druhy ¢tyruhelnikd a rovnobéznik( a zna jejich
vlastnosti

® nacrtne a sestroji rovnobézniky, lichobéznik

e odhaduje a pocitd obvody a obsahy rovnobéznika a trojuhelnikd i
s vyuzitim ¢teni potfebnych udaju ze ¢tvercové sité

e zdlvodnuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych Utvaru pfi fesSeni Uloh a jednoduchych praktickych
problém; vyuZiva potifebnou matematickou symboliku

Ucivo:

e Ctyfuhelniky- jejich druhy a vlastnosti

e druhy rovnobéznik( (Ctverec, obdélnik, kosoctverec,

kosodélnik) a jejich vlastnosti + lichobéznik

e konstrukce rovnobéznikd a lichobéZzniku — nacrt, postup symbolic-
kym zapisem, konstrukce

e vysky a Uhlopficky v rovnobézniku

¢ obvody a obsahy rovnobéznikd, trojuhelnik(i a lichobézniku

¢ slovni Ulohy s obvodem a obsahem

Hranoly - oc¢ekavané vystupy:

Zak:

e urcuje a charakterizuje zdkladni kolmé hranoly, analyzuje jejich
vlastnosti

e nacrtne je ve volném rovnobézném promitani

e nacrtne a sestroji sité zdkladnich hranol(

e odhaduje a pocita povrch a objem, analyzuje a fesi aplikaCni geo-
metrické ulohy s vyuZzitim osvojeného matematického aparatu

Ucivo:

e prostorové utvary- kvadr, krychle, kolmy hranol, jejich
urceni a charakteristika

e vlastnosti kolmych hranolt

e nacrt a sestrojeni obrazu kolmych hranol( v roviné

e sité, povrch a objem zakladnich hranolt

e Ulohy z praxe na vypocty objem( a povrch(




8. roc¢nik

Opakovani uciva 7. rocniku - o¢ekdvané vystupy:

Zak:

e provadi operace s desetinnymi, celymi Cisly, se zlomky
e fesi ulohy na pomér, mérnost a procenta

e rozliSuje pojmy osova a stfedova soumeérnost

e fesi konstrukéni Ulohy pfi sestrojovani ctyruhelnik

® pouziva vzorce na objem a povrch hranoll

Opakovani uciva 7. ro€niku

Druha mocnina a odmocnina - o¢ekavané vystupy:

Zak:

e urci druhou mocninu a druhou odmocninu pomoci tabulek a
kalkuldtorem

® uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu zaokrouhluje a
provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

Ucivo:

* pojem druhd mocnina a odmocnina

e slovni Ulohy z praxe na uZiti druhé mocniny a druhé
odmocniny

Pythagorova véta - o¢ekdvané vystupy:

Zak:

® zna znéni Pythagorovy véty

e vypocita délky stran v pravouhlém trojuhelniku s vyuzitim
Pythagorovy véty

e fesi Ulohy z praxe na uZiti Pythagorovy véty

Ucivo:

¢ Pythagorova véta a jeji algebraicky a geometricky
vyznam

e véta obracena k Pythagorové vété

Mocniny s prirozenym mocnitelem - o¢ekavané vystupy:
Zak:

e urc¢uje mocniny s pfirozenym mocnitelem

e provadi zakladni poéetni operace s mocninami

Ucivo:

e operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem a jejich
vlastnosti

e zapis Cisel v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti

Vyrazy, mnohocleny - o¢ekdvané vystupy:
Zak:
e urc¢i hodnotu vyrazu

ivo:
e Ciselny vyraz a vyrazy s proménnou
¢ hodnota vyrazu

(o]
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e s¢itd a nasobi mnohocleny
e matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych;
e provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykdanim

e mnohocleny, sCitani a od¢itani mnohoclent

® nasobeni vyrazu

* algebraické vzorce (a + b)?, (a - b)?, a2 —b?

e rozklad vyrazu na soucin — vytykdani, vyuZiti vzorc(i v praxi

Linedrni rovnice - o¢ekavané vystupy:

Zak:

e fesi jednoduché linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav
e provadi zkousky spravnosti feseni

e formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

e vypocitd hodnotu neznamé ze vzorce

® pracuje v tymu

Ucivo:

¢ rovnost, vlastnosti rovnosti

e linearni rovnice o jedné neznamé

e ekvivalentni Upravy linearnich rovnic

e slovni Ulohy — jednoduché slov. ulohy s vyuZzitim linearni
rovnice (€ast z celku a procenta), ulohy o pohybu, spole¢né
praci (jednoduché)

e vypocet neznamé ze vzorce

Kruh, kruZnice - o¢ekavané vystupy:

Zak:

e urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice, uziva pojem tecna a
secna

e vypocitd obvod a obsah kruhu, délku kruznice

e sestroji te¢nu kruznice danym bodem

e fesi slovni Ulohy z praxe

Ucivo:

¢ vzajemna poloha pfimky a kruZnice - te€na, secna,
vnéjsi pfimka

¢ vzajemna poloha dvou kruznic

¢ konstrukce teény

e Thaletova kruZnice a jeji vyuziti ke konstrukcim

e tétiva a vypocet jeji délky

¢ obvod a obsah kruhu, délka kruznice

e slovni ulohy

Rotacni valec - ocekavané vystupy:

Zak:

e analyzuje vlastnosti rotacniho valce

e nacrtne a sestroji sit

e odhaduje a pocita povrch a objem valce

Ucivo:

e vlastnosti valce, sit

¢ povrch a objem valce

e slovni Ulohy vedouci k vypoctim objemu a povrchu




Konstrukéni ulohy - ocekavané vystupy:

Zak:

e zdlivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvaru pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych
problém; vyuZiva potifebnou matematickou symboliku

e 74k vyuzivd matematickou symboliku

* vyuZiva pojem mnoZzina vSech bod( dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feseni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

e 74k pojmenuje zakladni mnoZiny vSech bod( dané vlastnosti (osa
Uhlu, osa rovinného pasu, osa Usecky, kruznice, Thaletova
kruznice)

e 74k vyuzivd mnoZiny vSech bodl dané vlastnosti pti feSeni tloh
® nacrtne a sestroji rovinné Utvary

zak prevede slovni zadani do grafické podoby (ndcrtku)

zak popise jednotlivé kroky konstrukce a rovinny Utvar sestroji
zak urci pocet feseni konstrukéni ulohy

zak ovéfi, zda vysledny utvar odpovida zadani

U¢ivo: Mnoziny bodl dané vlastnosti

e mnoziny bod( dané vlastnosti

e zakladni konstrukéni ulohy

e konstrukce trojuhelnik(l a ¢tyfuhelnik(i zadané rGznymi
prvky (jednoduché priklady)

Zaklady statistiky - ocekavané vystupy:

Zak:

¢ vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

¢ vyhledd a vyjadri vztahy mezi uvedenymi Udaji v tabulce,
diagramu a grafu (Cetnost, aritmeticky priimér, nejmensi a nejvétsi
hodnota)

e zpracuje, porovna, vyhodnoti, usporada, doplni uvedené udaje
podle zadani ulohy

e prevadi Udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak

e samostatné vyhledava data v literatuie, dennim tisku a na
internetu a kriticky hodnoti jejich realnost

Ucivo:

e statisticky soubor, statisticka Setfeni, ¢etnost znaku,
aritmeticky pramér

e priklady zavislosti z praktického Zivota, jejich vlastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy a tabulky




9. roc¢nik

Ocekavané vystupy:

Zak:

 provadi zakladni pocetni operace s mocninami

e vyuziva znalosti Pythagorovy véty pfi feSeni Uloh z praxe

e provadi zakladni operace s mnohocleny

e fesi rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav

e fesi slovni Ulohy pomoci sestaveni a vyreseni linedrnich rovnic

¢
fesi konstrukéni dlohy pomoci mnozin bod( dané vlastnosti

v

Opakovani udiva z 8. tFidy

Lomené vyrazy — o¢ekdvané vystupy:
Zak:

rozkladd mnohoclen na soucim

e urcuje podminky lomeného vyrazu
krati a rozSifuje lomeny vyraz

sCita, odcita, ndsobi a déli lomeny vyraz

Ucivo:
Lomené vyrazy

Podobnost — ocekdvané vystupy:

Zak:

e urcuje podobné vyrazy

e urcuje a pouziva pomér podobnosti

e pracuje s vétami o podobnosti trojuhelnikd a aplikuje je
e sestrojuje rovinny Utvar podobny danému

® pouziva pomér podobnosti pfi praci s mapami a plany

Ucivo:

Podobnost

® pomér podobnosti

konstrukce podobného rovinného obrazu
rozdéleni a zména délky usecky vdaném pomeéru
uziti podobnosti pfi praci s plany a mapami

véty o podobnosti trojuhelnik

praktické vyuziti podobnosti

Linearni rovnice a jejich soustavy — ocekdvané vystupy:

Zak:
e feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli
e fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi dosazo-

vaci metodou

Ucivo:

® rovnice s neznamou ve jmenovateli

¢ dosazovaci a scitaci metoda pfi feSeni soustavy dvou linearnich rov-
nic o dvou neznamych




e fesi soustavu dvou linearnich rovnic o dvou neznamych scitaci me-
todou

e fesi slovni Ulohy o smésich, spolecné praci, pohybu

e 7ak provede rozbor ulohy a vyhledd v textu ulohy potfebné tdaje a
vztahy

e 74k zvoli vhodny postup reseni

e 74k provede diskusi o poctu fesSeni daného problému a kontrolu
redlnosti vysledku

e 74k zformuluje odpovéd na zadany problém

e slovni Ulohy o smésich, o spole¢né praci a pohybu

Funkce — ocekdvané vystupy:

Zak:

e rozezna funkci od jinych vztaht

e urcuje defini¢ni obor a mnozinu hodnot funkce

e sestrojuje graf linearni funkce, nepfimé umeérnosti

e fesi graficky linearni rovnici

» fesi graficky soustavu dvou rovnic o dvou neznamych

* pouziva probrané funkce pfi feSeni uloh z praxe

o (te z grafu

® pracuje v tymu

e vyjadii funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

e vytvori graf pro funkéni zavislost danou tabulkou ¢i rovnici

e priradi funkéni vztah vyjadreny tabulkou k pfislusnému grafu a
naopak

* matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich
vztah(

e 73k odhali funkéni vztahy v textu ulohy

Ucivo:

Linedrni funkce, nepfima imérnost

¢ definice funkce, defini¢ni obor a obor hodnot funkce
e graf funkce

e linedrni funkce, pfima umérnost

e feSeni Uloh z praxe pomoci grafu linearni funkce

e vyjadreni funkéniho vztahu rovnici

e grafické reSeni jednoduchych rovnic a soustav

Zaklady finanéni matematiky — ocekavané vystupy:
Zak:
* pouZiva zakladni pojmy z finanéni matematiky — urok, jistina, Groko-

Ucivo:
e vypocet Uroku z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané
urokové mire




va mira, Urokova doba, Urokovaci obdobi, dan z Groku

e pocitd urok z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané urokové mire
e urcuje hledanou jistinu

e provadi jednoduché urokovani

e provadi sloZzené Urokovani s pomoci kalkulatoru

e vyuziva média jako zdroj informaci

e pracuje ve skupiné

e urceni jistiny
e jednoduché urokovani — slovni ulohy z praxe
* sloZzené urokovani — slovni ulohy ze Zivota

Stereometrie — ocekavané vystupy:

Zak:

e modeluje jehlan a kuZzel

e sestrojuje sit jehlanu a kuZele

® pouziva vzorce na vypocet objemu a povrchu kuZele, jehlanu a kou-
le pfi feSeni slovnich uloh z praxe

e aktivné uziva kalkulator

Ucivo:

Jehlan, rotacni kuzel a koule

e sit jehlanu a kuzele

* objem a povrch jehlanu, kuzele a koule

Goniometrické funkce — ocekavané vystupy:

Zak:

e pouZziva zakladni pojmy z oblasti goniometrickych funkci
e urcuje hodnoty téchto funkci pomoci kalkulatoru

* fesi na kalkulatoru jednoduché goniometrické rovnice

Ucivo:
e goniometrické funkce y =sin x, y = cos x, y = tg x, y = cotg x




5.5 Dramaticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 0 0 0 0 0 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Dramaticka vychova

Oblast

Dopliujici vzdélavaci obory

Charakteristika predmétu

e vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na osobnostni a socidlni rozvoj jednotlivce prostiednic-
tvim prvkd a postup(l dramatického uméni

* vyuziva predevsim dramatické improvizace, jezZ je zalozena na schopnosti jednat v navozenych
situacich jako by byly skutecné, v dramatickych hrach dostdvaji déti prileZitost zazit situace, se
kterymi se mohou v Zivoté setkat, vyzkouset rlizné moznosti feseni, vyzkouset si roli nékoho jiné-
ho a podivat se na problém jeho o¢ima

e pomaha utvaret vnitiné bohatou osobnost, védomou si své hodnoty a zaroven schopnou social-
niho porozuméni a spoluprace

Vyukové a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

e diraz je kladen na rozvoj vnimani nejriznéjsich problémovych situaci ve Skole i mimo ni, rozpo-
znani a pochopeni probléma a vyuzivani vlastniho Usudku a zkusenosti k feseni, na formulovani
myslenek, nazor(, na souvisly a kultivovany Ustni projev, na prohlubovani schopnosti naslouchat,
na schopnost spoluprace a utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Dramaticka vychova je vyucovana jako samostatny pfedmét v 1. az 2. ro¢niku po 1 hodiné tydné,
je realizovdna v kmenovych ucebnach, v pfipadé potfeby i na jinych mistech.

Integrace predmétu

Doplnujici vzdélavaci obory

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zak(

Kompetence k uceni:

* vybird a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
Fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

¢ vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné

vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté




* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

® poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ci
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

* vnima nejrazné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zplsob fesSeni problém a vyuziva

k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

¢ vyhleda informace vhodné k reseni problém, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant fesSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému

* samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi feSeni problém logické,
matematické a empirické postupy

* ovéruje prakticky spravnost feseni problém(i a osvédéené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému

o kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

¢ nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi rliznym typUm textl a zaznamu, obrazovych materidld, béZzné uzivanych gest, zvukl a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuzi-
va ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolnim svétem




e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:

e (Cinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spo-
le¢né prace
¢ podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfijednani s
druhymi lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada
e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rdzna hlediska a cer-
pa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
e vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a ridi svoje jedndani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obcanské:

* respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili
¢ chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu
¢ rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
¢ respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit
e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni:
® pouziva bezpecné a uc€inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky




e pfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

¢ vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdéldvani a profesnim
e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutec¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

e uCime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota sSkoly a do spolecnosti,

¢ informujeme Zaky o tom, jak predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich a aby pti spolupraci, ko-
munikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi jednali eticky

1. rocnik
Dramaticka vychova (ocekdavané vystupy): Ucivo:
Zak: Ucivo je pFizplisobeno vékové kategorii déti

e rozlisuje herni a realnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do
jednoduchych roli a pfirozené v nich jedna

e zvlada zaklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a
spravného drzeni téla; dokaze hlasem a pohybem vyjadiovat
zakladni emoce a rozpozndvat je v chovani druhych

* zkoum3d témata a konflikty na zakladé vlastniho jednani
spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji
pred spoluzaky; sleduje prezentace ostatnich

e reflektuje s pomoci ucitele svij zazitek z dramatického dila
(divadelniho, filmového, televizniho, rozhlasového)

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

- psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné tvoreni
hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace

- herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava

- socialné komunikaéni dovednosti - spoluprace, komunikace

v béZnych Zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich
skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni
PROCES DRAMATICKE A INSCENACN{ TVORBY

- naméty a témata v dramatickych situacich - jejich nalézani

a vyjadrovani

- typova postava - smérovani k jeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni
i loutkarské prostredky

- dramaticka situace, pribéh - fazeni situaci v casové naslednosti
- inscenacni prostiedky a postupy - jevistni tvar na zakladé
improvizované situace a minipfibéhu; prednes




- komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

- zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava, konflikt

- soucasna dramaticka umeéni a média - divadelni, filmova, televizni,
rozhlasova a multimedialni tvorba

- zakladni divadelni druhy - ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo,
pohybové a tanecni divadlo

2. rocnik
Dramaticka vychova (ocekdavané vystupy) Ucivo:
Zak: Ucivo je pfizplisobeno vékové kategorii déti

* zvlada zaklady sprdvného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a
spravného drzeni téla; dokdze hlasem a pohybem vyjadiovat
zdkladni emoce a rozpoznavat je v chovani druhych

e rozlisuje herni a realnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do
jednoduchych roli a pfirozené v nich jedna

ezkouma témata a konflikty na zakladé vlastniho jednani
spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji
pred spoluzaky; sleduje prezentace ostatnich

¢ reflektuje s pomoci uditele svéj zazitek z dramatického dila
(divadelniho, filmového, televizniho, rozhlasového)

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

- psychosomatické dovednosti - prace s dechem, spravné tvoreni
hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace

- herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava

- socialné komunikaéni dovednosti - spoluprace, komunikace

v béZnych Zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich
skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni
PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

- naméty a témata v dramatickych situacich - jejich nalézani

a vyjadrovani

- typova postava - smérovani k jeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni
i loutkarské prostfedky

- dramaticka situace, pfibéh - fazeni situaci v asové ndaslednosti
- inscenacni prostfedky a postupy - jevistni tvar na zakladé
improvizované situace a minipfibéhu; prednes

- komunikace s divdkem - prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

- zakladni stavebni prvky dramatu - situace, postava, konflikt

- soucasna dramaticka umeéni a média - divadelni, filmova, televizni,
rozhlasova a multimedidlni tvorba

- zakladni divadelni druhy - ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo,
pohybové a tanecni divadlo




5.6 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik| 3. rocnik| 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy.

Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddo-
vanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.

Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim
problému, projektovou Cinnosti.

Pomaha porozumeét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algo-
ritmizace a dalSimi.

Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zzak mohl poznavat, jak pocitac¢ funguje, jak reprezentuje data
razného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Do vyuky jsou zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a progra-
movani s technikou, umoznuji resit praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost a projek-
tovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade ddiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivd in-
formatika svym specifickym dilem.

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.




Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd na pocitacich nebo noteboocich, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné

s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé ¢innosti preferujeme praci Zzaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréaci. Zék nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hy-
potézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Pti praci vyuzivdme online blokové orientované prostfedi. Vyuku organizujeme pomoci Google
Classroom.

K dispozici jsou robotické stavebnice (jejich nabidka se mlze v ¢ase ménit). Ucebnice, které vyuzi-
vame, jsou digitdlniho charakteru a jsou k nalezeni zejména na webu imysleni.cz.

Integrace predmét(

¢ Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1. Vedeme Zaky k vyuzivani informacnich technologii ke zvyseni efektivnosti uceni.
2. Zarazenim uloh na vyhledani a zpracovani informaci vedeme Zaky ke snaze o porozu-
méni textu a orientaci v textu a predlozenych informacich.

3. Z&ci se setkavaji s novymi a atraktivnimi tématy z oblasti internetu, software a hardware,
robotiky, to je nuti k sebeaktualizaci.

4. Vedeme zaky k poznani ulohy informaci a vlivu na pozndavani a rozhodovani.

Kompetence k feSeni problémi:
1. Ucime Zaky vyhledavat rGzné druhy informaci, vyhodnotit relevantnost vysledk( vy-
hledavani, nachazet optimalni vysledky vzhledem k ciliim vyhledavani.
2. Ucime zaky porozumeéni préci s informacemi a jejimu vlivu na efektivitu feseni probléma.
3. Predkladanim uloh ze svéta internetu, komunikaci, algoritmizace, robotiky, ktera ne-
maji pouze jedno reseni, vedeme zaky k hledani optimalniho feseni, porovnavani to-

hoto reseni s jinymi.




Kompetence komunikativni:
1. Ucime Zaky zakladnim zpUsoblm komunikace, v€etné dodrZovani pravidel.

2. Vedeme Zaky k vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich technologii v bézné
komunikaci.

3. Vlastnim zamérenim tohoto pfedmétu vedeme Zaky k diskuzi nad problémem, tvorbé
a predavani podstatnych myslenek druhym.

4. Diskuzi nad jednotlivymi problémy informacni spolecnosti vedeme zaky k vécné ar-
gumentaci, vyslechnuti myslenek druhych.

Kompetence socialni a personalni:
1. Ucime zaky vzdjemné komunikovat, spolupracovat a vzdjemné si pomahat pfi skupinové
praci za pouziti ICT.
2. Zarazovanim uloh mezipredmétového charakteru, na kterych spolupracuje vice Zaku
soucasné, prohlubujeme u zakl schopnost domluvit se na kompromisu, prosadit mys-
lenku v kolektivu, pfijmout odpovédnost za svoji praci.

Kompetence obc¢anské:
1. Zarazenim témat jako digitalni identita, bezpec€nost internetu, piratstvi a dusevni
vlastnictvi vedeme Zzaky k odpovédnosti vzhledem k ochrané soukromi, respektova-
ni autorskych prav, projeviim rasismu a podobné.

Kompetence pracovni:

1. Vedeme Zaky k tomu, aby vyuzivali informaéni a komunikaéni technologie k osobnimu
rdstu.

2. Vedeme zdky k Setrné praci s vypocetni technikou i robotickymi stavebnicemi.

Kompetence digitalni:

1. Vedeme Zaky, aby ovladali digitalni zafizeni, webové sluzby i aplikace efektivné, vyuzivali
je pfiuceni a zapojeni do svého Zivota.

2. Vybérem témat, metod a forem vyuky se snazime, aby Zaci pracovali s daty efektivné a
bezpecné,dokazali je vhodnym zplisobem zpracovavat a sdilet.

3. Snazime se o to, aby Z4ci si pouzivanim digitalnich technologii zjednodusili a zautomatizo-
vali a zefektivnili své pracovni postupy.

4. Vhodnymi tématy vedeme zaky k pochopeni vyznamu informaci a digitalnich technologii v
lidské spolecnosti, snazime se, aby Zaci hodnotili pfinosy a rizika vyuzivani informacnich
technologii ve svém Zivoteé.




5. SnaZime se o to, aby Zaci pfedchdzeli nebezpecnym situacim s negativnim dopadem na
své zdravi (télesné i dusevni) a zdravi svého okoli a jednali eticky.

Poznamky k pfedmétu v ramci u¢ebniho |Vyucujici v oblasti Algoritmizace a programovani mlze zafadit vyuku s roboty i mimo tematické
planu celky, které se zabyvaji pfimo robotikou. Chceme tak prispét k zatraktivnéni dané oblasti pro zZaky.

Ucebni plan

Ro¢nik Téma Hodiny Je tfeba pocitac
4. Ovladani digitalniho zarizeni 12 A
F"réce ve sdileném prostredi 11 A
Uvod do koédovani a Sifrovani dat a informaci 10 -
5. Uvod do prace s daty 4 A
Z;éklady programovani — prikazy, opakujici se vzory 6 A
Uvod do informacnich systémd 3 -
Zékladv programovani — vlastni bloky, nahoda 7 A
Uvod do modelovani pomoci graftl a schémat 7 -
Zaklady programovani — postavy a udalosti 6 A
6. Kdédovani a Sifrovani dat a informaci 9 -
Prace s daty 10 A
Informacni systémy 5 -
Pocitace 9 A
7. Programovani — opakovani a vlastni bloky 14 A
Modelovani pomoci grafti a schémat 7 -
Programovani — podminky, postavy a udalosti 12 A
8. Programovani — vétveni, parametry a proménné 15 A
Hromadné zpracovani dat 18 A
9. Programovaci projekty 12 A
Digitalni technologie 15 -
Zavérecéné projekty 6 A




Tematické celky
1. stupen

4. rocnik

Ovladani digitalniho zafizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu
e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k Eemu
slouzi
vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem
edituje digitalni text, vytvofi obrazek
prehraje zvuk ¢&i video
ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom
fesi ukol pouzitim schranky
dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

Zdroje }
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uCebnice Informatika pro 1. stuper zakladni Skoly

(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)

D: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/
http://home.pf.jcu.cz/jop/
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole

Ucivo

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladac

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Pfehravani zvuku

Prikazy a program

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Pocita€ a sit’

B: kap. 2

C: klikani mysi, tahani mysi

C: kresleni ¢ary a vybarvovani

C: ovladace

B: kap. 3,5

B: kap. 3

C: psani na klavesnici

B: kap. 5, C: doplhovani a Uprava textu
B: kap. 3,5

B: kap. 3,5

C: pfehravani zvuku

D: Hodina ,Co je poc¢itacovy program®

Vyukové metody a formy
Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment, pouziti videa

Prace ve sdileném prostiedi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji
dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e uvede rlizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodict
e najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci
e propoji digitalni zafizeni a uvede bezpeénostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji
e pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému u¢tu a odhlasi se z




s digitalnimi technologiemi néj

e pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych pocitacich
a spousti online aplikace

e rozpozna zvlastni chovani pocitaCe a pfipadné pfivola pomoc dospélého

Zdroje

A: ugebnice Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uc€ebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)
C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vyuziti digitalnich technologii v rdznych oborech A: Vyuziti digitalnich technologii
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi B: kap. 11

uzivatele

PocitaCova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet C: Hodina ,Ja a pocitaovy svét®, B: kap. 6
Ulozité, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$ B: kap. 8

Technické problémy a pristupy k jejich feseni C: Hodina ,Kam se schovaji data“

Vyukové metody a formy
Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani, experiment, pouziti videa



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a e sdéli informaci obrazkem
znazorni ji e preda informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel
e vycCte informace z daného modelu e zakodduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
e zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky
e obrazek slozi z danych geometrickych tvaru ¢i navazujicich usecek

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stuper ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uCebnice Informatika 1 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1)
C: u€ebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Uéivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Piktogramy, emodzi A: Kédovani informace obrazkem
Kéd A: Kédovani informace textem

A: Kédovani informace dislem
Prenos na dalku, Sifra A: Kbédovavani a Sifrovani textu
Pixel, rastr, rozliSeni A: Kédovani rastrového obrazku
Tvary, skladani obrazce A: Kédovani vektorového obrazku

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich &i skupinach



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2

5. rocnik
Uvod do prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomaoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

e pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna i neCiselna data

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich materialech
doplni posloupnost prvku

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

Zdroje

A: Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

B: pracovni seSit Hleda se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)

Uéivo

Data, druhy dat

Doplhovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Vime, co jsou data

A: Evidujeme data

A: Kontrolujeme data

A: Filtrujeme, tfidime a fadime data
A: Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy

Praktické Cinnosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse



https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy

Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy postup
e popiSe jednoduchy problém, navrhne a popide
jednotlivé kroky jeho FeSeni
e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
e OVEéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/Zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program
pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://limysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Uéivo

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazu

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 1 Badani 1,2

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 3

Modul 1 Badani 4

Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvoijici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

Uvod do informaénich systémfi

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SvpP
Zakyné/zak: Zakyné/Zak:
e v systémech, které ho obklopuiji, rozezna e nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi e urci, jak spolu prvky souvisi
Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stuperi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Systém, struktura, prvky, vztahy Systémy kolem nas

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
e popiSe jednoduchy problém, navrhne a popide
jednotlivé kroky jeho feSeni
e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy
e ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program Fidici
chovani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj
vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

pfecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak I1ze zapsany program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazu

Zdroje

uCebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni program(i

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 2 Badani 1,2

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 1,2,3

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3,4

Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvoijici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
e vycCte informace z daného modelu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
e pomoci obrazku znazorni jev
e pomoci obrazkovych modelu feSi zadané problémy

Zdroje 5
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uCebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Grafové modely

A: Dal8i grafové modely

A: Reseni problémd pomoci modelli

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich i skupinach



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické zapisy postup
e popiSe jednoduchy problém, navrhne a popide
jednotlivé kroky jeho FeSeni
e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
e OVEéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/Zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro
fizeni pohybu a reakci postav

v programu najde a opravi chyby

pouziva udalosti ke spusténi Cinnosti postav

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny problém

ovlada vice postav pomoci zprav

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://limysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubé&zné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programi

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1,2

Modul 3 Badani 2

Modul 3 Badani 3

Modul 3 Badani 4

Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly

2. stupen
6. rocnik

Kodovani a sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e navrhuje a porovnava rizné zpUsoby kddovani dat

s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e rozpozna zakdédované informace kolem sebe
zakoduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady
zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer
zakdéduje v obrazku barvy vice zpUsoby
zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvarQ
zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu oveéri
Uplnost zapisu
e ke kdédovani vyuziva i binarni €isla

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 2. stupefi ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo

Pfenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

PFenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

ZjednodusSeni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Kédy kolem nas

Kédovani znak

Sifrovani

Kédovani barev

Obrazky z Car

Komprese a kontrola

Binarni Cisla

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky rozhovor, badatelské aktivity, problémové ukoly, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly

Prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat
e sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)
odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce
popiSe pravidla uspofadani v existujici tabulce
doplini podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy
navrhne tabulku pro zaznam dat
propoji data z vice tabulek ¢&i graf(

Zdroje

A: Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly)

B: pracovni sesit Hleda se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)

Uéivo

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém( s daty

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Vime, co jsou data

A: Evidujeme data

A: Kontrolujeme data

A: Filtrujeme, tfidime a fadime data
A: Porovnavame a prezentujeme data
A: Re$ime problémy s daty

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse



https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy

Informacni systémy

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e vysvétli ucel informacnich systémd, které e popiSe pomoci modelu alespori jeden informaéni systém, s nimz ve Skole
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a aktivné pracuiji
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi e pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava
navrhovani i uzivani informacnich systému

Zdroje 5
metodika Zaklady informatiky pro 2. stupen ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Skolni informacni systém, uzivatelé, Cinnosti, prava Informacni systémy

Vyukové metody a formy
Diskuse, problémové ulohy, badatelské aktivity, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly

Pocitace

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalSi zpracovani Ci pfenos
vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitaCové sité; uvede pfiklady siti a
popiSe jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmeérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty €i zneuZiti dat; popide
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyné/Zak:

nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat

vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou
pfipojena do skolni sité

porovna rizné metody zabezpedeni Uctl

spravuje sdileni souboru

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou &asti pocitaCe spravné propojeny, nastaveni
systému Ci aplikace, ukonci program bez odezvy

Zdroje

Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Uéivo
°

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

Sprava soubor, struktura slozek

Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a 8kolni pocitatova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

PFistup k datim: metody zabezpedeni pfistupu,
role a pfistupova prava (vidét obsah, €ist obsah,
ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa

Postup pfi fedeni problému s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Hodina ,Co je pocitatovy program*

Hodina ,Komunikace po internetu®

Hodina ,Soukromi v digitalnim svété*

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické Cinnosti, ukazky, pouZiti videa



https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole

7. rocnik

Programovani — opakovani a vlastni bloky

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urCi problém, ktery
je danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svuj vybér zdavodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
oVeéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na
jeho Citelnost a prehlednost

po pfecteni programu vysvétli, co vykona

OvéFi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz
uvnitf nebo vné opakovani,

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

diskutuje rizné programy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svij vybér
zduvodni

Zdroje

uCebnice Programovani ve Scratch pro 2. stuperi zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 1 Sestaveni scénare
kap. 2 Opakovani blok

kap. 3 Vlastni bloky

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvoijici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické Cinnosti



https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly

Modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e vymezi problém a urci, jaké informace bude e vysvétli znamé modely jev(, situaci, ¢innosti

potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci
grafu, pfipadné obdobnych schémat; porovna
svUj navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zddvodni

e zhodnoti, zda jsou v modelu v8echna data
potfebna k feseni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
pomoci ohodnocenych grafu fesi problémy
pomoci orientovanych grafl fesi problémy

o
[ J
[ J
e vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

Zdroje 3
metodika Zaklady informatiky pro 2. stupen ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly)

Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Standardizovana schémata a modely Bézné uzivané modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu Ohodnocené grafy
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost Orientované grafy

Paralelni €innosti

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelska vyuka, problémové ulohy, samostatna prace, prace ve dvojicich/skupinach



https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly

Programovani — podminky, postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; ur€i problém, ktery
je danym algoritmem feSen

e vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

e v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

e OVEFi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/Zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prfehledny program
k vyfeSeni problému

po pfecteni programu vysvétli, co vykona

ovéFi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

diskutuje razné programy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a svij vybér
zduvodni

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Zdroje

ucebnice Programovani ve Scratch pro 2. stupen zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 4 Opakovani s podminkou
kap. 5 Mys a klavesnice

kap. 6 Posilani zprav

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti



https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly

8. rocnik
Programovani — vétveni, parametry a proménné

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen

e vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svuj vybér zdavodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feSeni problému

e v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

e OVEFi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Odekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program
k vyfeSeni problému
e po precteni programu vysvétli, co vykona
OvéFi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka
spinéna
spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
pouziva soufadnice pro programovani postav
pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a pouzije jeji hodnotu
diskutuje rizné programy pro feSeni problému
hotovy program upravi pro fedeni pfibuzného problému

Zdroje

uCebnice Programovani ve Scratch pro 2. stuperi zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Odkaz na ucivo ve zdrojich
kap. 7 Rozhodovani

kap. 8 Soufadnice

kap. 9 Parametry

kap. 10 Proménné

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka, praktické ¢innosti



https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly

Hromadné zpracovani dat

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

e vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuZije
evidenci dat; na zakladé doporuéeného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

e nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
Zzpracovani dat

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky

pouziva k vypo&tiim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy
(prGmér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

fesi problémy vypocltem s daty

pfipide do tabulky dat novy zdznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy
ovéFi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Zdroje

tabulkovy procesor, nejlépe s volnou licenci
uCebnice pro praci se vzorci v tabulkach a grafy
ucebnice tabulkového procesoru pro praci s daty

A: Online pfipravna souboru dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

Ucivo

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u rdznych typu dat

Funkce s €iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubort dat

Odkaz na ucivo ve zdrojich
(tradi¢ni téma vyuky)

A: Geografické udaje o statech svéta

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, problémova vyuka, projekt



http://simandl.asp2.cz/Online.aspx

9. rocnik
Programovaci projekty

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Casti a
navrhne a popide kroky k jejich feseni
e vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému
e v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
e OVéFi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e eSi problémy sestavenim algoritmu
e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prfehledny program

k vyfeSeni problému

e Oovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

diskutuje rizné programy pro feSeni problému

e vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svuj vybér
zduvodni

e feSi problém jeho rozdélenim na €asti pomoci vliastnich bloku

hotovy program upravi pro fedeni pfibuzného problému

e zvazuje pfistupnost vytvofeného programu rliznym skupinam uzivatell a
dopady na né

Zdroje

uCebnice Programovani ve Scratch Il — projekty pro 2. stuperi zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly)

Ucivo

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu
Nastroje zvuku, upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostym0 postav, udalosti

Odkaz na ucivo ve zdrojich

projekt Soufadnice
projekt Kulicka
projekt Nakupni seznam

projekt Klavir
projekt Svétadily
projekt Ohnostroj



https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznami

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

projekt Interaktivni pohlednice
projekt Ostrov pokladu

projekt Hodiny
projekt Bludisté
projekt Variace na hru Piano tiles

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, praktické Cinnosti, diskuse, projektova vyuka

Digitalni technologie

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

popide, jak funguje pocita po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii ur€ujicich trendy ve svété
uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalSi zpracovani €i pfenos
vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité; uvede pfiklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmeérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

pojmenuje ¢asti pocditaCe a popise, jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popiSe stejné a odliSné prvky
nékterych z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

popiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitadové siti
vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hacker(

vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat
diskutuje, ¢im v8im vytvafi svou digitalni stopu

Zdroje




Ucivo Odkaz na ucivo ve zdrojich
Hardware a software
e Slozeni soutasného pocitace a principy
fungovani jeho soudasti (tradiCni téma — hardware a software)
e Operacni systemy: funkce, typy, typické vyuziti
Komprese a formaty souboru
e Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni realita, internet véci,
uméla inteligence)

Sité
e Typy, sluzby a vyznam pocitadovych siti
e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
prenos dat, IP adresa (tradiéni téma — pocitaove sité)
e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf¥. e-mail, e-shop,
streamovani)
Bezpecnost
e Bezpeclnostni rizika: utoky (cile a metody
utocnikd), nebezpecéné aplikace a systémy o ;
e Zabezpeceni pocitade a dat: aktualizace, antivir, (tradicni téma — bezpecnost)
firewall, zalohovani a archivace dat
Digitalni identita
e Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, i o )
zaznamy o pfihlagovani a pohybu po internetu, (tema — digitaini identita)
sledovani komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat
e Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani
a cookies

Vyukové metody a formy
Diskuse, prakticke Cinnosti, ukazky, myslenkové mapy, vyklad




Zavérecné projekty

Vyukové metody a formy
Projektova vyuka, samostatna/skupinova prace

Popis

Vyucujici muze alokované hodiny vyuzit na dokonCovani programovacich projektl, ale maze také zvolit projekt pro interdisciplinarni a
mimoskolni aplikaci informatiky, napf. vytvareni digitalnich modeld jevu, webové stranky, aplikace v chytré domacnosti a dalSi. Alternativou
muze byt také pfiprava na soutéz v robotice, programovani. Projekt ma slouzit k prokazani tviréiho pristupu zakl k feSeni probléma.

5.7 Prvouka
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. roc¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

V predmétu Prvouka se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli v rodiné, ve Skole, v obci a
ve spolecnosti pfevainé prostfednictvim praktickych ¢innosti. Upevnuji si zaklady vhodného cho-
vani a jednani. U&i se ohleduplnosti. Poznavaji sva prava a povinnosti. Seznamuiji se s tematikou
prirody a jeji ochrany. Z&ci se seznamuji s potfebou ochrany kulturniho dédictvi v regionu a celé
vlasti. Poznavaji sami sebe a udi se, co je pro ¢lovéka vhodné z hlediska zdravi, denniho rezimu,
hygieny a vyZivy.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zafazena i témata souvisejici s finanéni gramotnosti.
Vyuka je zamérena prakticky. Sméfuje k tomu, aby Zaci zvladali nejzakladnéjsi znalosti a do-
vednosti souvisejici s pouzivanim penéz, aby znali princip hospodareni s rodinnym rozpoc-
tem.




Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Prvouka se vyucuje v 1.- 3. rocniku 2 hodiny tydné. Vyuka probihda v kmenovych
tfidach, na exkurzich a vychazkach v okoli Skoly a v obci, popt. na vyletech.

Integrace predmét

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na drovni
pfedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a

Kompetence k uceni:

1. Rozsifujeme slovni zasobu v osvojovanych tématech.
2. Vedeme k orientaci v informacich a v jejich propojovani.
3. Zachycujeme informace v Ustnich, pisemnych a kresebnych projevech.

rozvijeji klicové kompetence zak(

Kompetence k feSeni problému:

1. Ridime proces objevovani a poznavani riiznych stranek vieho, co 74ka zajimd v na-
bizenych tématech, zak tfidi, co se mu hodi v rdmci dalSiho poznavani nebo
vzhledem ke svym dovednostem.

2. Vedeme k propojeni poznatk( a jev( do daného celku i systému iamérné k Zzakovym moz-
nostem.

3. Ucime zaky orientovat se v problematice penéz a cen.

4. Vedeme zaky k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu.

Kompetence komunikativni:

1. Navazujeme na predskolni vychovu a Zak je veden k praktickému pouzivani spole-
¢enskych komunikacnich prostredk(l (pozdravy, prani, Zadosti, omluvy).

2. Ucime Zaky vyjadfovat vlastni ndzory a poznatky.

3. Vedeme ke spolupraci vtymu se spoluzaky a k bezkonfliktni komunikaci v ramci spolecen-
skych pravidel s dospélymi, také k bezpecné komunikaci prostiednictvim elektronickych
médii.

4. Podnécujeme proces hledani svych moznosti a omezeni (limity) pfi praci a ve svych kon-
taktech s okolim.

Kompetence socialni a personalini:

1. Ucime Zaky spolupracovat na feseni ukolu.




Kompetence obcanské:

1.

Vedeme k odmitani nasili a hrubého zachazeni jako prostfedku k feseni svych i mezilidskych
problém.

Ucime poskytnout ucinnou pomoc druhym podle svych moznosti vzhledem ke konkrétni si-
tuaci.

Podnécujeme zapojeni se do kulturnich a sportovnich aktivit v podminkach Skoly a obce

a u¢ime vnimat ekologické zélezZitosti (ochrana pfirody, tfidéni odpadd, ...).

Kompetence pracovni:

1.

Upeviujeme dovednost zachdazet s pracovnim nacinim a s rGznymi materidly.

Kompetence digitalni:

1.

Vyuziva béZné pouzivana digitalni zafizeni pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spo-
le¢nosti.
Ziskava, vyhleddva a sdili data, informace a digitalni obsah.

ZpUsob hodnoceni zaku

Pribéziné (za praci v hodiné)
Tematické opakovani (na zavér kazdé lekce)
Zavérecné opakovani (na konci kazdého pololeti)
Dotaznik (pribézné)
Ustni zkougeni (u mladsich formou hry, otazka maze byt pfizpisobena kazdému zkouge-
nému, pfi nezodpovézeni otazky mlze byt poloZzena dalsi).
Pisemné opakovani:
o 1. roénik: Zaci pouze vyznaduji spravné odpovédi krouzkovanim, vybarvenim,
pozdéji ¢islem
o 2.-3.rocnik: Psani celych slov a vét, doplnovani jednoduchych tabulek a schémat,
tvorba jednoduchych grafu
Praktické zkouseni (propojeni Ustniho a pisemného zkouseni)




Prvouka 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme:
Skola — prostredi skoly, bezpecna cesta do Skoly,
okoli §koly, pravidla silniéniho provozu

Uci se orientovat v misté svého bydlisté a v okoli Skoly.

Uci se dodrZovat pravidla chovani a zdsady bezpecnosti ve tfidé a ve
Skole.

Uci se pozndvat pravidla pro chovani chodce a cyklisty v silni¢nim
provozu.

Lidé kolem nds:
rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny, pribuzenské
a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

Uci se pojmenovavat Cleny nejblizsi rodiny.

Uci se pozndvat role ¢lenl rodiny.

Lidé a cas:
Cas — kalendat, hodiny, denni rezim - ¢innosti

Uci se hledat v kalendafti a pozndvat hodiny.

Rozmanitost pfirody: ro¢ni obdobi, promény pfirody

Uci se sestavit denni rezim.

Udi se charakterizovat jednotliva ro¢ni obdobi.

U¢i se poznat rozdily mezi ro€nimi obdobimi z hlediska pfirodnich a
spolecenskych déja.

Clovék a jeho zdravi:
lidské télo (stavba téla), péce o zdravi, hygiena

U¢i se dodrzovat zakladni hygienicka pravidla.

Clovék a jeho zdravi:

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena: zkouska sirén;
ochrana a evakuace pfi pozaru

Uci se porozumét pokynlm dospélych pri mimoradnych udalostech

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém0 a rozhodovaci dovednosti




Prvouka 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme:

Skola — prostredi skoly, bezpecna cesta do Skoly,
okoli Skoly, zasady bezpeéného pobytu v pfirodé,
pravidla silni¢niho provozu, tisiové

linky, zasady volani na tisfiové linky

rizikova mista a situace

Umi se postupné pfimérené svému véku orientovat v misté svého
bydlisté a skoly.

Umi dodrzovat pravidla chovani a zasady bezpecnosti ve tfidé a ve
skole.

Osvojuje si a vStépuje pravidla pro chovani chodce a cyklisty v silnic-
nim provozu.

Umi se bezpecné pohybovat v pfirodé.

Umi telefonni ¢isla na zadchrannou sluzbu, policii a hasice a vi, jak tato
Cisla v pfipadé nutnosti pouZzit.

Lidé kolem nds:
rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny, pribuzenské
a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

Umi pojmenovat ¢leny nejblizsi rodiny.

Snazi se rozlisit role ¢len( rodiny.

Rozumi vztahlim k ostatnim ¢lenlim rodiny.

Lidé a cas: kalendar, hodiny, denni rezim-cinnosti, minulost, pfitom-
nost, budoucnost, zplsob Zivota a jeho zmény

Pfimérené svému véku pouziva kalendar a hodiny.

Umi si sestavit svij denni reZim a snazi se ho dodrZovat.

Snazi se rozliSovat minulé, pfitomné a budouci udalosti.

Uci se rozlisit zplsob Zivota déti v minulosti a v sou€asnosti.

Rozmanitost pfirody: rocni obdobi, promény pfirody, rostliny a Zivo-
Cichové

Umi charakterizovat jednotliva ro¢ni obdobi.

SnaZi se srozumitelné vysvétlit rozdily mezi rocnimi obdobimi z hledi-
ska pfirodnich a spolecenskych déja.

Zjistuje a poznava, ktefi zivocichové Ziji v okoli obce.

Zjistuje a poznava, které rostliny rostou v okoli obce.




Prvouka

2. rocnik

Clovék a jeho zdravi:

lidské télo (stavba téla, zakladni funkce a projevy), péce o zdravi,

zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl

Snazi se dodrzovat zakladni hygienicka pravidla.
Pozndva a snazi se dodrzovat zdravy Zivotni styl.

Clovék a jeho zdravi:

osobni bezpedi, krizové situace

Udi se najit bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu.

V pripadé potfeby se udi, jak a koho pozddat o pomoc.

Clovék a jeho zdravi:

Mimordadné udalosti a rizika ohrozZeni s nimi
spojenad: zkouska sirén, ochrana a evakuace pfi

pozaru

Snazi se rozumét pokynim dospélych pfi mimoradnych udalostech.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pdvod

Prvouka

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Misto, kde Zijeme:

mapa, plan obce, vysvétlivky,
Obec — orientace v misté bydlisté, orientaéni body,

svétové strany,

Skola — prostiedi $koly, bezpeéna cesta do $koly, okoli

Skoly, zasady bezpeéného pobytu v pfirodé, pravidla
silni¢niho provozu, tisfiové linky, zasady volani na
tisnové linky rizikova mista a situace

Pfimérené svému véku se umi orientovat v misté svého bydlisté a
Skoly.

Umi dodrZovat pravidla chovani a zasady bezpecnosti ve tfidé a ve
Skole.

Zna pravidla pro chodce a cyklisty v silniénim provozu.

Umi se bezpeéné pohybovat v pfirodé.

Pamatuje si a umi telefonni ¢isla na zachrannou sluzbu, policii a hasi-
Ce a vi, jak tato Cisla v pfipadé nutnosti pouZzit.
Umi na planu obce ukazat cestu z domova do skoly.




Misto, kde Zijeme:
obec —jeji ¢asti, vyznacné budovy, soucasnost obce,

Zna nazev obce, ve které Zije a ve které navstévuje Skolu.
Vi, kde se nachazi vyznamné objekty v obci a zna podstatné udaje ty-
kajici se obce.

okolni krajina, mistni oblast, region — jeji ¢asti, poloha v krajiné, do-

pravni sit

Dobre se orientuje v nejblizSim okoli obce.

Lidé kolem nas:

lidska prava, prdva ditéte, povinnosti zakl
Skoly mezilidské vztahy,

odlisnosti mezi lidmi, vlastnosti lidi

Umi popsat rozdily mezi svou osobou a ostatnimi spoluzaky.
Dokaze respektovat rozdilné vlastnosti svych spoluzaka.

Umi projevit toleranci k pfirozenym odlishostem spoluzak i jinych
lidi, jejich prednostem i nedostatkiim.

Lidé kolem nas:
prace — fyzicka a dusevni,

Umi rozlisit funkci a potfebu zakladnich povolani.
Snazi se naucit a respektovat vysledky prdce své i ostatnich.
Nenici je.

zameéstnani, , e s L, “ s . . .

povolani Umi vysvétlit, jaké povolani by chtél sam ve své budoucnosti vykona-
vat.

Lidé a cas: Umi porovnat zpUsob Zivota déti v minulosti a v soucasnosti.

zpUsob Zivota a jeho zmény

Lidé a cas: Zna nékteré vyznamné osobnosti.

Vyznamné osobnosti, pamatky, historie, sou¢asnost

Zna nékteré kulturni ¢i historické pamatky.

Lidé a ¢as:

Umi si vybrat k vypravéni nékterou povést.
povésti nasi
vlasti Dokaze vysvétlit vybér vypravéné povésti.
Lidé a cas: Umi pouzit poznatky o zvycich a o praci lidi.

Zvyky, statni svatky, vyznamné dny

Rozmanitost prirody:

voda, vzduch, puda,

formy vody, obéh vody v pfirodé,
proudéni vzduchu, vyznam vzduchu pro
Zivot rostliny a Zivocichové,

vyznam v pfirodé a pro Clovéka,

Zivotni prostredi a jeho ochrana

Umi vysvétlit zakladni vlastnosti a vyznam vody, vzduchu a pldy pro
Zivot ¢lovéka.

Zna, ktefi zivocichové Ziji v okoli obce.

Zna podrobnosti o nékterych vyznamnych Zivocisich Zijicich v okoli ob-
ce.

Vi, které rostliny rostou v okoli obce.

Zna podrobnosti o nékterych rostlinach rostoucich v okoli obce.
Uvédomuje si a vi, kdy svym chovanim poskozuje Zivotni prostredi.




Rozmanitost prirody:
veli¢iny a jejich jednotky,
méreni velicin s praktickym uZivanim zakladnich jednotek

S pomoci uditele dokdze provést jednoduchy pokus.

Umi popsat vysledky pokusu.

Umi zakladni veli¢iny a jejich jednotky.

Umi méfit zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastroja a pfistroju.

Clovék a jeho zdravi:
lidské télo (stavba téla, zakladni funkce a projevy), péce o zdravi,
zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl, hygiena

Umi dodrzovat zakladni hygienicka pravidla.
Vi, jak dodrzovat zdravy Zivotni styl.

Umi rozeznat nebezpeci rizného charakteru.

Clovék a jeho zdravi:

Vyuziva a znd bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu.

osobni bezpeci, krizové situace;
bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni
rizikovym situacim

Zna a umi uplatfiovat zakladni pravidla bezpeéného chovani Gc¢astnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi ji-
nych.

Prvouka 3. rocnik

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v
médiich, ptivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi, Cisla tisnového volani, spravny zptsob volani na tisnovou linku

Dokaze ovladat zplisoby komunikace s operatory tisfiovych linek.

V pfipadé potreby je bezpecné schopen, jak a koho pozadat o pomoc.

Clovék a jeho zdravi:

situace hromadného ohroZeni

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena:

postup v pripadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska si-
rén); pozary (priciny a prevence vzniku pozaru, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany zdchranny systém

Rozumi a respektuje pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota




5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za ty- Celkem
den
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik 4. ro¢nik 5. rocnik 6.ro¢- | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. roc¢nik
nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Povinny pfedmét Pfirodovéda je soucdsti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci poznavaiji roz-
manitost a proménlivost prirody v rliznych souvislostech a vztazich. Zemé je predstavena jako pla-
neta sluneéni soustavy, kde vznikl Zivot a vie Zivé tvoii nedilny celek. Zaci jsou vedeni k poznani, e
déje v prirodé probihaji ve vzajemném souladu a rovnovaze. Hledaji dlikazy o proménach prirody,
vyuzivaji a hodnoti rlizna pozorovani. Sleduji ¢lovéka jako soucast prirody, uci se, jak mohou
prirodu chranit a zlepSovat ptirodni prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Pfirodovéda je zafazen do 4. a 5. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné
Vyucovani probiha v kmenovych tfidach a v aredlu sSkoly, popfipadé na exkurzich a vyletech.

Integrace predmétl

o Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1. Ucdime zaky poznavat jevy v Zivé a nezivé prirodé a objevovat souvislosti.
2. Vedeme je k pozorovani déjl v pfirodé a uc¢ime je vést zaznamy o nich a poucit se z nich.
3. Spolecné sledujeme vliv ¢lovéka na pfirodu.




Kompetence k feSeni problému:
1. Vedeme Zaky k propojovani informaci o Zivé a neZivé ptirodé.
2. Ucime je hledat dlikazy o pfirodé jako nedilném celku a vnimat postaveni a roli ¢lovéka jako
soucast pfirody.
3. Ucime je fesit rdzné situace ohroZeni Zivota a zdravi jedince za mimoradnych udalosti.

Kompetence komunikativni:
1. Vedeme Zaky k samostatnému vystupovani v pisemném a Ustnim projevu v dané oblasti.
2. Ucime je vyjadfovat pozitivni city ve vztahu k okoli i sobé a u¢ime je vyjadfovat svij nazor.
3. Vedeme je k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk( a technologii.

Kompetence socialni a personalni:
1. Ucime zdky postupné chapat postaveni ¢lovéka v prfirodé a odpovédnost celku pro
zachovani udrzitelného rozvoje; v ramci svych moznosti hledame spolecné cestu, jak
prispét ke zlepSeni Zivotniho prostiedi a k ochrané ptirody.

Kompetence obcanské:
1. Vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (napf. ohroZeni zdravi) a
k pfipadné pomoci.

Kompetence pracovni:
1. Vytvarime u zak( pracovni ndvyky potiebné pro dany pfedmét pii samostatné i tymové
praci.
2. Na modelovych situacich je u¢ime potfebné dovednosti pro poskytnuti pomoci pfi ohrozeni
zdravi (Umérné jejich véku a moznostem).

Kompetence digitalni:
1. Sdileniinformaci pfes mobilni zafizeni na téma pfiroda.
2. Vyhleddavani zdkladnich informaci na konkrétni téma (zivocichové, rostliny, lidské télo, nezi-
va a Ziva pfiroda,...).

ZpUsob hodnoceni zakud

Hodnoceni probiha formou ustniho i pisemného zkouseni. Hodnocena je i aktivita a spole¢na prace
zaka.




Pfirodovéda 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Priroda Ziva a neziva
-ekosystém

Uvadi priklady vztahl mezi Zivou a neZivou pfirodou na zakladé pozo-
rovani.
Pojmenuje zakladni projevy Zivota.

Zivé organizmy
-houby, Zivocichové a rostliny
-déleni, vlastnosti, potravni vazby

-znaky Zivota
-stavba téla u nékterych nejvyznamnéjsich druhd
-vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Ziva p¥iroda od podzimu do zimy
-ekosystém lesa

-rostliny nasich lesu

-ZivocCichové nasich les(

-pfiroda v zimé

Na zdkladé spolec¢nych znakl tfidi dané organismy (rostliny, Zivocichy,
houby).

Na zadkladé pozorovani popisSe dané rostliny, houby a Zivocichy v okoli
svého bydlisté.

NeZiva pfiroda

-soucdsti nezivé prirody — voda, vzduch, puda, Slunce
-mineraly a horniny

Pouziva vybrané laboratorni metody a postupy pfi jednoduchych po-

zorovanich a pokusech.
Dodrzuje pracovni postup, pozna a popiSe nékteré laboratorni po-
mucky.

Ziva pfiroda od jara do léta
-ekosystém pole

-rostliny nasich poli
-zivocCichové nasich poli

Pozoruje zakladni projevy Zivota.
Vysvétli potravni vztahy nebo vzdjemné prospésné vztahy mezi jed-
notlivymi organismy zédkladnich spolecenstev.




Ziva piiroda od jara do léta
-ekosystém pole

-rostliny nasich poli
-zivocichové nasich poli

Ekosystém louka
-rostliny na loukach
-ZivocCichové na loukach

Ekosystém park
-rostliny v parcich
-zivocCichové v parcich

Ekosystém okoli lidskych obydli
-rostliny v okoli lidskych obydli
-ZivocCichové v okoli lidskych obydli
-domaci zvifata

Ekosystém rybnik

-rostliny a Zivocichové rybnikd
-Ekosystém potok a reka

-rostliny a ZivocCichové potok( a rek

Roztfidi organismy podle jejich pfirozenych ekosystému a zaradi je do
potravni pyramidy Ci fetézce.

Na zédkladé zkoumani vybranych organismu urci, jak jsou jednotlivé
organismy ptizplsobeny k Zivotu na sousi, ve vodé, ve vzduchu.

Clovék a pf¥iroda

-vyznam pfirody pro ¢lovéka
-znecistovani prirody

-ochrana pfirody

-ochrana pfirody v nasem okoli

Na zakladé obrazové opory popise ¢innost ¢lovéka podporujici nebo
poskozujici Zivotni prostredi a zdlvodni, proc lidé tyto ¢innosti délaji.

Objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k pfirodé a jeji ochrana.

Rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru, odhali mozna rizika.

Osobni bezpeci, vhodna a nevhodnd mista pro hru

Vysvétli pojem mimoradné udalosti a uvede priklady.

Spravny zpusob volani na tisfiovou linku
Bezpecné chovani v silni¢nim provozu — privolani pomoci

Pfedvede telefonicky rozhovor- pfivolani zachranné sluzby.




PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

Pfirodovéda

4. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pfirodovéda

5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Jsme soucasti prirody
-Clovék v pfirodé

-Clovék a neziva priroda
-podminky Zivota na Zemi
-porovnavani nezivé pfirody

Objasni zakladni podminky pro Zivot organismu.

Na zdkladé obrazového nebo textového materialu vysvétli vzajemné
ovliviiovani ¢lovéka a pfirody.

Nerosty a horniny

-nerudni suroviny

-rudy

-energetické suroviny (paliva)
-puda

Poznava vybrané horniny a nerosty a jejich vyuZiti.

Vyuzije vyzkumné dovednosti pro sledovani zmén v ptirodé.

Clovék a vesmir

-od nezivé pfirody k vesmiru
-Slunce, slunec¢ni soustava
-vyprava do vesmiru
-planety, Zemé

Za poutZiti modelu nebo obrazového materidlu vysvétli stfidani dne a
noci a stfidani ¢tyr roénich obdobi.

PopiSe na zdkladé obrazového materialu postaveni Zemé ve vesmiru.

Clovék a 7iva pfiroda

-rozmanitost Zivota na Zemi

-podnebné pasy

-Zivot v rliznych podnebnych pasech

-CR - oblast mirného podnebného pasu
-spolecenstva Zivych organizmd na Uzemi nasi vlasti

Na zakladé zkoumani vybranych organisma urci, jak jsou jednotlivé
organismy prizplsobeny k Zivotu na sousi, ve vodé, ve vzduchu.

Vysvétli potravni vztahy nebo vzajemné prospésné vztahy mezi jed-
notlivymi organismy zakladnich spoleCenstev.




Tridéni Zivych organizmu
-bakterie a sinice
-houby, rostliny a Zivocichové

Roztfidi organismy podle jejich pfirozenych ekosystému a fadi je do
potravni pyramidy nebo retézce.

Pozoruje a zkoumd pomoci jednoduchych postupt, pom(cek a na-
strojl vybrany projev Zivota.

Pfirodovéda

5. rocnik

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaka.

Clovék

-spolecné znaky s ostatnimi zZivocichy
-lidské télo, jeho orgdny a jejich ochrana
-stavba lidského téla

Clovék se rozmnozuje, roste a vyviji se
-chranime své zdravi

Pozorovanim dvou riznych organisma urci, jaké projevy Zivota maji
spole¢né a ¢im se lisi.

Urci a pojmenuje ¢asti lidského téla

Seradi jednotlivé etapy lidského Zivota.

Objasni dulezitost zdravého Zivotniho stylu a dodrzovani zasad pro
zdravé prostredi.

Clovék ve spole¢nosti

-Sikana, rasismus, tyrani a sexudlni zneuzivani, kybersikana

Navrhne vhodny zplsob chovani v modelovych situacich ohroZujicich
zdravi a upozorni na rizika vyplyvajici z nedodrzeni vhodnych po-
stupd.

Zdravi a zavislost
-drogy a jiné druhy zavislosti
-osobni bezpeci

-bezpeéné chovani v silniénim provozu, pti sportu

-nebezpedi vdomacnosti
-prvni pomoc

-volani tisfiové linky
-mimoradné udalosti

V modelovych situacich predvede rizné zptisoby odmitani ndvyko-
vych latek, uvede ptiklady nemoci zptisobenych uzivanim alkoholu a
drog.

Uplatnuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky.

V modelovych situacich popise nebo predvede osSetfeni drobnych po-
ranéni.

Uvede tel. Cisla pro pfivolani prvni pomoci a dokaze se rozhodnout v
jakém pripadé je ma uzit.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy




5.9 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik | 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik | 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Povinny pfedmét Vlastivéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci poznavaji vzta-
hy a souvislosti na zadkladé organizace Zivota ve svém nejblizsSim okoli. UCi se orientovat ve svém
prostiedi obce a mistni krajiné a také v déjich a ¢ase. Poznavaiji udalosti v obci, regionu a postup-
né nejdulezitéjsi uddlosti nasi vlasti.

Z4ci si postupné uvédomuji vyznam kladnych vztah mezi lidmi, ui se chapat, co je tolerance a
snasenlivost. Na zakladé vnimani pfirozenych odlisnosti lidi se snazi porozumét jejich pfednostem
a nedostatklim. Seznamuiji se s etickymi zasadami, potfebou ohleduplnosti a zvladani své emoci-
onality. U¢i se zakladnim principim demokracie.

Na modelovych situacich se seznamuji s mimoradnymi udalostmi a riziky konfliktd mezi jednotliv-
ci a ndrody. DllezZitou soucasti je vedeni k prevenci konfliktl a schopnosti se chranit. Poznavaji
mozné situace ohrozeni a jsou vedeni k G¢elnému rozhodovani v riznych situacich ohrozeni zdra-
vi a bezpeénosti.

Do vzdéldvaciho obsahu predmétu Vlastivéda jsou zafazena témata souvisejici s finanéni gramot-
nosti zaka. Vyuka je zamérena prakticky tak, aby Zaci ovladali védomosti a dovednosti souvisejici s
hospodarenim domdacnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni|Pfedmét Vlastivéda je zafazen do 4. a 5. roéniku v rozsahu 2 hodiny tydné. Vyuéovani probiha
predmétu (specifické informace o

predmétu dllezité pro jeho realizaci)

v kmenovych tfidach a na vychazkach, exkurzich ci vyletech.

Integrace predmét(

e Clovék a jeho svét




Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatfiované na drovni
pfedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1. Vedeme Zaky k orientaci v rlznych informacich, které propojuji v rliznych souvislostech
umérné svému véku a moznostem.
2. Ucime Zaky zachycovat zkoumané jevy v projevech ustnich i pisemnych.
3. Rozvijime schopnost zak(l poznavat rozdily mezi lidmi.

Kompetence k feseni problém:
1. Ucime Zaky vyhledavat, ziskdvat a zkoumat informace z dostupnych zdroju.
2. Vedeme je, aby poznatky tfidili a usporadavali do urcitych celkdl Umérné svému
véku a schopnostem.

Kompetence komunikativni:
1. Ucime zaky formulovat a vyjadiovat svoje myslenky vystizné a souvisle.
2. Vedeme je k naslouchani promluvam svych spoluzakli a vhodné reakci.
3. Ucime zaky porozumeét riznym typUlm textl, zaznam{, obrazovych materiald.

Kompetence socialni a persondlni:
1. Ucime zaky spolupracovat s druhymi na feseni ukolu.
2. Rozvijime schopnost zakd (Umérné jejich véku) uvédomit si sva prdva a povinnosti, ale
také problémy, které v této souvislosti provazeji souziti mezi lidmi (pozn.: souvisi Uzce s
kompetenci budouciho obc¢ana).

Kompetence obcanské:
1. Ucime je ocenovat nase tradice a kulturni dédictvi.
2. SnazZime se je aktivné zapojit do kulturniho déni v mistnich podminkach skoly, popf. obce.
3. Vedeme je k respektovani nazord druhych lidi a k odmitani nasili a Sikany.
4. Ucime zaky chranit bezpedi vlastni i druhych, vnimat vztahy, porozumét prednostem
a problémUim soudobého zplsobu Zivota, v€etné situaci ohrozeni.
5. Vedeme zaky k tomu, aby dovedl|i premyslet o rizikovych faktorech a chranit sebe a ostatni.

Kompetence digitalni:
1. Vyuziva digitdIni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefek-
tivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.
2. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu.

ZpUsob hodnoceni zakud

Zaci jsou hodnoceni Ustni i pisemnou formou test( a doplfiovacich cviéeni. Hodnoti se aktivita a
spolecné pInéni ukoll ve skupinach.




Vlastivéda

4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Nase vlast

-domov, krajina, narod, obyvatelstvo CR
-poloha CR, CR soucast EU

-¢lenéni zemi CR

-kraje a krajskad mésta

Zak:
Vyhleda v rliznych typech map a plan( misto svého bydlisté nebo své-
ho aktualniho pobytu.

Porovna krajinu svého bydlisté s jinym typem krajiny.

Rozlisi a pojmenuje blizké i vzdalenéjsi pfibuzenské vztahy v rodiné a
objasni vzajemné rodinné vazby.

Uvede priklady pravidel, kterymi se lidé v osobnich, pracovnich a
pravnich vztazich fidi, a kterd dodrzuje pfi souziti ve Skole.

Pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho prostiedi ve své obci, mésté,
kraji.

CR — demokraticky stat
-zpUsob tizeni statu, zakony, volby
-statni symboly a statni svatky

Vyjmenuje symboly nasi statnosti a pojmenuje je, uvede mista a situa-
ce, kde statni symboly pouzivdme.

Z nabidky vybere a pfifadi odpovidajici ¢innost k organu statni moci.

Uvede priklady sprdvného a nespravného reseni situace ¢i jednani lidi.

Vysvétli néktera zakladni prava déti a uvede priklady jejich porusova-
ni, rozlisi sva prava a povinnosti.

Uvede pfriklady vlastnictvi soukromého, vefejného, osobniho, spolec-
ného.

Mapy a plany
-orientace v krajiné, méritko mapy, mapové znacky

Urci svétové strany podle pfirodnich jeva.

Za pomoci kompasu zorientuje mapu a urci svétové strany.

Zorientuje se v mapé mikroregionu, v planech a mapach, vyhleda v
nich Udaje o pfirodnich podminkach, vyhleda vyznamné prvky.

Povrch CR
- vodstvo, pocasi a podnebi

Z mapy vycte, vypisSe a interpretuje udaje o osidleni a pfirodnich pod-
minkach, vlegendé mapy vyhleda potfebnou informaci.

Podle mapy interpretuje Udaje o pfirodnich podminkach a osidleni.

Hospodarstvi CR
-pGda, zemédélstvi, nerostné suroviny
-pramysl

Porovna informace o osidleni (hospodarstvi, pfirodnich zvlastnostech
apod.) daného regionu s jinym regionem.

Vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi vlasti a v jinych
zemich.




Orientace v €ase a ¢asovy rad

-Casova osa, kalendar, letopocet

-instituce zabyvajici se historii (archiv, muzeum, historické prameny)
-kulturni a historické dédictvi

Zanese Casové Udaje do ¢asové osy, porovna rizné jevy z minulosti
mezi sebou navzajem a s jevy ze soucasnosti.

Uvede ptiklady nejvyznamnéjsich kulturnich instituci CR (knihovna,
muzeum a galerie) a vzajemné je rozlisi na zakladé artefaktd, které
sbiraji a uchovavaiji.

Radi spravné udalosti do skupin podle toho, zda se odehra-
ly/odehravaji/ v minulosti, sou¢asnosti nebo budoucnosti.

Ceské dgjiny.

-Ceské zemé v pravéku.

-Pfichod Slovani. Konstantin a Metodé;j
-Nase nejstarsi minulost v povéstech
-Velkomoravska Fise

Setadi hlavni déjinné udalosti a obdobi tak, jak ndsledovaly za sebou.

Vysvétli, jak se vybrany objekt v blizkosti jeho bydlisté nebo v jeho kra-
ji vaze kurcité historické udalosti nebo obdobi.

Vysvétli dileZité historické udalosti v regionu, ve kterém Zije.

Pojmenuje rozdily mezi ukazkami historickych a soucasnych budov.

Vlastivéda 4. rocnik

-Cesky stat — vznik, vlada Pfemyslovc(
-Vznik ¢eského kralovstvi

-Cesky stat za vlady Lucemburk?
-Karel IV.

-Zivot ve stfedovéku

-J. Hus a jeho doba

-Husitské valky

-Prvni Habsburkové na ceském triiné
-goticky sloh

S vyuZzitim obrazového ¢i textového materialu porovna zpulsob Zivota
dfive a nyni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat




Vlastivéda 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ceska republika

-kraje, mésta

-kraj, v némz zijeme

-obec, ve které Zijeme, orientace v obci
-minulost a soucasnost obce

2ak:
Zakresluje do mapy nebo planu misto svého bydlisté nebo pobytu.

Vyhleda na mapé cil cesty popisované v textu pomoci svétovych stran
a znacek na mapé.

Vybere nejvhodnéjsi typ mapy pro ziskani informaci (vlastivédné ma-
py, plan, turisticka mapa).

CR- demokraticky stat
-poloha, vznik, obyvatelstvo
-Praha- hlavni mésto, historie mésta

Podle mapy interpretuje Udaje o pfirodnich podminkach a osidleni.
Pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho prostfedi ve své obci, mésté,
kraji.

Uvede priklady organ( statni moci a jejich zastupcu.

Sousedni staty CR

Vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi vlasti a jinych
zemich.
Porovnava zpUsob Zivota i pfirodu nasi a jiné vybrané zahrani¢ni zemé.

Evropa - jeden ze svétadill

-poloha, povrch, vodstvo, podnebi, rostliny a Zivo¢ichové, hospoda-
fstvi, obyvatelstvo

Ceské déjiny

- Bitva na Bilé hore

- doba pobélohorska

- tficetiletd valka

- Zivot poddanych ve mésté

- barokni sloh

-J. A. Komensky

Na mapach vyhleddva informace charakterizujici danou oblast.
Vyhleddava jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapé Evropy.

Vyznadi ¢asové Udaje do ¢asové osy.

Urci k zakladni déjinné udalosti ¢i jevu s pomoci raznych zdroji infor-
maci ¢asovy Udaj, ke kterému se dand udalost Ci jev vztahuje.

Uvede pfiklady kulturnich a pfirodnich pamatek CR a pfiklady pama-
tek ze svého okoli.

Charakterizuje obdobi, ve kterém Zzije.
Setadi hlavni déjinné udalosti a obdobi tak, jak nasledovaly za sebou.




18. stoleti- vyznam osvicenstvi

-M. Terezie A Josef Il. -Zivot na vesnici
-manufaktury a prvni stroje

- vyndlezci Narodniho obrozeni

-Buditelé ¢eského naroda

-Revolucni rok 1848 — zruseni roboty
-Technicka revoluce

-Nérod sobé — vznik spolku

-T.G. Masaryk

Cesi a Némci

-1.svétova vélka

-Rozpad Rakousko-Uherska

-Vznik samostatného ¢eského statu — prvni prezident T. G.
Masaryk Vyhlaseni protektoratu Cech a Moravy
-2: svétova vélka

-Pojem fasismu, koncentracni tabor
-Problematika zidu

-Porazka Némecka, 8.5.- st. svatek

Povéle¢ny vyvoj CR

-Totalitni rezim, nastup komunistické vlady
-Okupace Ceskoslovenska

-Sametova revoluce

Zak:

® pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaja k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy

e vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti; zdGvodni zakladni
vyznam chranénych &asti prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

® rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a souc€asnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik
® srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpulsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

* objasni historické davody pro zarazeni statnich svatkl a
vyznamnych dnu

Ceska republika

-kraje, mésta

-kraj, v némzi Zijeme

-obec, ve které Zijeme, orientace v obci
-minulost a soucasnost obce

Zak:
Uvede pfiklady historickych budov ze svého okoli.




Vlastivéda

5. rocnik

-Formy penéz, banka
-Rodinny rozpocet, pfijmy a vydaje

Uvede predméty ¢i majetek, které jsou dllezité pro danou Zivotni
situaci, a odhadne jejich cenu.

Uvede mozZnosti placeni v obchodé, objasni vyhody a nevyhody bez-
hotovostnich a hotovostnich plateb.

Uvadi priklady pfijmu a vydajad domdacnosti.

PrUifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obé&an( v politickém Zivoté




5.10 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik | 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Povinny pfredmét Dé&jepis je soucasti vzdéldvaci oblasti Clovék a spole¢nost. V tomto vyucovacim
predmétu Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti potfebné pro Zivot v demokratické spolecnosti.
Zaky seznamujeme s vyvojem spoleénosti a dileZitymi jevy a procesy, které se promitaji do kaz-
dodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spole¢enského prostredi.

DulezZitou soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoju,
vychova k toleranci a k respektovani lidskych prav, k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostredi i k
ochrané umeéleckych a kulturnich hodnot.

Zaky u¢ime rozpozndvat a formulovat spolecenské problémy v minulosti a v souc¢asnosti, zjistovat
a zpracovavat informace nutné pro jejich fesSeni, nachazet reSeni a vyvozovat zavéry. Déjepis ma
velmi uzké mezipredmétové vztahy s predméty Obcéanska vychova, Zemépis, Hudebni vychova,
Vytvarna vychova a literarni slozka Ceského jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmeétu (specifické informace o

predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Déjepis vyucujeme na 2. stupni v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné.
Vzdélavaci obsah je realizovan formou béznych vyucovacich hodin, do kterych jsou zaclerovany
kratkodobé projekty, rizné formy skupinové, ale i samostatné prace. Vyuka probiha vétsinou ve
kmenovych tfidach s vyuzitim déjepisnych atlast a map, audiovizudlniho materialu, techniky,
internetu a jinych pomucek.

Integrace predmétl

e Déjepis




Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni pfedmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klico-
vé kompetence Zaku

Kompetence k uceni:

NoukwnNE

Klademe d(iraz na pozitivni motivaci.

Chceme, aby Zaci Cetli s porozuménim.

Pracujeme s rGznymi formami textu a sdéleni.

Predkladame Zzak(m rozmanité informacni zdroje.

UmoZnujeme zaklm zpracovavat referaty na urcité téma.

Klademe dlraz na samostatné vyhledavani informaci z rliznych zdroju.
UZivame sebehodnoceni.

Kompetence k feseni problému:

1.
2.

3.
4,
5.

Predkladame Zak{m problémové ukoly ze skutecnych historickych situaci.

Zaddavame ukoly, které posiluji schopnosti Zakd vyuzivat pfi FeSeni problému viastni zkuse-
nosti.

Ucime zaky pracovat s informacemi z riznych zdroja.

Jako zdroj informaci vyuzivdme umeélecké vytvory.

Pouzivame metody kritického mysleni.

Kompetence komunikativni:

1.
2,
3.

4.

Vyuzivame rtizné skupinové formy prace.

Chceme, aby Zaci vyjadrovali vlastni nazor.

Ucime Zaky zapojovat se do rozhovoru nebo diskuse ve tfidé tak, aby uméli argumentovat
a obhdjit si svlij nazor.

Ucime Zaky verejné prezentovat zavéry své prace, nebo prace celé skupiny.

Kompetence socialni a personalni:

ik wnN e

Zarazujeme rlizné skupinové formy prace.

Ve spolupraci s Zaky stanovujeme pravidla prace.
Ucime Zaky pfijmout danou roli ve skupiné.
Dodrzujeme pratelskou atmosféru pfi praci v hodinach.
Posilujeme sebed(véru zaka.




Kompetence obcéanské:
1. Respektujeme rozdily mezi zaky a jejich zvlastnosti.
Vyuzivame sebehodnoceni.
Pozadujeme, aby Zaci jednali a pracovali zodpovédné.
Ucime Zaky respektovat ndzory ostatnich.
Ucime zaky dodrzovat dané slovo a sjednané dohody.
Umoznujeme zakdm podilet se na pfipravé nékterych hodin.
Podporujeme zaky v rozvijeni zajmu o nasi ndrodni minulost i minulost jinych kulturnich
spolecenstvi.
8. Chceme, aby Zaci méli Uctu k vlastnimu narodu, ale i jinym narodiim, etnikm a kulturam.
9. SnaZime se, aby si Zaci vytvorili pozitivni hodnotovy systém.
10. U¢ime zaky, aby si uvédomili, Ze kazdy jedinec ma svou cenu.

NoukswnN

Kompetence pracovni:
1. Ucime zaky objektivné posoudit svoje schopnosti a moznosti.
2. Chceme, aby Zaci dodrzovali stanovena pravidla.
3. Posilujeme u zak( schopnost kreativity pfi realizaci nékterych ¢innosti.

Kompetence digitalni:

1. Vyuziva digitdlni technologie pfi praci s historickymi zdroji a prameny. Pracuje s dé-
jepisnymi portaly a aplikacemi za ucelem vlastniho vyhledavani, sdileni, analyzy a kri-
tického hodnoceni historickych zdroj a pramend.

2. Digitalni technologie rozviji vzdjemnou komunikaci zaka pfi vlastni interpretaci a
prezentaci historickych udalosti, jev( a procesu.

3. Pfipraci s digitdlnimi technologiemi se Zaci uci respektovat autorstvi zdroja a informaci.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni zakd probiha formou ustniho i pisemného zkouseni. Dale je hodnocena aktivita Zaka v
hodiné a jejich zdjem o déjiny formou kratSich referat( ¢i projektové prace.




Déjepis 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Clovék v déjinach:
historie, déjepis

Zdlvodni, jaky vyznam maji déjepisné znalosti pro Zivot v dnesni spo-
le¢nosti.

Clovék v déjinach:
pomocné védy historické, archiv, muzeum, knihovna, galerie

Zaradi priklady historickych prameni ke spravnému druhu (pisemny,
hmotny).

Definuje vyznam cCinnosti archivll, muzei a galerii.

Clovék v déjinach:
kalendaft, letopocet, stoleti, tisicileti, asova osa, historicka epo-
cha, historicka mapa, zemépisna mapa

Zaznaci konkrétni udalost na ¢asové ose.

Porovna rizné zplsoby méreni ¢asu.

Pocatky lidské spole¢nosti:
Paleolit, neolit, délba prace, lov, sbér, vyvojovy typ ¢lovéka, uméni

PopiSe jednotlivé typy pravékych obydli a vysvétli, jak Zili lidé v
praveku, a které materidly pouzivali.

Srovna jednotlivé vyvojové typy clovéka, jejich materialni a duchovni
kulturu.

Vysvétli nutnost prechodu neolitické spole¢nosti od lovu a sbéru k cho-
VU a péstovani.

Uvede moZnosti vyuziti kovi v pravéké spolecnosti a charakterizuje vy-
znam kultury KeltG.

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury:
Vychodni despocie (kolem fek) x antické klasické staty (Recko, Rim)

Vysvétli, kde a pro¢ vznikly nejstarsi staty a civilizace, dé do souvislosti
budovani nejstarsich statl s prirodnimi podminkami.

Porovna zpUsoby Zivota v nejstarsich statech. Najde také odlisnosti.

Nejstarsi civilizace.
Kofeny evropské kultury: Sedm starovékych divi svéta

Pozna vyznamné historické pamatky nejstarsiho obdobi a vysvétli, k
¢emu sloutzily.

Nejstarsi civilizace. Koreny evropské kultury:
Homeér: llias a Odyssea, filozofie (Sokrates, Platon), fectina, latina, di-
vadlo, olympiada, judaismus, kfestanstvi (Jezi$ Kristus)

Vybere vyznamné momenty z vyvoje fecké a rFimské védy a kultury.

Vybere vyznamné osobnosti antické védy a kultury a vysvétli, v éem je
jejich pfinos pro dnesni spolec¢nost.




Nejstarsi civilizace.

Kofeny evropskeé kultury:

Starovéké Recko - Athény, Sparta, Recko pod nadvlddou Makedonie,
kolonizace, méstsky stat, valky

Spole¢nost starovékého Recka a Rima.

Pocatky Rima a osidlovani Apeninského poloostrova, doba kralovska,
Rimska republika, cisafstvi, politicky systém v jednotlivych obdobich
starovékého Rima

Vysvétli, jak vznikly a fungovaly fecké méstské staty.

Porovna socialni rozvrstveni obyvatel v nékterych feckych méstskych
statech (Athény, Sparta).

Vysvétli, jak fungovaly zékladni statni instituce ve starovékém Recku a
Rimé. Najde souvislosti s dnednim fungovanim demokratickych insti-
tuci.

Vysvétli pric¢iny a dlisledky feckych a fimskych expanzi.

PrUifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

Déjepis 6. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Z&kladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

Déjepis 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Kfestanstvi a stfredovéka Evropa:
Stéhovani narodu (Slované, Germani)
Rané stfedovéké fise, christianizace Evropy, lenni systém.

Podle mapy vysvétli, ktera zemi Evropy osidlila nova etnika.

Vysvétli okolnosti vzniku a rizného vyvoje nékterych rané
stredovékych statl v Evropé.

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa:

Prichod Slovant na nase Uzemi, Sdmova riSe, Velkomoravska fiSe, Ce-
sky stat, pfinos prichodu Cyrila a Metodéje (staroslovénstina, hlaholi-
ce, kfestanstvi), Pfemyslovci (prvni a posledni), Lucemburkové, Jifi z
Podébrad, Jagellonci

Vysvétli dllezité okolnosti vzniku ¢eského statu a jeho vyvoj ve
stredovéku.

Shrne vztahy Velkomoravské tise a ¢eského statu s vyznamnymi
evropskymi staty a fiSemi.

Uvede pfriklady ovliviiovani velkomoravské a ¢eské kultury okolnimi
kulturami a naopak.

Krestanstvi a stfedovéka Evropa:

Vysvétli pficiny rostouciho vlivu cirkve na vyvoj stfedovéké




kfestanstvi, cirkevni rozkol, judaismus, islam, boj o investituru, klas-
ter, opat, feholnik, kacif, kfizova vyprava

spolec¢nosti.

Zobecni zakladni znaky vyznamnych svétovych ndbozenstvi

Na prikladech ukazZe pokusy katolické cirkve o expanzi (4zemni i nabo-
Zenskou).

Vysvétli pficiny vzniku opozi¢nich myslenek uvnitf katolické cirkve a
uvede jejich priklady.

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa:

Kolonizace méstska a venkovska (trojpolni systém), spole¢nost ve
mésté, cechy,

méstskd prava, romanska kultura, goticka kultura, rytirska kultur

Vysvétli zplUsoby stfedovékého hospodareni, vliv kolonizace na zménu
socialni struktury stfredoveéké spole¢nosti.

Odlisi od sebe zakladni znaky romanského a gotického Zivotniho stylu,
architektury

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby:
renesance, humanismus (knihtisk), reformace, protireformace, manu-
faktura

Popise vyznamné zmény, které souvisely s Sifenim renesance a hu-
manismu v Evropé.

Popise zdkladni znaky renesancniho vytvarného uméni a architektury.

Vysvétli, jak zmény v mysleni lidi a ekonomice ovlivnily vysady katolic-
ké cirkve.

Shrne, jak chtéli reformatofi zménit cirkev.

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby:

Na zadkladé porozuméni myslenkam Jana Husa zhodnoti jeho posta-
veni v ramci katolické cirkve a vyznam pro dnesek.

Kritika a reforma cirkve, Jan Hus, husitské hnuti (Jan Zizka)

Porovna cile vyznamnych husitskych proudd. 5
Objasni priciny, prabéh a dasledky husitské revoluce pro Cechy.

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby:
Objevovani Afriky Portugalci a Spanély, Zamorské objevy, Novy svét —
Amerika, Krystof Kolumbus, predkolumbovské civilizace v Americe

Urci sméry zamorskych objev( i nové objevena tzemi.

Vysvétli priciny, pribéh a dlsledky objevovani zamorskych uzemi
Evropany.

Objevy a dobyvani. Poéatky nové doby:
Reformace v Evropé, Habsburkové na ¢eském trliné

Objasni postaveni ¢eského statu v Evropé pred a po ndstupu Hab-
sburk( na ¢esky trin.

Definuje promény zapadni a vychodni Evropy v 16. stoleti.

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby:
Ceské stavovské povstani, tficetileta vélka a jeji faze, vestfalsky mir a
jeho dlsledky pro ceské zemé

Vysvétli priciny, pribéh tricetileté valky pro dalsi vyvoj v Evropé.

Vysveétli zmény po tficetileté valce.




PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pavod

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vynalez knihtisku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Déjepis 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Objevy a dobyvani. Pocatky nové
doby: Baroko, rokoko, literatura,
divadlo, hudba

Rozlisi zakladni znaky baroka a rokoka.
Uvede predstavitele barokniho uméni a priklady baroknich kulturnich
pamatek.

Modernizace spole¢nosti:

Absolutismus, anglicka revoluce, konstitu¢ni monarchie.

Pramyslova revoluce, dlisledky pro spolecnost, jeji rozsiteni do ostat-
nich zemi, zmény v zemédélstvi.

Osvicenstvi, vznik USA

Vysvétli podstatu absolutismu a parlamentarismu v zapadni a vy-
chodni Evropé.

Zdlvodni, pro¢ méla Anglie na prelomu 18. a 19. stoleti vysadni po-
staveni hospodarské velmoci.

PopiSe, jak ovlivnilo osvicenstvi spole¢enské zmény.

Definuje pficiny vzniku primyslové revoluce a vysvétli jeji prabéh a
dlsledky u nds a ve vybranych zemich.

Vysvétli zmény ve sloZeni spole¢nosti po prlimyslové revoluci.

Modernizace spole¢nosti:
Velka francouzska revoluce, napoleonské valky, Vidensky kongres

Vysvétli priciny, prabéh a dlsledky francouzské revoluce na vyvoj v
Evropé.

Zhodnoti vyznam vlady Napoleona Bonaparta pro vyvoj v Evropé.
Vysvétli vyznam videriského kongresu pro usporadani v Evropé po
napoleonskych valkach.

Modernizace spole¢nosti:

Narodni obrozeni v ¢eskych zemich v ramci habsburské monarchie,
rok 1848 v ceskych zemich a v Evropé, vznik Rakouska — Uherska,
sjednoceni Némecka a ltalie

Vysvétli souvislosti mezi zménami v habsburské monarchii

a emancipac¢nimi snahami ¢eského naroda.

Vysvétli priciny, pribéh a disledky udalosti revoluéniho roku 1848
v duleZitych evropskych zemich.




Modernizace spole¢nosti:

Obcanska valka v USA, kolonializmus, viktorianska Anglie, Ceské zemé
a habsburska monarchie pred 1. svétovou vdlkou, Evropa a svét pred
1. svétovou valkou, rozvoj védy a uméni

Porovna rychlost hospodarského vyvoje v USA a ve vyznamnych
evropskych zemich.

Charakterizuje kolonialni systém 19. stoleti.

Rozlisi zakladni znaky uméleckych stylt 18. a 19. stoleti.

Moderni doba: 5
Prvni svétova valka — jeji prlibéh a disledky (vznik CSR)

Vysvétli pric¢iny, prabéh a dlsledky 1. svétové valky.

PrlUifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obcanska spoleénost a stat

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Déjepis 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Moderni doba:

Evropa a svét po prvni svétové vélce, Versaillesky mirovy systém,
vznik extrémnich pravicovych a levicovych hnuti v Evropé (nacistické
Némecko, bolSevické Rusko), hospodarska krize, kultura, véda a
technika po prvni svétové valce

Vysvétli souvislost mezi usporadanim svéta po prvni svétové valce a
nastolenim totalitnich rezim{ v konkrétnich statech.

Na ptikladech uvede spolec¢né a rozdilné znaky vyznamnych totalit-
nich rezimda.

Charakterizuje zakladni znaky dobovych uméleckych slohi a popise
technické novinky.

Analyzuje pribéh a disledky krizi na vyvoj spolecnosti ve vyznamnych
demokratickych statech.

Moderni doba:

Fasisticka Itdlie, Norimberské zakony v Némecku, holokaust

Moderni doba:
Druha svétova valka (prabéh, zbrané), OSN

Vysvétli pojmy antisemitismus, rasismus a zdGvodni jejich nepfijatel-
nost z hlediska lidskych prav.

Vysvétli pficiny, pribéh a disledky druhé svétové valky.




Moderni doba:

Vznik Ceskoslovenska, narodnostni otazka, hospodafstvi, kultura
a sport mezi dvéma svétovymi vélkami, Ceskoslovensko b&hem
druhé svétové valky a protinacisticky odboj

Objasni mezinarodni historické souvislosti v dobé vzniku ¢eskosloven-
ského statu.

Vybere vyznamné historické mezniky vyvoje Ceskoslovenska v letech
1918 — 1945 a sv(j vybér odlvodni.

Charakterizuje politicky systém a hospodarstvi CSR v obdobi 1918 —
1945.

Porovna mezinarodni vztahy CSR s réiznymi staty v obdobi mezi
dvéma svétovymi valkami.

Charakterizuje vyvoj ¢eskoslovenské kultury a sportu v obdobi 1918 —
1945.

Rozdéleny a integrujici se svét:

Svét po druhé svétové valce (vychodni a zapadni blok), SSSR a jeho
satelity x USA a jeho spojenci, Ceskoslovensko po druhé svétové vélce
(lidové demokraticky reZim, inor 1948), Ceskoslovensko 1948 —
1968, Prazské jaro a okupace Ceskoslovenska, CSSR v dobé normali-
zace do Sametové revoluce 1989, rozdéleni Ceskoslovenska a vznik
CSR

Vysvétli podstatu rozdéleni svéta po druhé svétové valce a pojem
studena valka.

Vysvétli pFiciny a diisledky zaclenéni Ceskoslovenska do sovétského
bloku.

Vysvétli priciny a priibéh revoluénich udalosti roku 1989 v Ceskoslo-
vensku a v nékterych zemich vychodniho bloku.

Rozdéleny a integrujici se svét:
Vojenské a hospodarské pakty (NATO, Varsavska smlouva, RVHP,
EHS), vznik Evropské unie

Uvede dUllezité mezniky procesu integrace Evropy.

Rozdéleny a integrujici se svét:
Dekolonizace po druhé svétové valce, vyznamné valecné konflikty po
druhé svétové valce az do soucasnosti

Na prikladech vysvétli ekonomické, politické a socialni problémy zemi
tfetiho svéta v obdobi konce od 60. let 20. stoleti do soucasnosti.

Rozdéleny a integrujici se svét:
Dusledky kolonidlni politiky pro soucasny svét (terorismus)

Vysvétli pficiny vzniku a cile svétového terorismu a jinych problém
soucasnosti.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita




5.11 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc€nik| 3.rocnik| 4.roc¢nik| 5. roénik| 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Povinny pfedmét Vychova k ob¢anstvi je vytvoren ze vzdélavaciho oboru Vychova k obéanstvi,
ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. V ndvaznosti na ucivo Prvouky, Vlas-
tivédy, Déjepisu pomaha zaklim orientovat se v obéanském Zivoté.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi sméruje k formovani a rozvijeni obéanského profilu zakd,
seznamuje je se vztahy mezi lidmi, s fungovanim demokratické spole¢nosti, rozviji jejich finan¢ni
gramotnost. Pomaha zakam pti sebepoznani a orientaci v aktivitach potrebnych pfi pfipravé na
jejich profesni zaméreni. UCi je respektovat a uplathovat mravni principy a pravidla spolecenské-
ho souziti a prebirat odpovédnost za vlastni ndzory a chovani. Rozviji ob¢anské a pravni védomi
zaku, a tak napomaha lepsimu zapojeni Zakd do Zivota demokratické spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Vychova k ob¢anstvi je vyucovan jako samostatny predmét v 6.- 9. ro€niku s ¢asovou
dotaci 1 vyucovaci hodina tydné. Vyucovani probiha v kmenovych tfidach, v uéebné informatiky,
pfipadné v jinych prostranstvich mimo Skolu. Soucasti vyuky jsou i tematické projekty, exkurze,
dramatizace, skupinova prace, prezentace a referaty.

Integrace predmétu

e Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zak(

Kompetence k uceni:
1. Zadavame zakam ukoly, které zpracovavaiji rozlicnymi metodami.
2. VyuZivdme metody, které zakim umoZni samostatné najit feSeni ¢i ucinit zavéry.
3. Vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci z rdznych informacénim zdroja.




Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

4.

Klademe d(iraz na samostatnou ¢innost Zaka pfi vyhledavani informaci.

Kompetence k feSeni problému:

1.

2.

Konzultujeme s Zaky problémy vzniklé pti zpracovani zadanych ¢i vybranych spolecen-
skovédnich témat a pomahame jim nachazet rlizné moznosti feseni.

Prostfednictvim dramatizaci, hrani roli, skupinové prace ¢i diskusi vytvarime pfileZitosti k
tomu, aby Zaci promysleli rizné Zivotni scénare k urcité modelové situaci a vedeme je k in-
dividudlnimu i skupinovému hodnoceni daného problému.

Kompetence komunikativni:

1.

2.
3.
4.

Vedeme zaky k osvojeni pravidel efektivniho, etického a vécné spravného dialogu a ke
schopnosti naslouchat ostatnim lidem.

Ucime zaky sluSnou formou vyjadifovat a obhajovat vlastni nazory.

Vedeme zaky ke kultivovanému projevu.

Pomoci referdtu u¢ime zaky prezentovat svoji praci — dbame na sprdvné vyjadrovani.

Kompetence socialni a personalni:

1.

PwnN

5.

PFipravujeme aktivity (skupinové prdace, hrani roli aj.) pomoci nichz ucinnéji
prohlubujeme mezilidské vztahy, soudrznost kolektivu, védomi soundlezitosti a
prislusnosti ke Skole.

Castou pochvalou posilujeme sebed(véru 7aka.

VyZadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani.

Pti zadavani ukoll respektujeme individualni zvlastnosti Zaka.

Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali ohodnotit praci svou i ostatnich lidi.

Kompetence ob¢anské:

1.

Pfipravujeme modelové situace, pomoci nichZz seznamujeme zaky s rliznymi jevy ob¢anské-
ho

Zivota.

Vedeme zaky ke sledovani aktudlni spolecenské, ekonomické, socialni a politické situaci v
CRive svétéd.

Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do Zivota spole¢nosti, péstujeme v nich lasku a uctu k
vlastnimu narodu a respekt k jinym kulturam.




Kompetence pracovni:

1. Vedeme zaky k vhodné prezentaci vlastni prace (tvorba u¢ebnich pomucek, vyzdobu Sko-
ly, tfidni nasténka, projekty pro mladsi spoluzaky a komunitu obce).

2. PoZadujeme dodrzovani danych pravidel prace.

3. Vedeme Z4ky k realistickému posouzeni svych schopnosti a moznosti a k vyuzivani

ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje.

Kompetence digitalni:

1.
2.
3.

Vytvarime moznosti k pouzivani digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb.

Vedeme Zdaky ke schopnosti kriticky zhodnotit a posoudit informace ziskané z internetu.
Poskytujeme zak(m prostor prezentovat a sdilet své znalosti za pomoci digitdlnich
prostfedkl a vedeme je k vytvareni a Upravé digitalniho obsahu a kombinovani rliznych
formata.

Zarazujeme aktivity, pfi kterych si Zaci mohou pomoci digitalnich technologii usnad-

nit praci, zefektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své-
prdce.

ZpUsob hodnoceni zaku

pisemné testy

pfiprava a prezentace referatu

domaci a samostatné prace

schopnost podilet se na praci ve dvojici nebo skupiné
tematické projekty

aktivita Zaka v hodiné, pfipravenost na vyuku

Vychova k obcanstvi

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

1. Nase skola:

Zak:

- prava a povinnosti zak(, Zakovska samosprava, spolecna pravidla a |® vysvétli, pro€ je tfeba své chovani a jednani ve Skole podfizovat

normy, vzdélani pro Zivot

Skolnimu fadu a z néj vyplyvajicim pravidlim

e vysvétli, jaky vyznam ma zakladni vzdélani pro jeho vlastni vyvoj a
budouci Zivot

¢ na prikladech popise zasady racionalni pfipravy na vyucovani




2. Nase obec

3. Nds region, nase viast

4. Vztahy mezi lidmi

Zak:

¢ uvadi priklady dllezitych instituci, pamatek, vyznamnych

osobnosti, rodakl obce

¢ uvadi, jakych pfileZitosti k realizaci svych zajm0 mUzZe vyuZit ve

své obci

¢ uvadi priklady mistnich tradic na ptikladech popiSe, ¢im se zabyva
méstsky Urad a s jakymi problémy se na néj miZzeme obracet

e vlastnimi slovy vyjadfi, jaky vyznam maji komunalni volby

¢ vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pfriklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obc¢anu

Zak:

¢ na prikladech vysvétli, ¢im se od sebe mohou odliSovat jednotlivé
regiony, uvadi, co je typické pro region vlastni

¢ uvadi priklady nejvyznamnéjsich mist, pamatek, udalosti,
osobnosti regionu, ¢eskych zemi

* popise nejdllezitéjsi zvyky a obyceje

Zak:

® rozpozna, v jakych spolecenskych vztazich je osobné zac¢lenén a
jaké socialni role pro néj z téchto vztahu vyplyvaji

e vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot spolecnosti i jednotlivce
dodrzovani spole¢enskych norem

¢ rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a porusovani
spolec¢enskych norem

e rozliSuje pripady asertivni a agresivni mezilidské komunikace

e chdpe vyznam lidské spoluprace

e rozliSuje kladné a zaporné vlivy vrstevnickych skupin




¢ rozliSuje vhodné a nevhodné zplsoby traveni volného ¢asu
* je seznamen s nebezpedim rasismu a xenofobie

e pfistupuje kriticky k projevim vandalismu

¢ respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti
uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich

5. Kulturni Zivot

- kulturni projevy, kulturni hodnoty a tradice, kulturni instituce, ma-
sova kultura,

- prostiedky komunikace, propaganda a reklama

Zak:

¢ rozliSuje, které projevy chovani jednotlivce mizeme povaZzovat za
spolecensky vhodné a které nikoliv

¢ uvadi priklady nejvyznamnéjsich kulturnich tradic své rodiny
(regionu) v pribéhu roku

¢ zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaji

e kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadfi svlij postoj k
plUsobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

Prluifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obé&an( v politickém Zivoté




Vychova k ob¢anstvi 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

1. Nase viast

2. Majetek, viastnictvi

- formy vlastnictvi, hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana,
hospodareni

3. Pravni zaklady stdatu

Zak:

* pracuje s pojmy narod, narodnost, stat, vlastenectvi,
nacionalismus

¢ objasni ucel dlleZitych symbol( naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

Zak:

¢ rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUisoby jejich ochrany, uvede pfriklady

¢ objasni pottebu dodrzovani zdsad ochrany dusevniho vlastnictvi a
jejich znalost uplatriuje ve svém jednani

¢ dodrZuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni zplsoby
zachdzeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikim v hospodareni s penézi

¢ zhodnoti pfinos raciondlniho hospodareni ( s casem, vlastnimi
silami, pfirodnimi zdroji apod.) pro svij vlastni Zivot a pro Zivot
spolecnosti

¢ sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni domacnosti,

¢ objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domdcnosti, dodrZuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim

pfi hospodareni s penézi

Zak:

¢ rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna
jejich znaky

¢ uvadi priklady instituci a organ, které se podili na spravé obci,
krajl a statu




4. Lidska prava

5. Kulturni Zivot

¢ rozliSuje charakteristické rysy reZim0 demokratickych a
autokratickych, uvadi jejich priklady

¢ uvadi priklady, jakymi se mUZe obcéan podilet na vefejnych
zalezitostech

¢ objasni vyhody demokratického zpUsobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob¢an(

¢ vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pftiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obc¢anu

Zak:

e uvadi, ktera zakladni lidska prava garantuje Ustavni listina prav a
svobod

* orientuje se v zakladnich pravech ditéte, které vymezuje Umluva o
pravech ditéte

¢ uvadi priklady porusovani nebo ohrozovani prav déti

vysvétluje, jaky vyznam ma pro Zivot jednotlivce a spole¢nosti
dodrzovani lidskych prav

e pfimérené uplatnuje sva prava a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

Zak:

* rozliSuje, které projevy chovani jednotlivce miZeme povaZovat za
spolecensky vhodné a které nikoliv

e uvadi priklady nejvyznamnéjsich kulturnich tradic své rodiny
(regionu) v pribéhu roku

¢ zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaji

e kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k
plUsobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi




Vychova k obc¢anstvi 8. rocnik

Ocekavané vystupy:

1. Zivot ve spoleénosti

Zak:

¢ rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

zhodnoti a na ptikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi

e vyjadFi své moZnosti, jak mlze v pfipadé potfeby pomdhat

lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

¢ uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nendsilnym zplsobem

¢ objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi,
¢ zaujima tolerantni postoje k mensindm

* rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

¢ posoudi a na prikladech doloz
konkrétnich ukol( a dosahovan
v obci

¢ zdGvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

pfinos spoluprace lidi pfi feSeni

i
i nékterych cild v roding, ve skole,

2. Moralka a mravnost

3. Lidska prava
e uvadi priklady nahradni rodinné vychovy

Zak:

¢ vysvétluje, proc je dllezité, aby ¢lovék ridil své jednani a
rozhodovani na zakladé mravnich hodnot

¢ vysvétluje a na prikladech rozlisuje, které jednani ¢lovéka je
mozné povazovat za mravné a které nikoliv

* popisuje, na ¢em je zaloZzena svoboda ¢lovéka

Zak:
¢ objasnuje, jaky vyznam ma uprava lidskych prav v dokumentech,




e lidska prava

uvadi, jakd zakladni prdva mohou rodice uplatfiovat v(ci sobé
navzajem a jaké zakladni povinnosti maji vic¢i svym détem
¢ uvadi priklady zakladnich povinnosti dospélych déti vici svym rodi¢im

4. Obdobi dospivani

5. Citovy Zivot ¢lovéka

Zak:

e stru¢né charakterizuje hlavni etapy Zivotniho cyklu ¢lovéka

rozliSuje znamky télesné, dusevni, citové a socidlni zralosti ¢lovéka

¢ rozliSuje projevy kladnych a zdpornych charakterovych vlastnosti
Clovéka

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

¢ posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i
spolecnych cilli, objasni vyznam vile pti dosahovani cil(i a pfekondavani
prekazek

® rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i

u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
* popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdra-
vou sebedlvéru

Zak:

e uvédomuije si individudlni zvlastnosti lidskych citl

¢ navrhuje zpUsoby feSeni citovych probléma

¢ uvadi priklady nejbéznéjsich stresovych situaci a popisuje
zakladni zpUsoby, jak jim Celit a jak je prekonat

¢ objasnuje, jaky vyznam ma zodpovédny vybér Zivotniho partnera

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat




MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pavod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Vychova k obc¢anstvi 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

1. Pravni zaklady statu

Zak:

« rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organ( a instituci, uvede pfriklady instituci a orgdn(, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

¢ vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pftiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
zivot obc¢ana

¢ objasni vyhody demokratického zpUsobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obcan(

e pfimérené uplatriuje sva prava v€etné prav spotrebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prdv a svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

® objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

¢ provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich disledky, uvede
priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy -
osobni preprava; koupé, oprava i prondjem véci

¢ dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusSovani

¢ rozliSuje a porovnava ukoly organli pravni ochrany ob¢an(, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inl
® rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny €in, uvede

jejich priklady




2. Ndrodni hospodadf¥stvi

- Banky a jejich sluzby:

aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty finanéniho trhu
pro investovani a ziskavani prostredki

-rozpocet statu, typy rozpoctu, vyznam dani

- Principy trzniho hospodafrstvi:
nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny, inflace, podstata fungovani trhu

e diskutuje o pficinach a dlsledcich korupéniho jednani

¢ uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

chédpe statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych
organu a instituci statni spravy

¢ uvede symboly naseho statu a znd zpUsoby jejich uzivani

¢ vyjmenuje zakladni prdva a povinnosti ob¢an(

¢ uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotrebitele
¢ na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu uvédomuje
si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jed-
nani

* rozeznava nebezpeci ohroZeni socialné patologickymi jevy

e v krizovych situacich vyuZziva sluzby pomahajicich organizaci

Zak:

e vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢anim nabizeji,
vysvétli vyznam uUroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

e rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévka,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

¢ rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
pfiklady jejich soulinnosti

¢ na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

¢ uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpUsoby kryti deficitu

* na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych ndstroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

e sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a

vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi




3. Nadndrodni spolecenstvi
Evropska integrace:
podstata, vyznam, vyhody, Evropskd unie a CR

nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodareni domdcnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domdcnosti, dodrZuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim
pfi hospodareni s penézi

¢ uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji ob¢anim

¢ uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcéany

Zak:

« popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(,
uvede pfiklady prav ob&anti CR v rdmci EU i moZnych zpUsobd
jejich uplatfiovani

¢ uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimZ ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany
stdtu a ucasti v zahrani¢nich misich

¢ uvede priklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady
a zapory

¢ uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svuj
osobni ndzor a popise jejich hlavni pfic¢iny i mozné dlsledky pro
zivot lidstva

* objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede priklady
moznych projevl a zpUsobu reseni globalnich probléma na lokalni
Urovni - v obci, regionu

¢ uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zpisobdm jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi

zajistovani obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru

Prurezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima




5.12 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik| 2. rocnik| 3. rocnik| 4.rocnik| 5. roc¢nik| 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 1 2 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je soucdsti vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda. Navazuje na pFiro-
dovédné poznatky, které Zaci ziskavaji na 1. stupni zakladniho vzdélavani, a to predevsim v oblas-
ti Clovék a jeho svét.

Pfedmét je zaméren na zkoumani fyzikalnich zakonitosti, kterymi se fidi pfirodni jevy, a na vyuZziti
téchto zakonitosti v Zivoté ¢lovéka.

Zabyva se vlivem lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostiedi a na zdravi ¢lovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmeétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se v 7. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné, v 6. a 8. ro¢niku po dvou hodinach tydné. Vyuka
probiha vétsinou v odborné uéebné.

Integrace predmét

o Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kompetence k uceni:
1. Ucime zaky vyhledavat potfebné informace — prace s ucebnici, tabulkami, en-
cyklopedii, internetem.
2. PouZivdame sebehodnoceni.

Kompetence k feseni problém:
1. Ucime Zaky hledat rizné zplsoby feseni — domnénka, experiment, vypocet.
2. Ucime zaky aplikovat ziskané védomosti a zkuSenosti pri reseni problém.

Kompetence komunikativni:
1. Ucime Zaky srozumitelné vyjadfovat jejich myslenky a nazory.
2. Ucime zaky obhajovat jejich nazory i naslouchat ndzorlim ostatnich v pracovni skupiné.

3. Ucime Zaky prezentovat vysledky jejich prace.




Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence socialni a personalni:
1. Zarazujeme skupinové formy prace.
2. Ucime Zaky délit se o prdci a vzajemné si pomahat.

Kompetence pracovni:
1. Ucime Zaky pouZzivat potfebné pomlcky (laboratorni Ulohy a Zakovské experimenty).
2. Zarazenim laboratornich uloh vedeme Zaky k odpovédnosti za vysledky jejich prace.
3. Udime zaky dodrzovat prislusné organizacni a bezpecnostni pokyny u laborator-
nich uloh a Zakovskych pokusu.

Kompetence obcanské:
1. Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich.
2. Ucime zaky chdpat komplex pfirodnich déja jako kvalitu ovliviujici Zivot ¢lovéka ve spolec-
nosti i pfirodé.

Kompetence digitalni:
1. Vedeme Zaky k vyuZzivani digitalni techniky pFi experimentovani.
2. Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii k zaznamenani experimentu a sdile-
ni téchto poznatkl s ostatnimi.
3. Vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani internetu a digitalnich technologii pfi vyhledavani,
ovérovani informaci a zpracovani informaci pfirodovédného charakteru.




Fyzika 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Télesa a latky

vlastnosti latek a téles, vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych I3a-
tek, Casticova

stavba latek

Zak:

Nalezne nékteré spolecné a rozdilné vlastnosti kapalin, plyn( a pev-
nych latek, vysvétli rozdil v jejich ¢asticové stavbé.

Uvede a popise jev, kterym se presvédcujeme o neustalém neuspora-
daném pohybu ¢astic, a popise prakticky pokus, ktery tento pohyb
charakterizuje.

Vysvétli, co se stane s télesem daného tvaru (délkova i objemova roz-
taZnost) pfi zahtati a ochlazeni, uvede pfiklady vyuZiti.

Elektrické vlastnosti latek, stavba atomu

Zna pojmy proton, elektron, neutron a jejich umisténi v atomu-jadro,
obal.

Zna elektricky naboj protonu a elektronu.

Experimentalné provede elektrovani téles tfrenim.

Vysvétli vzajemné pritahovani a odpuzovani elektrovanych téles a
znazorni silocary elektrického pole v jednoduchych pfipadech.
Vysvétli vznik ionta.

Magnetické vlastnosti latek

Experimentdlné urci souhlasné a opacné pdly ty¢ovych magnetu.

Znazorni indukéni ¢ary magnetického pole ty¢ového magnetu.

Méreni fyzikalnich veli¢in — délky, objemu, hmotnosti

Zméri délku, objem a hmotnost télesa.
Dokaze prevadét nékteré jednotky téze veliciny.

Hustota latky

Uréi hustotu latky vypoctem z hmotnosti a objemu télesa.
Vyhledd hustotu latky v tabulkach.

Méreni ¢asu

Odecte cas na stopkach.




Dokdaze prevadét nékteré jednotky casu.

Méreni teploty

Odecte teplotu na teploméru.
Pfecte z grafu zmény teploty.

Elektricky obvod, vodi¢, nevodi¢, elektricky proud, napéti

Objasni vedeni elektrického proudu v kovech.
Uvede nékteré priklady izolantd.
Sestavi elektricky obvod podle schématu.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani a spoluprdce pfi poznavani zakladnich vlastnosti latek a téles

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zavedeni a uzivani soustavy jednotek SI

Fyzika 7. rocnik

Uéivo

SVP vystupy

Pohyb télesa, klid a pohyb télesa, druhy pohybu, draha, trajektorie,
rychlost rovnomérného pohybu, primérna rychlost

Rozhodne o vzajemném klidu a pohybu téles.

Rozlisi pohyb pfimocary, kfivoéary, rovnomérny, nerovnomérny, po-
suvny, otacivy.

Urc¢i rychlost pohybu z drahy a ¢asu.

Uvede jednotky rychlosti.

Uréi drahu pohybu z rychlosti a ¢asu.

Sila, skladani sil
vzajemné plsobeni téles, znazornéni sily, gravitacni, elektrickd a
magneticka sila

Zméfi silomérem silu v N (tahovou silu ruky, gravitaéni silu).
Rozhodne, ktera dvé télesa na sebe vzajemné pusobi silou.

Graficky zndzorni silu plsobici na téleso.

Urci gravitacni silu, kterou Zemé pusobi na téleso o dané hmotnosti.
Urci vyslednici sil stejného a opacného sméru.

Rozhodne, zda dvé sily jsou v rovnovaze.

v vev

Posuvné ucinky sily

Uvede priklady posuvnych ucinki sily a vzajemného pUsobeni téles.
Uvede priklady platnosti zakona setrvacnosti.




Otacivé ucinky sily, moment sily, paka

DokazZe rozeznat paku a kladku.
Zna veli¢inu moment sily.
Uvede nékteré priklady vyuziti paky a kladky.

Deformacni ucinky sily, tlakova sila, tlak

Uvede priklady deformacnich ucinka sily.
Navrhne, jak v nékterych praktickych ptikladech zvétsit nebo zmensit
tlak.

Treni, tfeci sila, odpor prostredi

Zméfi treci silu v jednoduchych ptipadech.

Porovna treci silu v zavislosti na tlakové sile a drsnosti ploch.
Uvede praktické ptiklady uzite¢ného a Skodlivého tfeni.

V jednoduchych pripadech vypocita velikost tlaku.

Mechanické vlastnosti kapalin

Vysvétli princip hydraulického zafizeni na pfikladu z praxe.
Porovnd hydrostaticky tlak v rizné hloubce a v riiznych kapalinach.
Uvede priklady plsobeni vztlakové sily v kapaliné.

Vypocita velikost vztlakové sily.

Uréi v nékterych pfipadech, zda se téleso bude v kapaliné potapét,
plovat nebo vznaset. Uvede priklady vyuziti v praxi.

Mechanické vlastnosti plyn(

Dokaze predvést a zdlivodnit nékteré jevy na zakladé existence at-
mosférického tlaku.

Porovna atmosféricky tlak v rliznych vyskach.

Uvede pfriklad plsobeni vztlakové sily v plynu (ve vzduchu) a praktické
vyuziti tohoto jevu.

Vysvétli pretlak a podtlak plynu v uzaviené nadobé, uvede prakticky
priklad.

Prurezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti feseni problém, spoluprace, organizace prace, obhajovéni
svych nazorl, porozuméni a respektovani ostatnich, poznani tlohy pokusu pfi ziskavani poznatkd.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, $kody na silnicich zptisobené pFetéZzovanim nakladnich aut,

sniZzovani ztrat energie zmensovanim odporovych sil v dopravé.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni idaje o rekordnich rychlostech ve sportu nebo dopravé




Fyzika

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace a vykon

Rozhodne, které téleso kona praci.

Vypocita praci ze sily a drahy.

Porovna praci na nékterych jednoduchych strojich.

Uréi vykon z prace a c¢asu.

Porovna ucinnost pfi konani prace v nékterych prikladech.

Pohybova a polohova energie

Uvede priklady pohybové a polohové energie télesa, porovna veli-
kost.

Uvede priklady premény pohybové a polohové energie.

Urci zménu polohové energie télesa v jednoduchych pripadech.

Vnitini energie, teplo

Popise souvislost teploty télesa s pohybem ¢astic télesa.

Objasni vnitfni energii télesa jako energii ¢astic télesa.

Uvede priklady zmény vnitini energie télesa konanim prace a tepel-
nou vymeénou.

Rozlisi pojmy teplo a teplota.

Vyhledd v tabulkdch mérnou tepelnou kapacitu nékterych latek.
Urdéi teplo pfijaté nebo odevzdané télesem pri tepelné vyméné.

Uvede priklad tepelné vymény vedenim, proudénim nebo salanim.
Porovna latky podle tepelné vodivosti.
Uvede nékteré priklady tepelnych izolant(.

Tepelné a spalovaci motory, Zdroje energie

Zna princip parni turbiny.

PopiSe 4 doby pracovniho cyklu ¢tyfdobého zazehového a vznétového
motoru.

Vyjmenuje rlizné zdroje energie a urci, zda jde o obnovitelné a neob-
novitelné zdroje.

Zhodnoti vyhody vyuZivani rGznych zdroju energie z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi.

Zmény skupenstvi latek

Uvede priklady zmén skupenstvi (tani, tuhnuti, vyparovani, var, ka-
palnéni, sublimace, desublimace).

Vysvétli tani krystalickych a amorfnich latek.

Objasni anomalii vody a uvede priklad.




Uvede, jak Ize zvysit rychlost vyparovani.
Uvede priklad zavislosti teploty varu na tlaku.
Vyhleda v tabulkach teploty tani nékterych latek.

Elektricky proud, napéti, odpor, energie

Zméfi elektricky proud ampérmetrem.

Zméfi elektrické napéti napr. na svorkach zarovky voltmetrem.
Uvede priklady zdrojt elektrického napéti.

Uvede vztah mezi proudem a napétim.

Porovna odpor dvou vodicu v zavislosti na délce, prifezu nebo mate-
ridlu.

Uvede, jak se méni odpor vodice s teplotou.

Vypocdita proud, napéti a vysledny odpor rezistor( zapojenych v ob-
vodu za sebou a vedle sebe.

Urci elektrickou praci z pfikonu a ¢asu.

Akustika

Uvede priklady prostiedi, ve kterych se Sifi zvuk.

Porovna rychlost Sifeni zvuku a svétla ve vzduchu (vnimani blesku a
hromu).

Porovna dva tény podle vysky.

Vysvétli vznik ozvény.

Umi vyuZit poznatku o hlasitosti k ochrané sluchu a posoudi moznosti,
kterymi mGzeme zmensit vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MozZnost vyuZziti vodni energie, Setfeni energie vhodnou tepelnou izolaci, ekologické zplsoby vytapéni,

Ve

vyuziti energie slunecniho zareni porovnani prikonu nékterych spotrebicli podle Gdaji na jejich stitku, ochrana pred hlukovym znécisténim

prostredi, protihlukové stény.




Fyzika 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Elektromagnetické jevy

ProkaZze pokusem existenci magnetického pole kolem civky s prou-
dem.

Uvede priklad vyuziti elektromagnetu.
Vysvétli princip stejnosmérného elektromotoru.
Uvede priklad vzniku indukovaného proudu.

Stfidavy proud

Uvede priklad vzniku stfidavého proudu (otaceni civky v magnetickém
poli).

Objasni preménu energie v generatoru.

Zméri efektivni hodnoty stfidavého proudu a napéti.

Objasni ¢innost transformatoru a uvede pfiklad vyuZiti.

Vedeni elektrického proudu v kapalinach, plynech a polovodicich

Vysvétli podstatu vedeni el. proudu v raznych latkach.

Uvede priklady nékterych polovodi¢ovych prvkd.

Jednoduse popise princip vedeni elektrického proudu v polovodicich.
Uvede pfriklad vyuzZiti polovodicové diody a nékterych dalSich polovo-
di¢ovych soucastek.

Bezpecné zachazeni s elektrickymi zafizenimi

Uvede hlavni zdsady bezpecného zachdazeni s elektrickymi zafizenimi a
ridi se jimi.

Jaderna energie

Na prikladu objasni pojem izotop a nuklid prvku a na pfikladu ukaze
vyuziti radionuklidd.

Uvede priklad vyuziti a nebezpedi zneuziti fetézové jaderné reakce
(jaderny reaktor, jaderné zbrané).

Vysvétli, k jakym preménam energie dochazi v riznych druzich elek-
traren (jadernd, tepelna, vodni).

Porovna nékteré vyhody a nevyhody tfi typu elektraren.

Uvede soucasné moznosti uloZeni vyhorelého paliva.

Zna nékteré alternativni zdroje energie.




Uvede nékteré moznosti ochrany pfed radioaktivnim zafenim.

Svételné jevy

Zemé ve vesmiru

eslunecni soustava - jeji hlavni slozky
e mésicni faze

* nase Galaxie - hvézdy a jejich sloZzeni

Rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso.

Rozlisi prihledné, prisvitné a neprihledné prostredi.

Porovna rychlost Sifeni svétla ve vakuu a v jinych prostredich.
Uvede priklad odrazu svétla.

Rozlisi rovinné, duté a vypuklé zrcadlo.

Zna nékteré vlastnosti zobrazeni pfedmétu zrcadly.

Uvede priklad vyuzZiti zrcadel.

Uvede pfriklad lomu svétla a jeho vyuziti (Cocky), vysvétli, jak se
v konkrétnim pfikladu svétlo [dame.

Uvede priklad rozkladu svétla.

Zak:

e odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich vlastnosti objasni pohyb
planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

¢ odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich vlastnosti

¢ zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke

Slunci

PrlUifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj a Zivotni prostifedi, moznosti a zplsoby Setfeni, surovinové zdroje

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

sledovani aktualniho déni v kosmonautice a astronomii

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot a dilo vyznamnych evropskych osobnosti




5.13 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7. roc¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast Clovék a pfiroda

Povinny pfedmét Chemie je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Klade dGraz na poznavani
prirody jako systému.

Vyuku sméfujeme k podchyceni zdjmu o poznavani zdkladnich chemickych pojm( a zdkonitosti, k
vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, k ziskavani dovednosti pracovat podle
pravidel bezpeénosti s chemikaliemi a poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi latka-
mi.

Nejblizsi vazby jsou na Fyziku a Pfirodopis.

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni|Pfedmét Chemie je vyucovan v 8. rocniku jednou tydné a v 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné,
predmétu (specifické informace o vyucuje se predevsim v odborné ucebné.
pfedmétu dileZité pro jeho realizaci) Pfi vhodnych tématech jsou zafazeny do vyuky laboratorni prace.

Integrace predmétu e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na urovni 1. Praktickymi ukdzkami u¢ime metodam poznavani pfirodnich jeva a procesu.
2. Ucime zpracovavat informace z hlediska dulezZitosti a objektivity pfi praci s textem.




pfedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kompetence k feSeni problému:
1. Ucime chapat vzdjemné souvislosti prirodnich faktl na konkrétnich pripadech.
2. Ucime poznatky zobecriovat a aplikovat v praxi.
3. Rizenym rozhovorem rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat varian-
ty feseni.

Kompetence komunikativni:
1. Vedeme k presné a logicky uspofadané argumentaci pfi vykladu uciva i jeho procvi¢ovani.

Kompetence socialni a personalni:

1. Skupinovou praci vedeme k osvojovani dovednosti spolecného hledani feseni probléma.

Kompetence obcanské:
1. Praktickymi ukdzkami z médii vedeme k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti chemie
a u¢ime odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostredi.

Kompetence digitalni:
1. Z&k vyuZiva béiné dostupné digitalni zafizeni a aplikace. Samostatné voli vhodné techno-
logie pro dany ucel.
2. Zakvyhledava, zpracovava, sdili informace k danym tématam.

ZpUsob hodnoceni zakd

Hodnoceni zak( probiha formou ustniho i pisemného zkouseni, pisemné provérky jsou kratsi a
Castéjsi. Dale je hodnocena aktivita v hodiné, bezpecné provadeéni frontalnich pokust, spolecna
prace ve skupiné a vypracovani protokolu pfi praktické ¢innosti.

Chemie

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do chemie:

vymezeni chemie, latky a télesa, chemické déje, chemicka vyroba

Uvede priklady chemického déje a ¢im se zabyva chemie.
Rozlisi télesa a latky.

Rozpoznd u béiné znamych déjli, zda dochazi k preménam
latek.

Vlastnosti latek:
vlastnosti l[atek, zmény skupenstvi

Uvede fyzikdlni a chemické vlastnosti latek.
Rozlisi znamé latky podle jejich rlznych vlastnosti.
Rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény.




Bezpecnost pfi experimentalni ¢innosti:

zasady bezpecné prace v laboratofi, nebez-

pecné latky a pripravky

Smési:
rznorodé a stejnorodé smési,
slozky smési, slozeni

roztokd,

hmotnostni zlomek

Uvede zdsady bezpecné prace v chemické pracovné
Uvede priklady nebezpecnych chemickych latek a zasady
bezpecné prace s nimi.

Rozlisi latky a smési, rliznorodé a stejnorodé smési.

Rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede jejich
priklady z béZného Zivota.

Vypocita sloZzeni roztoku, pfipravi prakticky roztok daného
slozeni.

Oddélovani slozek smési:
usazovani,

filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

Vysvétli princip vybranych metod pro oddélovani slozek
smesi.
Sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci.

Uvede priklady oddélovani sloZzek smési v bézném Zivoté.

Voda a vzduch:
voda (destilovana, pitna, odpadni)
vyroba pitné vody

Cistota vody,

Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

Rozeznd a uvede nazvy vody v plynném, kapalném a pev-
ném skupenstvi.

Zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi.
Uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuZziti v praxi.

Rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni a
uvede priklady jejich vyskytu a pouziti.

Uvede sloZeni a vlastnosti vzduchu.

Zjisti a uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v ptirodé
i v domacnosti.




Casticové slozeni latek:
molekuly a atomy,
atomové jadro, protony, neutrony,

elektrony, elektronovy obal atomu, valencni elektrony, ionty

prvek a sloucenina

Pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech.
PopiSe sloZzeni atomu.
Popise vznik kationtu a aniontu z neutralnich atoma.

Pouziva pojmy prvek a slouéenina ve spravnych souvislos-
tech.

Chemické prvky a chemické slouéeniny:

chemické prvky,
vybrané nazvy a znacky chemickych prvki,
protonové Cislo,
chemicka vazba

PouZiva znacky a nazvy dllezitych chemickych prvkd.
Vysvétli, co uddva protonové Cislo.

Vyhleda v tabulkdch ndzvy prvk( ke zndmym protonovym
Cislim a zapiSe spravné

ke znacce prvku protonové Cislo.

Rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceni-
ny.

Urci typ chemické vazby mezi atomy.

Chemické prvky a periodicka soustava chemickych prvka:
periodicky zakon

kovy

nekovy

Rozlisi periody a skupiny v periodické soustaveé chemickych
prvkd a vyhleda zndmé prvky s podobnymi vlastnostmi

Chemickeé reakce:
vychozi latky a produkty,
chemické déje klasifikace
chemickych reakci

Rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urdi je
spravné v konkrétnich prikladech.

Chemické rovnice:
zakon zachovani hmotnosti,

Uvede zdkon zachovani hmotnosti pro chemické reakce a
vyuzije ho pfi reseni uloh.

jednoduché chemické rovnice

Oxidy:

oxidacni cislo,

nazvoslovi oxidu,

vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida

Zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané che-
mické reakce.

Urci oxidacni ¢islo atom prvk( v oxidech.
ZapiSe z ndzvu vzorce oxidl a naopak ze vzorcU jejich nazvy.

Popise vlastnosti a pouZiti vybranych oxid(i a posoudi vliv
téchto latek na Zivotni prostredi.




Halogenidy:
fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy, naz-
voslovi halogenidu

Urci oxidacni ¢islo atom( prvkd v halogenidech.

ZapiSe z ndzvl vzorce halogenidd a naopak ze vzorcU jejich
nazvy.

Popise vlastnosti, pouZiti a vyznam chloridu sodného.

Kyseliny, pH:
kyseliny (chlorovodikova, sirovd, dusi¢nad),
nazvoslovi kyselin, pH

Popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin, bezpecné
fedéni jejich koncentrovanych roztoku a prvni pomoc pfi
zasazeni lidského téla témito latkami.

ZapiSe z ndzvu kyselin vzorce a ze vzorcu jejich ndzvy.
Posoudi vliv vybranych kyselin na Zivotni prostredi.

Rozlisi kyselé a zdsadité roztoky pomoci indikdtor( pH a
zméri pH roztokd univerzalnim indikatorovym papirkem.

Uvede priklady uplatnéni neutralizace v praxi.

Hydroxidy:
hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty), ndzvos-
lovi hydroxid(

Popise vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidd, jejich bez-
pecné rozpousténi a prvni pomoc pfi zasazeni lidského
téla.

ZapisSe z ndzvu hydroxidl vzorce a ze vzorcu jejich nazvy.
Posoudi vliv vybranych hydroxidd na Zivotni prostredi.

Neutralizace, soli:

podstata neutralizace, vznik

soli,

Nazvy a vzorce sirand, dusi¢nand, uhli¢itant

ZapiSe z ndzvl vybranych soli vzorce a ze vzorcl jejich na-
zvy.

Uvede priklady uplatnéni soli v praxi.

Hospodarsky vyznamné latky:
pramyslova hnojiva, vapenna
malta, sadra, beton, keramika

Uvede vyznam primyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na
Zivotni prostredi.

PopiSe vlastnosti a pouZiti nejznaméjsich stavebnich pojiv.

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah €lovéka k prostfedi

Doprava a Zivotni prostredi
Ekologicky problém

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Voda, vzduch




Chemie

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Redoxni reakce:
oxidace a redukce,
vyroba Zeleza a oceli,
galvanicky ¢lanek,
elektrolyza,

koroze

Vysvétli pojmy oxidace a redukce.

Urci, které ze znamych reakci patfi mezi redoxni reakce.
Vysvétli pojem koroze, uvede ptiklady ¢initelG ovliviujici
jeji rychlost, uvede zplisoby ochrany vyrobku pred ko-
rozi.

Chemické reakce:

faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich prabéh reakci
v praxi, predchazi jejich nebezpecnému priibéhu.

Molarni hmotnost,
latkové mnozstvi,
vypocty z chemickych rovnic

Vypocitd molarni hmotnost, latkové mnozstvi, koncen-
traci chemickych latek.

Provede jednoduché vypocty z chemickych rovnic.

Uhlovodiky:

alkany, alkeny, alkiny, areny,
Paliva:

uhli, ropa, zemni plyn,
pramyslové vyrabéna paliva
Derivaty uhlovodik:
halogenové derivaty, alkoholy,
fenoly, aldehydy

ketony,

karboxylové kyseliny, estery

PFirodni latky:

Rozlisi anorganické a organické slouceniny.
Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce,
vlastnosti a poziti.

Zhodnoti uzivani paliv jako zdroja energie.

Vyhleda a uvede priklady produktl priimyslového zpra-
covani ropy.

Rozlisi uhlovodiky a derivaty uhlovodikl. Uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti.

Rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni skupinu na ptikla-
dech vzorcl znamych derivatu.
Rozlisi a zapiSe vzorce vybranych derivatt uhlovodika.

Uvede zdroje a vlastnosti ptirodnich latek.




Chemie 9. rocnik

sacharidy, bilkoviny, tuky, vitaminy

Chemie a spolec¢nost:

chemicky pramysl v CR,

plasty a synteticka vldkna,
detergenty, pesticidy, insekticidy,
hoflaviny,

IéCiva, ndvykové latky

Zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin, uvede
priklady recyklace surovin.

Rozpoznd oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek,
uvede zasady bezpecnosti prace s bézné prodavanymi horla-
vinami a vybusninami, zplsoby haseni pozara.

Rozlisi plasty od dalsich latek, uvede pfiklady jejich nazva,
vlastnosti a pouZiti.

Posoudi vliv pouzivani plastl na Zivotni prostredi.

Rozlisi pfirodni a synteticka vlakna a uvede vyhody a nevyhody
pouZziti.

Zachazi bezpecné s béznymi mycimi a Cisticimi prostfedky pou-
Zivanymi v domacnosti.

Uvede priklady ndvykovych latek a popiSe priklady nasledki
jejich uzivani.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ekologicky problém

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Pramysl a Zivotni prostredi
Doprava a Zivotni prostredi




5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik| 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Povinny predmét Prirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. PFedmét integruje
poznatky z biologickych a jinych pfirodovédnych obor(i. Obsah uciva je strukturovan tak, aby si
Zaci vytvorili ucelenou predstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou pfirodou, seznamili se s mnoho-
tvarnymi formami Zivota na Zemi a naucili se chapat spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s pfirodou a
jejimi zakonitostmi. V hodinach uplatiiujeme riizné metody a formy prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmeétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Prirodopis je zafazen do 6. — 9. ro€niku v rozsahu 2 vyucéovacich hodin tydné . Vyuka
PFirodopisu probihd v kmenovych tfidach a odborné ucebné ptirodnich véd. Pfi vhodnych téma-
tech jsou zarazeny do vyuky i laboratorni prace.

Integrace predmét(

e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1. Praktickymi ukazkami prirodnin klademe dlraz na pozitivni motivaci zaka.
2. Pouzivdame vhodné ucebni pomucky (encyklopedie, obrazové prilohy), audiovizualni
techniku (video, internet, multifunkéni tabule), vyukovy software.
3. Predkladdme dostatek informacnich zdrojli z u¢ebnic a pracovnich sesitli a umoziiujeme
vyhledavat a tfidit informace.
4. Motivujeme k samostatnému pozorovani a experimentovani.

Kompetence k feSeni problém:
1. Pfiskupinové praci motivujeme zaky k samostatnému reseni daného problému.
2. Predkladdame modelové situace a vedeme Zaka k jejich reseni.




Kompetence socialni a persondlni:
1. Zarazujeme praci ve skupiné.
2. Skupinovou praci klademe dlraz na vytvoreni pravidel prace v tymu a pratelskou atmosfé-
ru.
3. Pozitivnim hodnocenim posilujeme sebedtvéru zaka.

Kompetence obcanské:
1. Pomociinformacnich zdrojli podporujeme u Zakl chapani zakladnich ekologickych
souvislosti a environmentalnich problému.
2. Praktickymi priklady klademe diraz na respektovani pozadavk( na kvalitni Zivotni prostredi.

Kompetence pracovni:

1. Sebereflexi u¢ime zaky objektivné posoudit svoje schopnosti a moznosti.

2. Priklady z Iékarské praxe vedeme Zaky k dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel
pfi
praci s mikroskopickymi preparaty a s Zivymi pfirodninami.

Kompetence digitalni:
1. Z&k ziskava, vyhledava a sdili data a informace vhodnymi postupy a prosttedky od-
povidajici konkrétni situaci a Ucelu.
2. Zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace a vyuZiva je pfi uéeni i pfi za-
pojeni do Zivota skoly a do spolecnosti.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni zak( probihd formou uUstniho i pisemného zkouseni, pisemné provérky jsou kratsi a
Castéjsi.

V hodinach ptirodopisu je hodnocena i aktivita Zaka v hodiné a vypracovani protokolu pfi labora-
torni préci.




Pfrirodopis 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vznik Zemé

Seznami se s teorii pravdépodobného vzniku Zemé.

Odlisi atmosféru a hydrosféru.

Zhodnoti vliv jednotlivych sfér Zemé (atmosféry a hydrosféry) na
vznik a vyvoj Zivota.

Vysvétli funkci ozonosféry pro trvani Zivota organismi na Zemi.
Orientuje se v nazorech na vznik Zemé i Zivota.

Vznik Zivé hmoty, fotosyntéza
Projevy Zivota a jeho vyznam, rozmanitost

Zdavodni vyznam Slunce, vody, kysliku a oxidu uhli¢itého pro Zivot na
Zemi.

Vysvétli zakladni projevy Zivota a dolozi je priklady.

Popise fotosyntézu jako zakladni dé&j Zivé prirody.

Nebunécéné organismy — viry

Posoudi vyznam virQ v pfirodé a pro ¢lovéka.
Uvede priklady nékterych nemoci zplisobenych viry.

Jednobunécné organismy — bakterie, rostliny, ZivoCichové, houby bez
plodnic, zkoumani pfirody, pozorovani lupou a mikroskopem

Popise stavbu téla a Zivot jednobunécnych organismu.
Uvede priklad nékterych nemoci, které zplisobuji choroboplodné bak-
terie.

Vysvétli vyznam kvasinek pro ¢lovéka.

Objasni pojmy prvok, cizopasnik, jednobunécny organismus.

Vytvori docasny preparat a pozoruje mikroskopem jednobunécéného
Zivocicha.




Provede jednoduchy ndacrtek a popiSe, dodrzuje pravid-
la bezpecné prace.

Potravni retézec

Na ptikladech fas, kvasinek a prvoku vysvétli pojmy:
producent, konzument, reducent.

Pochopi nezbytnost jednotlivych slozek v potravnich
retézcich.

Vysvétli pojem potravni fetézec, potravni pyramida.

Mnohobunécné organismy s plodnicemi, mnohobunécné rostliny

Rozlisuje jednobunééné a mnohobunécné organismy.
Popise stavbu téla mnohobunécné rasy.

Vysvétli vyznam fas.
Vyjmenuje nékteré zastupce sladkovodni i mofské fléry.

Mnohobunécné houby, liSejniky

PopiSe stavbu téla a rozmnozovani houby, pozna nase
neznaméjsi jedlé a jedovaté houby.




Ve

Mnohobunécni ZivoCichové: Zahavci, plosténci, krouzkovci, mékkysi, clenovci

Popise vnitfni a vnéjsi stavbu vybranych mnoho-
bunéénych bezobratlych Zivocichl a vysvétli funkci jed-
notlivych orgdnovych soustav.

Popise vyvoj a vyvin mnohobunécnych Zivocichd.

Snazi se aktivné chranit béZné se vyskytujici bezobratlé
zZivoCichy.

PopiSe zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé a
pfizplsobeni se prostredi.

Zhodnoti vyznam Zivocich(l v pfirodé a uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku s nimi.

Rozlisuje a porovnava skupiny bezobratlych Zivocichd,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin. Charak-
terizuje struc¢né jejich znaky a zZivot.

Orientuje se v systému Zivocich(.

Poznd vybrané zastupce a zhodnoti pozitivni ¢i negati-
vni vyznam hospodarskych a epidemiologickych druh
a jejich postaveni v pfirodé.

Rozpozna nékteré vyznamné prenasece nakazlivych
chorob.

Vysvétli pojmy tkan, organ, organova soustava, regene-
race, zkamenélina, trilobit, vnéjsi kostra, ¢lankované
télo, obojetnik, vnéjsi a vnitini cizopasnik

ijgspi podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmno-
Zovani.

Pravidla bezpecnosti prace, pravidla pro praci s atlasy a klici

Pfi praktickém poznavani Zivé a nezZivé prirody dodrzuje
pravidla bezpecnosti prace a chovani.

Pozoruje lupou nebo mikroskopem, pouziva zjednodu-
Senych urcovacich kli¢h a atlas(.




PrUrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota

ovzdusi u nas) voda (vztahy vlastnosti a Zivota, vyznam pro Zivot na Zemi

ochrana jeji Cistoty) puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyZivy, ohrozeni pady)

ochrana biologickych druh( (dlvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druht)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje, more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého

les (produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

Prirodopis 7. roCnik

Ucivo

SVP vystupy

vvvvv Ve

Vyssi Zivocichové:

strunatci, plasténci, bezlebecni,

Obratlovci:

kruhousti, paryby, ryby, obojzZivelnici, plazi, ptaci, savci

RozliSuje a porovnava vnéjsi a vnitfni stavbu, vysvétli funkci jednotli-
vych orgdn( a
pfizpUsobeni ZivocichG danému prostiedi.

RozliSuje hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy.

Vysvétli prvni pomoc pfi ustknuti hadem.

Pozna vybrané zastupce paryb, ryb, obojzivelnikd, plazl, ptaka
a savcl s dirazem na nas region.

Rozumi postaveni paryb, ryb, obojzivelnikd, plazd a ptakd v potravnim
fetézci.

Seznami se s moznosti chovu nékterych druhd.

Uplatnuje zasady bezpecného chovani ve styku s ZivoCichy.

Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous, vyssi rostliny,anatomie a mor-
fologie rostlin, fyziologie rostlin, systém rostlin, vyznam rostlin a je-
jich ochrana

Vysvétli vyvoj rostlin.

Na zakladé pozorovani odvodi usporadani rostlinného téla.

Dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu.

Objasni zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu a rozmnoZovani.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin.

Popise schopnost rostlin prizplsobit se podminkam prostredi.




Rostliny vytrusné, mechorosty, kapradorosty: plavuné, pfeslicky, kap-
radiny,

Porovnava vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla.

soustavy pletiv rostlinnych tél

Odvodi na zakladé pozorovani jeho usporadani od buriky pfes pletiva
k organtim.

Zna ptiklady vytrusnych rostlin.

Vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé.

Nahosemenné rostliny, jehlicnany, ekosystém les

Podle charakteristickych znak rozlisuje hlavni zastupce nahosemen-
nych rostlin.

DodrzZuje zasady chovani v lesnim ekosystému. Zna vyznam lesa a
zpUsoby jeho ochrany.

Krytosemenné rostliny,

Stavba rostlinného téla, opyleni, oplozeni, vyvoj plodu, tfidéni kryto-
semennych rostlin, dvoudéloZznych a jednodéloznych, pfiroda a jeji
ohroZeni, ochrana pfirody

Vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a
uvede konkrétni priklady.

Vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného téla (kofen, stonek, list,
kvét a plod).

Vysvétli fyziologické procesy rostlin (fotosyntéza, dychani, rist, roz-
mnoZzovani).

Rozlisi podle morfologickych znak( zakladni celedi rostlin.

Zna vyznamné zastupce jednotlivych ¢eledi rostlin.

Urcuje a rozlisuje skupiny rostlin pomoci atlasu.

Vyjmenuje vyznamna chranéna Uzemi v nasi vlasti a znd zasady cho-
vani v nich.

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Pfrirodopis 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Biologie Zivocichl — etologie
Chovani, instinkty, reflexy komunikae a socialni chovani zivocicha

Vysvétli podstatu etologie

PopiSe rozdil mezi vrozenym a nau¢enym chovanim

Ukaze na prikladech z béZného Zivota vyuziti etologickych poznatku
Vv praxi.

Projevy chovani Zivocich(ll, chov domestikovanych Zivocicht a péce o
né

Znd vyznam savcl v prirodé i pro ¢lovéka.

Clovék:

Objasni a porovna jednotlivé vyvojové stupné fylogeneze ¢lovéka.




plvod a vyvoj, anatomie a fyziologie ¢lovéka, orgdnové soustavy lid-
ského téla

Popise polohu, stavbu a funkci organa a organovych soustav ¢lovéka.

Rozpozna priznaky nékterych béznych nemoci.

Vyvoj jedince

Popise etapy Zivota Clovéka.

Zaklady genetiky

Zna vyznam nepohlavniho a pohlavniho rozmnoZovani z hlediska
dédi¢nosti.

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté.

Nemoci, Urazy a jejich prevence

vvvvvvv

|éCba béznych
nemoci.

PrUifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pavod

Prirodopis 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Minerdly a horniny

Poznava a porovnava podle charakteristickych vlastnosti vybrané
mineraly a horniny.

Zna vyznam pouziti nékterych minerald a hornin.

Utvareni zemského povrchu, vnitfni a vnéjsi geolo-
gické déje PUdy a jejich hospodarsky vyznam

Rozlisuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déja.

Popise sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy.

Popise geologicka obdobi podle zmén a typickych organisma.

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy

Objasni vliv podnebi a pocasi na rozvoj ekosystém a charakterizuje
nejc¢astéjsi mimoradné udalosti v CR.

Zaklady ekologie, Zivotni prostredi a
¢lovék Ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi Globalni problémy

Vysvétli pfizplsobeni se organizm( prostredi.

Rozlisuje Zivé a neZivé slozky ekosystému.

Porovna potravni fetézce v riznych ekosystémech.

Posoudi kladné a zaporné vlivy ¢lovéka na ekosystémy.

Vysvétli pficiny naruseni ekosystému( a moznosti reseni.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy




5.15 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik| 2. rocnik| 3.rocnik| 4. rocnik| 5. roc¢nik| 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Povinny pfedmét Zemépis patii do vzdéldvaci oblasti Clovék a piiroda. Vzdéldvaci obsah je realizo-
van formou béznych vyucovacich hodin, do kterych jsou zaclefiovany kratkodobé projekty, riizné
formy skupinové, ale i samostatné prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmeétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je dvé vyucovaci hodiny tydné v kazdém roéniku (6. — 9. tfida).
Vyuka probihd vétsSinou v kmenovych tfidach, je vyuzivana i u¢ebna ICT. Pouzivané formy a me-
tody prace jsou vyklad, frontalni vyuka, skupinova prace, projektova a individualni vyuka.

Integrace predmét(

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zak(

Kompetence k uceni:
1. Dbame na spravné uzivani geografickych termina.
2. Vedeme zaky k analyze jednotlivych informaci pokladanim doprovodnych otazek.
3. Zadavanim konkrétnich ukoll ddvame podnéty k pozorovani pfirodnich jeva.
4. Zadavame vhodna témata k samostatnému zpracovani, s vyuzitim rdznych informacnich
zdroju.

Kompetence k feseni problém:
1. Vedeme Zaky ke spravnému kladeni otdzek a vyvozovani pficinnych souvislosti.
2. Navozujeme modelové problémové situace z oblasti fyzicko-geografické sfé-
ry, popt. zprostiredkujeme zakiim realné problémy z téchto oblasti.
Zadavame zak(m praktické ukoly tykajici se béznych Zivotnich situaci.
4. Vyvolavame diskuzi k danym tématim.

w




Kompetence komunikativni:
1. Vedeme Zaky k tomu, aby formulovali své myslenky a nazory s vyuZzitim spravné termino-
logie a ve spravné logické souvislosti.
2. Chceme, aby Zaci prezentovali vysledky svych pozorovani a reseni problémd.
3. Zadavame ukoly vhodné ke skupinové praci.
4. Podporujeme vznik diskuze, ve které se zaci uci obhajit si svaj nazor.

Kompetence socialni a personalni:
1. Ucime Zaky aktivné pracovat v tymu, zapojit se do délby prace.
2. Ucime Zaky pfti skupinové praci respektovani ndzord druhych.
3. Udrzujeme pratelskou atmosféru ve tridé.

Kompetence obcanské:
1. Snazime se, aby Zaci chapali ekologické slozky mezi jednotlivymi sloZzkami krajinné sféry
a vlivu ¢lovéka na né.
2. Ucime zaky chapat nutnost humanitarni pomoci.
3. Snaiime se, aby si 7aci prohlubovali vztah k Ceské republice jako své vlasti tim, Ze usku-
teCfiujeme zemépisné exkurze.
4. Klademe otdzky, zabyvajici se danymi tématy.

Kompetence pracovni:

1. SnaZime se, aby Z4ci ziskavali informace pozorovanim, matematickymi vypocty, méfenim,
pouzivanim rliznych typd material( (texty, mapy, grafy, diagramy).

2. Stanovujeme pravidla pro praci, posilujeme u zakli schopnost kreativity pfi realizaci
nékterych ¢innosti.

3. Chceme, aby Zaci pfi praci dodrzovali stanovena pravidla, zachazeli Setrné se
svéfenymi pomuckami, dbali na ¢istotu svého pracovniho prostredi.

4. Vedeme zaky k samostatné kontrole dodrzovani stanovenych pravidel.

5. Zadavame praktické ukoly tykajici se pozorovani a méreni rliznych prirodnich jeva.

Kompetence digitalni:
1. Vedeme Zdky ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky ho zhodnotit a posoudit in-
formace ziskané z internetu
2. Vytvafime prostor pro vytvareni a Upravu digitalniho obsahu, kombinovani riznych
format(, vyjadreni se za pomoci digitalnich prostredki




Nazev predmétu

Zemépis

3. Vedeme Zdaky k vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace, zefektivnéni ¢i zjed-
noduseni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledk( prace (vyuzivani aplikaci pro za-
znam Cinnosti Zaku, tabulky, apod.)

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni zak{ probiha formou Ustniho zkouseni a kratSich pisemnych testu. DlleZitou soucasti je
také hodnoceni aktivity Zaka, jeho pfipravenosti do vyuky, schopnosti vypracovat samostatny pro-
jekt nebo referat, schopnosti pracovat s mapou a atlasem apod.

Zemépis

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Planeta Zemé,
tvar arozméry Zemé,

Prokaze tvar zemského télesa na zakladé vysledk( pozorovani
urcitych jevu a dikaz( ziskanych védeckymi metodami.

pohyby Zemé Porovnd Zemi z hlediska rozmér( s ostatnimi planetami.
Vysvétli disledky pohybl Zemé na Zivot lidi a organismu,
uvede priklady zmén v pfirodé béhem roku, porovna délku
dne a noci v jednotlivych geografickych pasmech.

Slunce, Vysvétli rozdil mezi hvézdou a planetou.

VYVOj poznani o vesmiru

Na prikladech vysvétli vyznam Slunce jako nositele Zivota na
Zemi.

Slunecni soustava,
vesmir

Hodnoti Zemi jako soucast Slunecni soustavy a vesmiru.

Popisuje typy vesmirnych téles, ktera tvofri slunecni soustavu.

Porovna Zemi s ostatnim planetami z hlediska vzdalenosti od
Slunce a ptipadnych podminek pro Zivot.

Mésic — pfirozena druzice zemé

Objasni dasledky pritazlivé sily Mésice na Zemi.

Porovna prostiedi Mésice s podminkami pro Zivot na Zemi.

Glébus a mapa, Orientace
vterénu

Analyzuje obsah mapy, déli mapy podle méfitka i obsahu.

Vypocita vzdalenost mezi zadanymi misty, spravné mapu zo-
rientuje, urci hlavni a vedlejsi svétové strany, urci své stano-
visté.

Poledniky a rovnobézky, ur¢ovani

Rozlisuje sit zemépisnych souradnic. UZiva pojmy rov-
nobézka, polednik.




zemépisné polohy, pozorovani a
hodnoceni krajiny

Pomoci soutadnic (rovnobéZek a polednikt) urci polohu da-
ného mista na zemském povrchu.

Zak v krajiné uréi orientacni body, zhodnoti ptirodni jevy a
ukazatele.

Zemépis 6. rocnik

Cas na zemékouli

Vysvétli pojmy hlavni polednik, mistni polednik, svétovy cas.

Déli Zemi na ¢asova pasma. Lokalizuje na mapé datovou hranici.
Podle navodu vypocita ¢asovy rozdil mezi misty v odliSnych ¢asovych
pasmech.

Atmosféra, pfedpovéd pocasi, podnebi,

trvani dne a noci na Zemi, délka dnt a noci na Zemi v zavislosti na
zemeépisné Sifce,

teplotni pasy, celkovy obéh vzduchu v atmosfére

Objasni slozeni atmosféry.
Vysvétli rozdil mezi pojmy pocasi a podnebi.

Méfri teplotu vzduchu a vyhodnocuje vysledky svého méreni. Objasni
vyznam

predpovédi pocasi pro urcité obory lidské ¢innosti.

RozliSuje jednotliva podnebnda pasma v zavislosti na mnozstvi slunec-
niho zareni v jednotlivych ¢astech planety.

Litosféra, stavba Zemé, dno ocednu,

zemétreseni a sopecna Cinnost, vznik pohofi,

zvétravani a ¢innost vétru, pasobeni povrchové tekouci vody, povrch
Zemé jako vysledek plisobeni prirodnich CinitelG

PopiSe stavbu zemského télesa, objasni pojmy litosférické desky, as-
tenosféra,
zemétreseni, sopecna Cinnost, vysvétli vznik pohofi a zvétravani.

Hydrosféra, oceany a more, pohyby moiské vody, vodstvo na pevniné
—vodni toky, jezera, baziny a umélé vodni nadrze, ledovce, podpovr-
chova voda

Vysvétli vyznam vody pro Zivot.
Porovna zdsoby vody v pfirodé v rliznych podobach.

Pedosféra, typy pld, pUda, jeji struktura a Cinitelé, nebezpeci, kterd
pGdu ohroZuji

Vysvétli vyznam pudy pro vyzivu ¢lovéka.
Rozlisuje ptdni druhy a pUdni typy.
V mapé lokalizuje oblasti s nejurodné;jsi a nejméné urodnou padou.

Biosféra, tropické lesy, savany, pousté, stepi, lesy mirného pasu,
tundra, poldrni oblasti, vySkové stupné v krajiné, rostlinstvo a zvirec-
tvo jednotlivych oblasti

Vysvétli pojem ekosystém a objasni souvislosti mezi jeho jednotlivymi
prvky.

Rozlisuje typy pfirodnich krajin. Spravné prifadi tyto pfirodni krajiny
k podnebnym pasmuim.




Hodnoti, jak jsou Zivocichové a rostliny uzplsobeni k Zivotu v tomto
prostredi.

Vysvétli, jak je dana pfirodni krajina vyuZzivana ¢lovékem a jaky dopad
ma pusobeni ¢lovéka na pavodni raz krajiny.

Svétovy ocean, pevniny

Porovna rozlohu Svétového ocednu a pevniny.
Porovna rozlohy jednotlivych svétadill a jejich rozmisténi na zem-
ském télese.

Afrika, poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo a
Zivocisstvo, pfirodni zdroje

Porovna polohu a rozlohu Afriky s ostatnimi svétadily.

Hodnoti pfirodni prostfedi Afriky. Porovna povrch jednotlivych ¢asti
Afriky.

Sprdvné priradi Afriku k podnebnym pasam.

Na zdkladé podnebi odvodi typy africkych pfirodnich krajin.

Zemépis 6. rocnik
Lokalizuje ¢asti nejvice zasazené lidskou ¢innosti a vyhleda informace
o ochrané
africké prirody.
Obyvatelstvo Afriky Na zakladé znalosti pfirodnich podminek lokalizuje husté a Fidce osid-

lené oblasti Afriky.
Vysvétli, proc¢ je Afrika hospodarsky nejzaostalejsi kontinent.

Lokalizuje pasmo Sahel jako jednu z nejchudsich ¢asti svéta.

Oblasti Afriky, Severni arabska Afrika, Tropickd Afrika, Jizni Afrika

Porovna oblasti Afriky z hlediska odlisSnosti pfirodnich podminek, oby-
vatelstva, hospodarské situace a moznosti cestovniho ruchu.

Indicky ocean

Vysvétli pojem monzun.

Austrilie, poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi, vod-
stvo, rostlinstvo a

Zivocisstvo, pfirodni zdroje, objeveni Australie, jeji obyvatelstvo, Aus-
tralsky svaz

Lokalizuje na mapé svéta svétadil Australie a porovna jeho rozlohu
s ostatnimi svétadily.

Hodnoti pfirodni prostfedi Australie.

Objasni pojem endemit, vyhledd informace o vybranych endemickych
druzich.

Vysvétli pojem federativni stat na prikladu Australského svazu.

Hodnoti ekonomické postaveni Australie ve svété.

Vyhleda informace o plvodnich obyvatelich Australie.




Tichy ocean a Oceanie, obyvatelstvo a hospodarstvi Ocednie

Porovna rozlohu Tichého oceanu s ostatnimi ocedny.

Lokalizuje oblasti s nejvétsi sopecnou Cinnosti a vysvétli jeji nasledky.

Lokalizuje Mariansky pfikop jako nejhlubsi misto v ocedanu na svété.

PrlUifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zemépis 7. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Amerika,

Lokalizuje na mapé svétadil Amerika.

poloha a rozloha

Porovna Ameriku s ostatnimi svétadily z hlediska polohy a rozlohy.

Amerika,
reliéf, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a Zivocisstvo

Porovna povrch jednotlivych ¢asti Ameriky.

Zdavodni, proc jsou v Americe zastoupena vSechna podnebna pasma
a prirodni krajiny.

Vyhleda pFirodni krajiny nejvice vyuzivané ¢lovékem, uvede pfiklady
jejich vyuziti.

Obyvatelstvo Ameriky

Rozlisuje plvodni a pristéhovalé obyvatele Ameriky.

Podle jazykd, kterymi se v Americe mluvi, urci oblasti Evropy, ze kte-
rych pfislo nejvice pristéhovalcu.

Americké regiony

Podle jazykd, kulturnich a ekonomickych zvlastnosti déli Ameriku do
regionl Severni, Stfedni a Jizni Ameriky.

Politické déleni Severni Ameriky

Vyhledd a prezentuje informace o Kanadé a USA.

Staty Stredni Ameriky

Vyhledd v mapé zemédélské plodiny, na kterych je zavislé hospoda-
Fstvi vétsSiny statll této oblasti.

Vymezi hlavni oblasti turistického ruchu.

Politické rozdéleni Jizni Ameriky

Déli staty Jizni Ameriky podle polohy a pfirodnich podminek do néko-
lika region(.

Vysvétli pojem pampa.

Lokalizuje oblast vhodnou k zemédélskému vyuziti.




Vyhleda informace o vybranych statech (Brazilie, Argentina).

Hodnoti problém kdceni Amazonského pralesa, vyhleda nejnovéjsi
informace o tomto problému.

Atlantsky ocedn,
Severniledovy
ocean

Porovna rozlohu Atlantského ocednu s ostatnimi oceany.

Vyvodi vyznam Golfského proudu pro podnebi Evropy.

Rozezndva Cinnosti ¢lovéka, které ocedn nejvice znecistuji. Navrhne
feSeni, ktera by znecisténi snizila.

Vysvétli, proc je oblast pélu trvale pokryta ledem.

Asie,
pfirodni podminky

Lokalizuje na mapé svéta kontinent Eurasie a vymezi hranici mezi
Evropu a Asii.

Porovna rozlohu obou svétadilt vzajemné i s ostatnimi svétadily.

Popise povrchové utvary, porovna ¢asti Asie z hlediska povrchu.

Zhodnoti faktory, které maji na podnebi Asie nejvétsi vliv. Vysvétli vy-
znam monzunovych dest(.

Vysvétli vyznam nékterych asijskych fek pro oblasti, kterymi protékaji.

Na zakladé rozdilnych podnebnych pasem odvodi typy pfirodnich kra-
jin Asie.

Asie,
obyvatelstvo, hospodarstvi, oblasti

Porovna rozmisténi obyvatel Asie v souvislosti s pfirodnimi podmin-
kami.

Porovna rozdilnost kultury a ndbozZenstvi v jednotlivych oblastech
Asie.

Porovna staty z hlediska vyspélosti, vysvétli pojem asijsky tygr.

Lokalizuje oblasti vale¢nych konflikta.

Vyhledd informace o nékterych statech.

Vymezi oblasti nejvice navstévované turisty a obhaji tento vybér.

Rozdéli Asii do nékolika oblasti z hlediska pfirodnich, kulturnich a
ekonomickych zvlastnosti.

Evropa,
prirodni podminky

Porovna pfirodni a kulturné historické odliSnosti Evropy od Asie a
¢leni Eurasii na dva svétadily.

Porovnava podnebi a povrch jednotlivych ¢asti Evropy i s pfirodnimi
podminkami CR.

Lokalizuje na mapé svéta kontinent Evropa

Porovna casti Evropy z hlediska povrchu a vodstva




V souvislosti s podnebnymi pasy odvodi typy pfirodnich krajin a
hodnoti jejich vyuziti ¢lovékem.

Evropa, obyvatelstvo

Vysvétli, pro€ je Evropa nejhustéji osidlenym svétadilem.

Prezentuje poznatky ze setkdni s obyvateli jinych evropskych zemi.

Déli obyvatelstvo Evropy do hlavnich narodnostnich skupin.

Evropa,
hospodafstvi, politické rozdéleni

Porovna staty Evropy z hlediska hospodarské vyspélosti.

Chape vyznam Evropské unie pro dalsi rozvoj Evropy.

Vyhleda informace o sidle a hlavnich institucich Evropské unie.

Déli Evropu do téchto oblasti jizni, zapadni, severni, stfedni, jihovy-
chodni a vychodni.

Vyhledd informace o nékterych evropskych statech.

Lokalizuje hlavni oblasti turistického ruchu, poznd hlavni evropské
kulturni pamatky.

Evropa, Asie, Amerika

(poloha, rozloha, historie, vznik a usporadani stata, reliéf, pod-
nebi, vodstvo, vegetacni pasy, Zivocisstvo, obyvatelstvo a hos-
podaftstvi, kulturni diference, multikulturalita)

Propojuje znalosti o jednotlivych kontinentech a utvafi si zakladni ob-
raz dnedniho svéta.

Projevuje zakladni védomosti o vybranych statech kontinenta.

Chape mentality a kultury obyvatel jednotlivych stat(.

Umi vyhleddvat, tfidit a hodnotit poznatky a informace.

PrlUifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zemépis 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

PFirodni podminky CR

Lokalizuje Gzemi CR na mapé Evropy.

Vymezi polohu mistnich oblasti z rliznych hledisek.

Charakterizuje pfirodni podminky CR (geologicky vyvoj, hydrologické,
klimatické a padni poméry).




Obyvatelstvo a sidla CR

Zhodnoti zakladni demografické charakteristiky CR.

Lokalizuje nejd@leZit&jsi sidelni systémy v CR.

Primysl CR

Porovnava primyslova odvétvi z hlediska jejich vyznamu a zastoupeni
na nasem uzemi.

Charakterizuje jadrové a periferni oblasti CR.

Zemédélstvi CR

Na zakladé poznani pfirodnich podminek vymezi hlavni zemédélské
oblasti CR.

Doprava CR

Charakterizuje hlavni druhy dopravy pouzivané na nasem Uzemi.

Kraje CR

Na mapé lokalizuje kraje CR.

Objasni zakladni fyzickogeografické a socioekonomicka charakteristi-
ky kraja.

Mistni region

Vymezi mistni region.

Prufezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obcanska spoleénost a stat

Zemépis

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Obyvatelstvo svéta

Orientuje se v poctu a rozmisténi obyvatel na Zemi. Zna rozmisténi
lidskych ras, ndrod, jazyk( a ndboZenstvi.

Posoudi na ptikladech zakladni znaky a funkce lidskych sidel.

Zemeédélstvi

Vysvétli vyznam hlavnich zemédélskych plodin pro vyZivu lidi.
Objasni zavislost zemédélstvi na pfirodnich podminkach.

Pramysl Lokalizuje hlavni energetické a surovinové zdroje.
Porovnava jadrové a periferni oblasti.
Doprava Porovna jednotlivé druhy dopravy.

Zna dllezité dopravni cesty a uzly.

Sluzby a cestovni ruch

Vymezi sektor sluzeb.
Lokalizuje centra cestovniho ruchu.

Politickd geografie

Porovnava staty podle prlibéhu statnich hranic, polohy, statniho zfi-
zeni.
Zna rozdil mezi zavislymi a nezavislymi staty svéta.




RozlisSuje demokratické a totalitni rezimy.

Mezindrodni organizace Uvadi mozZnosti spoluprace mezi zemémi na prikladech mezinarod-
nich organizaci.

Na piikladech uvede plsobnost CR v mezinarodnich organizacich

Globalni problémy lidstva Objasni vybrané globalni problémy svéta.
Posoudi vyvoj a mozZnosti feseni vybranych globalnich probléma
svéta.

Zivelné pohromy Posoudi moZnosti a zpUsoby ochrany ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a
Zivota.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi




5.16 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Povinny predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Obsahem
pfedmétu jsou vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové Cinnosti a poslechové
¢innosti. Daraz klademe na praci s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho proje-
vu. V hudebné pohybovych ¢innostech zak ztvarfiuje hudbu pohybem, tancem a gesty. Pfi vokal-
nich a pohybovych ¢innostech mizeme vyuzit jednoduché hudebni nastroje (napf. z Orffovy rady),
které mohou privést nékteré zaky k instrumentalnim dovednostem. V ramci poslechu hudby ve-
deme Zaky k jejimu aktivnimu vnimani a analyzovani. V hudebni vychové usilujeme o to, aby Zak
chapal hudbu jako souédst umeéni a rozvijel své estetické citéni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dilezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Hudebni vychova vyucujeme v 1. — 9. ro¢niku a ma ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka
probiha v kmenovych tfidach nebo ve specializované ucebné. Prifezova témata jsou zarazovana
dle obsahu probiraného tématu.

Integrace predmét(

e Hudebnivychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klico-
vé kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1. Rozvijime vokalni a rytmické dovednosti.
Vedeme z4aky k poslechu rGznych hudebnich dél vSech zanra.
Podnécujeme improvizacni schopnosti zaka.
Ucime orientaci v zakladni ténové radé a rytmickych hodnotach not.
Zaci jsou vedeni k jednoduché orientaci v hudebnim zapisu, ale napodobovani ucitele hraje
stale dlleZitou ulohu.

ukhwnN




Kompetence k feSeni problému:
1. Vedeme Zaky k rozliSovani melodie, zvuk( nastroja, ale i rGznych zanr(i na zdkladé po-
slechovych dovednosti (audiotechnika, hra na nastroj pfimo ve tfidé).
2. Podnécujeme improvizacni schopnosti Zaku.

Kompetence komunikativni:
1. Podnécujeme jejich vlastni zajem o hudbu a prezentace hudby, ktera je zajima.
2. Hovofime s Zaky o jejich vnimani hudby a hudebnim vkusu.

Kompetence socialni a persondlni:
1. Tvorbou referatll, prezentaci a naslednou diskuzi podporujeme u starsich zak(d schop-
nost argumentovat, obhajit se, fict svij nazor, a tim také posilujeme schopnost kreativi-
ty pfi realizaci ¢innosti (tvorba referatt).

Kompetence obcanské:
1. Ucime Zaky poznavat dila naseho kulturniho dédictvi, hymnu jako statni symbol.
2. Vedeme zdky, aby se nebali vefejné prezentovat svoje hudebni dovednosti (vystoupeni).

Kompetence pracovni:
1. Z&ci se snazi posoudit svoje schopnosti a moznosti v oblasti hudby (poslech, hlas.rozsah...).
2. Posilujeme u Zaka schopnost kreativity pfi realizaci ¢innosti (tvorba referat().

Kompetence digitalni:
1. Vyuziva digitdlni technologie jako nastroj vlastni tvofivosti a také pro tvorbu Zakovskych
prezentaci a experimentu.
2. Prostrednictvim digitalnich technologii Zdk zaznamenava, snima, prenasi nebo prezentuje
hudbu a hudebni zvukové projekty. Vytvari zvukové podklady k vizudlnim projektam.
3. Vyhleddava a sdili inspiracni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem k au-
torstvi a autorskym pravim.

ZpUsob hodnoceni zakud

Hodnoceni probiha formou drobného pisemného zkouseni, poslechovych test(, ¢i rytmickych dik-
tatd. Hodnocena je predevsim snaha a aktivita v hodinach, zapojeni Zaka do praktickych ¢innosti
dle svych schopnosti. Zaci prezentuji svij zdjem o hudbu formou mensich referatl na zvolené té-
ma Ci vlastniho hudebniho vystoupeni.




Hudebni vychova 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj hlasu, spravné dychdani a vyslovnost, rozsifovani hlasového
rozsahu

Zpiva v jednohlase.

Hra nejjednodussich doprovodu na Orffovy néstroje

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Pohybovy doprovod - hra na télo (tleskani, dupani, pleskani)

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj hlasu, spravné dychdani a vyslovnost, rozsifovani hlasového
rozsahu

Zpiva v jednohlase.

Hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu), hra na télo (tleskani,
luskani, pleskani)

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Hra nejjednodussich doprovodi na Orffovy ndstroje

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodim ke zpévu.

Pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani, hra na télo (tleska-
ni, luskani, pleskani)

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj hlasu, spravné dychani a vyslovnost, rozsifovani hlasového
rozsahu

Zpiva v jednohlase.

Hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu), hra na télo (tleskani,
luskani, pleskani)

Rytmizuje a melodizuje texty.

Hra nejjednodussich doprovodi na Orffovy nastroje, moznost
osobni hry na nastroje (pokud chodi do hudebni skoly)

Vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hre.

Pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani, hra na télo (tleska-
ni, luskani, pleskani)

Reaguje pohybem i na hudbu, ktera neni rytmicky jednoducha.




Notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/3 a 4/4, nota, pomlka

Orientuje se v jednoduchém zapisu skladby.

Vyrazové prostfedky v hudbé (zvuk, ton, melodie)

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dyna-
mické zmény v

proudu znéjici hudby.

Hudba lidova a uméla

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje.

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Hudebni vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj hlasového rozsahu, rozvoj pévecké dovednosti (dychani, vy-
slovnost), sjednocovani hlasového rozsahu, poc¢atky dvojhlasu

Zpiva v rdmci svych dispozic Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach.

Pti zpévu vyuZziva pévecké dovednosti, které doted' ziskal.

Hudebni rytmus, 2/4, 3/4, 4/4 takt, taktovani, noty

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou na nastroje nebo na télo, tancem) jednoduchou melo-
dii, pisen.

Jednoduchy doprovod na Orffovy nastroje, predehra

Vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Stupnice C-dur, dirigent, epizody za Zivota nasich nejznaméjsich
skladatel(i (nejméné dva nejzndmé;jsi skladatelé)

Rozpoznava hudebni formu jednoduché pisné nebo skladby.

Hudba lidova, uméla, tanecni, pochodova, ukolébavka, rytmus, melo-
die

Rozpoznava v proudu znéjici hudby nékteré hudebni vyrazové
prostredky.

Tanecni kroky se zpévem, jednoduché lidové tance, orientace v pros-
toru, reprodukce pohybu pfi tanci a pohybovych hrach

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokda.

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani




Hudebni vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj hlasového rozsahu, rozvoj pévecké dovednosti (dychani, vy-

slovnost),
pocatky dvojhlasu

Zpiva v jednohlase nebo dvojhlase.

Hudebni rytmus, 2/4, 3/4, 4/4 takt, taktovani, noty, notovy zapis

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii,
pisen.

Jednoduchy doprovod na Orffovy ndstroje, predehra, dohra

Vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jedno-
duché hudebni nastroje v doprovodné hre.

Stupnice Dur, dirigent, kapelnik, sbormistr, epizody za Zivota sklada-
tell

Rozpozndava hudebni formu, jednoduché pisné.

Hudebni hry (otazka — odpovéd, ozvéna), hra na télo (tleskani, luska-
ni, pleskani), kdnon

Vyuziva improvizace — pfedehry, mezihry, dohry.

Hudba lidova, uméla, tanecni, pochodova, ukolébavka slovni vyjadre-
ni (jakd je hudba), rytmus, melodie, barva, gradace

Rozpoznava v proudu znéjici hudby nékteré hudebni vyrazové
prostredky.

Tanecdni kroky se zpévem, jednoduché lidové tance, orientace v pros-
toru, reprodukce pohybu pfitanci a pohybovych hrach, pohybové vy-
jadreni poslouchané hudby

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim jednoduchych tanecnich krok.

Improvizuje pohybem.

PrlUifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani




Hudebni vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti:

Pisné vSech druhl a zanr( dle vybéru ucitele
Lidova pisen a hudebni nastroje v lidové hudbé
Zpév pisni ve skupinach i kolektivu celé tfidy
Moravska a ¢eska lidova hudba

Lidova hudba naseho regionu

Jednoducha dechova a hlasova cvi¢eni
Vanocni koledy

Ceska statni hymna

Orientuje se v jednoduchém notovém zapise, zna hudebni znacky.
Ziskava zakladni hudebni schopnosti a dovednosti a uplatiuje je pfi
Zpévu.

V radmci svych hlasovych moZnosti zpiva vybrané pisné z Moravy a
Cech.

Zpiva koledy, orientuje se v historické kontinuité a tradicich.

Instrumentalni Cinnosti:
Vyuziva rytmickych nastrojd, Orffova instrumentére
Hra na télo

Podle zadanych rytmickych schémat zvlada jednoduchy doprovod na
razné rytmické nastroje nebo hrou na télo.
Jednoduchym zpusobem rytmicky improvizuje.

Poslechové Cinnosti:

Dur a moll ténina

Poslechové ukdazky opery, operety,
muzikalu, autofi ¢eské opery

Vyjadri své pocity z poslechu hudby malbou.

Rozeznd operu, operetu a muzikal.

Dle poslechu si uvédomi proménu pisné v ¢ase, spole¢enské a médni
vlivy.

Ukazky zvuku hudebnich nastrojl
Interpretace pisni

Pozna hudebni nastroje a klasifikuje je.

Hudebné pohybové Cinnosti:
Taktovani 2/4, 3/4, 4/4 taktu
Tleskani, dupani, pantomima, vyjadfovani pohybem téla
Zpév pisné v taneénim rytmu

Pomoci tleskani a dupani rozlisi zakladni takty.
Diriguje zakladni takty.
Umirnénym pohybem na misté vyjadfi charakter hudby.




Hudebni teorie:

Noty, takty, intervaly

Rondo, kdnon

Nastroje symfonického orchestru

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti:

Pisné vSech druh( a zanr( dle vybéru ucitele
Zasady hlasové hygieny

Vicehlasy a jednohlasy zpév

Deklamace

Intonace a vokalni improvizace

Zpiva sloZitéjsi jednohlasé pisné a jednoduché vicehlasé skladby v
ramci svych intonacnich moznosti.

Rozezna a vyjadfi dynamiku a tempo pisné.

Zna zasady hlasové hygieny a dodrzZuje je.

Dodrzuje pévecké navyky.

Instrumentalni Cinnosti:

VyuZziti rytmickych nastroja

Tvorba vlastnich rytmickych doprovodu
Hra na télo

Jednoduchym zplsobem doprovazi pisné na rizné hudebni nastroje.
Jednoduse improvizuje.
Zopakuje zakladni i obtiznéjsi rytmy.

Poslechové Cinnosti:
Vhodné ukazky vazné hudby vsech historickych obdobi hudby (poly-
fonie, fuga, koncert, sonata, symfonie)

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima vyrazové prostiredky.
Pozna zvuk modernich a tradi¢nich hudebnich nastroja.

Orientuje se v zakladnim usporadani skladby.

Na zakladé predchozich poslechovych zkuSenosti zafadi skladatele
vazné hudby do stylového obdobi.

Pohybové ¢innosti:
Taktovani

Tanecni kroky
Pantomima, improvizace

Pozna rizné druhy tanc( a klasifikuje je (naptiklad country, vyrazovy
tanec).




Hudebni teorie:
Pohyb, gesto, dirigent a sbormistr — taktovani
Beethoven, Smetana, Dvorak, Janacek

Vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi pophybovych
aktivitach.

PrUifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace, Komunikace, Kreativita

Hudebni vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti:

Pisné vSech druht a zanr( dle vybéru
ucitele Zpév ve skupinach i v kolektivu
tridy

Zasady hlasové hygieny

Kanon

Zpiva sloZitéjsi jednohlasé pisné a jednoduché vicehlasé skladby v
ramci svych intonacnich moznosti.

Rozezna a vyjadfi dynamiku a tempo pisné.

Zna zasady hlasové hygieny a dodrzZuje je.

DodrzZuje pévecké navyky.

Instrumentalni ¢innosti:

VyuZiti rytmickych nastroja

Tvorba vlastnich rytmickych doprovodu
Hra na télo

Jednoduchym zplisobem doprovazi pisné na rizné hudebni na-
stroje.

Jednoduse improvizuje.

Zopakuje zakladni i obtiznéjsi rytmy.

Poslechové Cinnosti:

Vhodné ukazky vazné hudby vsech historickych obdobi hudby (polyfonie,
fuga, koncert, sonata, symfonie), hudebni genialita (Mozart)

Duchovni a svétska hudba

Zakladni styly vyvoje popularni hudby

Moderni a tradi¢ni hudebni nastroje

Hudebni poslechovy kviz

Svétové hudebni d&jiny a nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé

Orientuje se na ¢asové ose svétovych hudebnich dé&jin.

Rozlisi dle poslechu artificidlni a nonartificialni hudbu.

Pozna zvuk modernich a tradi¢nich hudebnich nastroja.

Orientuje se v zakladnim usporadani skladby.

Na zakladé predchozich poslechovych zkusenosti zaradi skladatele
vazné hudby do stylového obdobi.

Rozlisi moderni hudebni styly populdrni hudby.

Pohybové ¢innosti:

Pozna rizné druhy tanc( a klasifikuje je (naptiklad country, vyra-
zovy tanec,




Hudebni vychova 8. rocnik

Tleskani, dupani, pantomima, vyjadfovani pohybem téla
Vybrané moderni ¢i tradi¢ni tance
Pohyb, gesto, dirigent a sbormistr - taktovani

menuet, hiphop).

Uvédomi si naro¢nost prace dirigenta, zplsoby taktovani.

Hudebni vychova 9. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti:

Jednohlasy choral KtoZ jsu bozi bojovnici

Pisné Osvobozeného divadla, SEMAFORu, trampské pisné, 60. - 90.
léta 20. stoleti

Zpév jednohlasych i vicehlasych pisni z oblasti hudby vazné i popularni

Zpiva typické pisné pro jednotliva obdobi ¢eské nonartificidlni hudby.

Pracuje s pisni KtozZ jsu bozi bojovnici.

Zpiva Ceské koledy.

Orientuje se v zapisu pisni a skladeb rGznych styl(, ty na zakladé indi-
vidualnich schopnosti realizuje.

Instrumentalni ¢innosti:
Tvorba doprovodu s vyuzitim doprovodnych ndstroji (Orffova in-
strumentare), hra na télo

Reprodukuje jednoduché ndstrojové doprovody, vyuziva jednoduché
improvizace

Pohybové ¢innosti:

Vlastni pohybové ztvarnéni
Pantomimické etudy
Zakladni kroky polky a valciku

Rozpozna nékteré z tancli rdznych stylovych obdobi a predvede jed-
noduchou pohybovou vazbu.

Pantomimicky ztvarni jednoduchy dé;.

Poslechové Cinnosti:

Mapovani ¢eské a zahranicni artificidlni a nonartificialni hudby
Zakladni hudebni formy ¢eské vazné hudby (symfonie, symfonic-
ka basen..) Slovni charakteristika hudebniho dila u vybranych po-
slechovych skladeb Hudebni styly a Zzanry

Zaznamenani dila zvolenou vytvarnou technikou.

Sezndmi se ¢eskymi hudebnimi déjinami artificidlni hudby od nejstar-
Sich dob po 20. stoleti.

Ziskd prehled o ceské nonartificialni hudbé 19. a 20. stoleti.

Pfi poslechu hudby vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti.

Umi nalézt souvislosti z jinych obord umélecké ¢innosti.




5.17 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 2 2 2 1 1 1 2 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Povinny pfedmét Vytvarna vychova je soucast vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. UmoZiuje se-
bevyjadreni vizualnimi symboly. Prostfedkem muze byt libovolny material a tvofiva prace s nim.
Vyuka probiha v kmenovych ttidach, v jinych prostorach skoly (napf. keramicka dilna) a v pfirod-
nim arealu Skoly. Vnimani dél z rliznych oblasti vytvarného uméni mize byt zprostfedkovano nav-
Stévami pamatek a muzei na Skolnich vyletech, exkurzemi, zhlédnutim r{iznych vystav. Do vyuky
jsou pribézné zarazovana vhodna prarezova témata. Vyuka na 2.stupni navazuje na vyuku na
1.stupni.
Vyukové cile v 1.a 2. obdobi :

e vedeni k ziskavani zakladnich dovednosti pfi praci s vytvarnymi prostfedky a materialy,

e respekt vici vytvarné ¢innosti druhych,

e rozvijeni fantazie a rozvijeni vnimani barev, tvar(, linii, material( a predstavivosti,

e osobitého vyrazu zaka.

Vyukové cile ve 3. obdobi:
e prohlubovani vizualniho smyslového vnimani z hlediska kombinaci linii, barev, hry svétel,
kontrastu, rytmu stfidani prvka,
e dosazeni vytvarnych dovednosti, které vyzaduji pfiméfenou manualni zru¢nost vzhledem
k véku a moznostem jednotlivce,
e poznavani dél z riznych oblasti vytvarného uméni (malifstvi, socharstvi, fotografie, ar-
chitektura, uzité uméni) v kontextu déjin uméni,




Nazev predmétu Vytvarna vychova

e komunikace o pocitech z vytvarného sdéleni,
e vytvarnad prdce s vyuzitim informacnich technologii.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni |Vyuka vytvarné vychovy probiha v kmenovych tfidach, v jinych prostorach skoly (napt. keramicka dil-
predmétu (specifické informace o predmétu |na) a v pfirodnim aredlu $koly. PFedmét vyuéujeme v 1. - 9. ro¢niku a ma ¢asovou dotaci 1 hodina

dilezité pro jeho realizaci) tydné v 1.—2.roc. na l.stupniav6. - 8. rocniku na 2. stupni. Ve 3.-5. av 9. ro¢niku vyu€ujeme
2 hodiny tydné.
Integrace predmétu e Vytvarna vychova
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné |Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, 1. Poucime zaky o vyrazovych prostifedcich vytvarného sdéleni, o charakteru vytvarného mate-
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové ridlu, o technikach a nastrojich.
kompetence zakl 2. Seznamujeme zaky s vytvarnym uménim minulosti a souc¢asnosti.

Kompetence k feSeni problému:
1. Podnécujeme tvorivost a vlastni obrazotvornost zaku.
2. Vedeme Zaky k reSeni slozitéjsich problémU v pfenaseni prostorovych obrazl do plochy, resi-
me otdzku kompozice.
3. Navozujeme situace, kdy muze dochazet k rozporuplné interpretaci vytvarnych dél.

Kompetence komunikativni:
1. Ucime zaky sdélovat dojmy a pocity z vlastnich praci a vytvarnych dél profesionalnich umélcu.

Kompetence socialni a personalni:
1. Vedeme Zaky ke spolupraci na tymovych vytvarnych ukolech a respektu k vytvarnému pojeti
dila ¢len skupiny.

Kompetence ob¢anské:
1. Vedeme Zaky k tolerovani ndzoru druhych na umélecka dila vlastni i profesionalni.

Kompetence pracovni:
1. Podnécujeme tvarci aktivitu a odpovédnost.
2. Vedeme zaky ke spravné péci o vytvarny materidl a poradek na pracovisti.

Kompetence digitalni:
1. Sdileni informaci pres mobilni zatizeni na téma clovék a pfiroda, architektura, déjiny
uméni, souc¢asné umeéni.
2. Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich




prostiedkd.

ZpUsob hodnoceni Zaku

Pti klasifikaci vysledk( se hodnoti stupen tvofivosti a samostatnosti projevu, osvojeni potifebnych
védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace, poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich
uplatfiovani ve vlastni ¢innosti, kvalitu vztahu zdka k vytvarnym ¢innostem a Uroven zajmu zaka o tyto

Vybarvovani, vosk + barva, vySkrabavani, lepeni, vytrhavani

¢innosti.
Vytvarna vychova 1. rocnik
Uéivo SVP vystupy
Prace s jednoduchymi prvky (tvar, velikost) Rozpozndva a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni (barvy,
Seznamovani s barevnou Skalou objekty, tvary).

Modeluje z rGznych modelovacich hmot a tvaruje papir (jednoduché
modely).

Seznamuje se s michanim barvy a zacina pouzivat rizné malifské potre-
by.

Zvladne jednoduché vytvarné techniky.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vytvarna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s prvky vizudlné obrazného vyjadreni a jejich jednoduché vztahy a
kombinace (linie, tvar, velikost)

vvvvvv

(barvy, objekty, tvary).
Michd jednoduché kombinace barev.

Dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZend na fantazii a smyslovém
vnimani

Vyjadfuje a realizuje vytvarné predstavy.

Utvareni osobniho postoje v komunikaci v rdmci skupin spoluzaka

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvotil, vybral ¢i upravil.

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani




Vytvarna vychova 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Usporadani do celku, kontrast, podobnost, hra s linii
Pozndvani druh linii a jejich vyrazovych moZnosti

Rozpozndva a pojmenovava sloZité prvky vizualné obrazného vy-
jadreni (barvy, objekty, tvary).

Rozvijeni citu pro prostor, plastiky

vvvvvv

modely).

Objemové a prostorové vyjadreni,
rozvijeni citu pro rytmus a rytmické reSeni plochy

PloSné i prostorové usporaddava a kombinuje linie, tvary, objekty a
dalsi prvky.

Namétové kresleni a malovani na zakladé vlastnich prozitkd,

jednoduché dekorativni kresleni, otiskovani, kolaze,

vyhledavani a vytvarné dotvareni prirodnin na zédkladé vlastni predstavivosti,
pozorovani, poznavani a zobrazovani véci a jejich funkci, svét lidskych vy-
tvor(

Zvladne poutziti rliznych vytvarnych technik na zakladé vlastni zi-
votni zkuSenosti, citového prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych, hmatovych a zrakovych vjemd, které jsou prvnim kro-
kem k vyjadreni a realizaci vytvarnych predstav.

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Malba, kresba — hra s barvou, linii, plochou a prostorem, emocionalni malba

Barevné vyjadfi své pocity a nalady.

Pti vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovavd, uziva a kombinuje
prvky vizudlné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku v ploSném,
objemovém i prostorovém vyjadreni (linie, barevné plochy, mode-
lovani a usporadani prvk() a porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporcni vztahy).

Ovérovani komunikaénich ucinka,
osobni postoj v komunikaci, promény v komunika¢nim obsahu (zdméry
tvorby a promeény obsahu vlastnich dél)

Zamérfuje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti v
navaznosti na komunikaci.

Rozeznava rGzné grafické techniky.

Zobrazuje svoji fantazii.

PrUifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace




Vytvarna vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose, kresba riznymi
vytvarnymi pomuckami na rdznd témata (fantazijni kompozice, sku-

tecné zatisi nebo kresba v plenéru)

Hleda a naléza vhodné prostfedky vyjadieni na zakladé smyslového
vnimani, které uplatfiuje pro vyjadreni novych proZitkd.

Ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a
hmatem.

Grafika,plastika, jiné vytvarné techniky, ilustratofi détskych knih

Porovnava rGzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistu-
puje k nim jako ke zdroji inspirace.

Poznd ilustrace znamych ceskych ilustratord.

PrUifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Svétlo a stin,

hra linii a Srafovani,

linie a plochy,

¢lenéni plochy, zachyceni prostoru,
barvy a jejich kombinace,

fazeni prvkd — linie — tvary, ba-
revnost — kontrast a harmonie

Vybira, vytvari a pojmenovava skalu obrazovych prostredkd pro
ziskani osobitych
vysledkd.

Etudy barev a linii,
volny prepis dojmu — reakce na hudbu, poezii, drama, text...

Zaznamendva svoje pocity, jejichz zdkladem jsou vlastni predstavy a
fantazie.

Textilni kolaz,

kolaz z ptirodnin,

modelovani a vytvareni z papirovych hmot, textilnich vlidken, plastd,
jednoducha grafika (otisky),

kresba a malba rGznymi druhy vytvarnych potreb

Rozlisuje rlizny vytvarny material, zakladni techniky.

Vyhleddva neobvykly vytvarny materidl v obycejnych vécech kolem
nas.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita




Vytvarna vychova 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Dekorativni navrhy,

design a uZité uméni (véci denni pottreby, odév, nastroje, stroje ...),
besedy nad vytvarnymi dily, pozorovani véci a pfirody z estetického
hlediska, ukazky uzitého uméni,

moda — pohled do soucasnosti i historie

PouZziva vytvarnych prvkl k dekoraci skutecnych i fantazijnich zobra-
zeni.

Vi, Ze dekorace a estetické vnimani respektuje urcitd pravidla pro-
ménna v Case.

Uci se metody sou¢asného umeéni a digitalnich médii.

Vyznamné osobnosti vytvarného umeéni a jejich dila

Je sezndmen se stfipky déjin uméni.

Racionalni zobrazeni,

detail a zvétSeniny,

fezy predmétd,

podobnost zakonita a ndhodn3, prepis skutecnosti v prirodé,
prepis skute¢nosti v architekture (sbihani linii, perspek-
tiva), studie proporci lidské postavy, ¢asti lidského téla

Zaznamendva obrazovou zkusenost na zakladé vlastniho pozorovani
a na zakladé vlastnich predstav.

Sebereflexe, obhajoba, respekt

Vytvafi si kritéria pro hodnoceni vlastni prace i prace druhych.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vytvarna vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Bod, linie, barva, tvar, svétlo, prekryvani barev, promény za rlizného
svétla, zatisi, kresba a malba v plenéru,

modelovani a tvarovani,

postava a proporce lidského téla, karikatura

Vnima prostredi, ve kterém Zije.

Hleda vytvarné zajimavé obrazy kolem sebe, vnima svétlo, barev-
nost, rozvrzeni hmoty v prostoru.

Vnima struktury, vS§ima si detaild.

Kolaze a muchlaze,
Sperky, tvarova a
barevna nadsazka

Pracuje s riznym materidlem, uplatriuje svij osobity pristup k nému.

Vyrazova malba, napf. bolest — radost, laska — nenavist

Vytvarné promlouva na zakladé svych pocita.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita




Vytvarna vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Dekorativni kompozice — uZiti pisma, spojeni slova a obrazu, pojme-
novavani situaci a obraz(, ilustrace

Vnima dekorativni stranku pisma a textu. Ddle vnima obsah textu v
souvislosti s obrazem.

Prvky architektury, kresba a malba podle pfedlohy nebo v plenéru

Pracuje s perspektivou.

Prace s pocitacovou grafikou, digitalni fotografii, videem, reklama,
design...

Vyuziva moznosti vytvarnych vyjadreni prostifednictvim informacnich
technologii a uplatiuje je.

Hudebni a dramatické podnéty k vytvarnym pracim, hmatové
vjemy, plastika, loutka

Uplatiuje odraz vnimani ostatnich smyslU (sluch, hmat).

Vytvoreni libovolné spolec¢né prezentace

Dokaze se zapojit do projektové prace.

Umeélecko-historicky vyvoj, dobovy kontext evropského uméni, pro-
meény zivotniho stylu a jejich odrazu v uméni

Poznavd tvorbu nékterych umélct na zakladé vstupl do vybranych
obdobi déjin uméni. Snazi se ji porozumét a vyjadfit vlastni dojem,
pocity.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice




5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roc¢nik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6.rocnik | 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyuéuje v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a nava-
zuje svym pojetim i vymezenymi cili na vyuku Prvouky, Pfirodovédy a Télesné vychovy na 1. stup-
ni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vyucuje se jako samostatny predmét v 7., 8. a 9. rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Formy
a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilCi vzdélavani. Predmét rozviji Zakovu iniciati-
vu, tvofivost, samostatnost, spolupraci a komunikaci, posiluji zdravé sebevédomi, zodpovédnost a
pfispivaji k utvareni vlastnich nazor( a k volbé spravného rozhodovani.

Integrace predmét(

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kompetence k uceni:
1. Priklady z béZného Zivota podnécujeme Zaky k vyuzivani ziskanych poznatk( o ochrané a
upevnovani svého zdravi.
2. Motivujeme Zaky k tomu, aby si osvojili a postupné kultivovali odpovédné chovani, roz-
hodovani a komunikaci.

Kompetence k feSeni problému:

1. Zarazujeme do vyuky aktivity a Ukoly, které umoznuji vnimat nejriznéjsi problémové
situace souvisejici se zdravim, mezilidskymi vztahy a osobnim bezpecim, aby je do-
vedli rozpoznavat a uméli na né adekvatné reagovat a prijimat odpovédnost za bez-
peci svych i druhych.

2. Casta komunikace ve vyuce vede 7aky ke schopnosti obhdjit sva rozhodnuti.




Kompetence komunikativni:
1. Ucime Zaky klast srozumitelné dotazy, uvadét argumenty, obhajovat vlastni stanovisko.
2. Pripravujeme modelové situace.
3. Praci ve skupinach vedeme Z4aky k rozvijeni schopnosti sebevédomé komunikovat
mezi sebou, respektovat nazory druhych a pfijmout kritiku.

Kompetence socialni a personalni:
1. Zprostifedkovdvame zak{m rGzné zplsoby sebepoznavani.
2. Ucime Zaky pracovat v tymu.
3. Vyuzivdme ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni pozitivnich, zdvofilych
a tolerantnich vztah( k druhym.

Kompetence ob¢anské:
1. Sirokou nabidkou informaéniho materialu vedeme Zaky ke sledovéni spole¢enské, eko-
nomické a socialni situace v CR.
2. Odstrasujicimi priklady vedeme zaky k socidlnimu citéni a odmitani fyzického i psychického
nasili.

Kompetence pracovni:
1. Vytvafime podminky, pfi kterych se Zaci uci pracovat na ukolech, pfi kterych projevi svou
iniciativu, znalosti a schopnosti spolupracovat s ostatnimi.
2. Ucime dodrZovat stanovena pravidla.
3. Posilujeme schopnost kreativity.

Kompetence digitalni:
1. Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni ob-
sah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a uce-
lu.




ZpUsob hodnoceni zaku V pribéhu klasifikaéniho obdobi je Zak hodnocen z rliznych ¢innosti:

PFi

pisemné zkouseni

pfiprava referatu

domadci a samostatné prace
skupinové prace

tematické projekty a prezentace
vyhleddvani informaci

hodnoceni je pfihlizeno k témto kritériim:

souvislost s danym tématem
vécna spravnost a rozsah
promyslenost, pfipravenost
srozumitelnost

schopnost zaujmout posluchace

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Uéivo

SVP vystupy

Rodina
Prava a povinnosti ¢lent rodiny, vyznam rodiny v soucasnosti
Rodina a domov

Komunikace v rodiné
Rodina a bydleni

Vysvétli role ¢leni komunity a uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi.

Vztahy mezi lidmi
Kamaradstvi, pratelstvi ldaska, manzelstvi a rodicovstvi

Skupina vrstevniku
Uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni

Respektuje pravidla souziti mezi vrstevniky a rodinnymi
prislusniky; pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahU; posoudi vztahy mezi rodici a détmi, véetné otazek
porozuméni; odsuzuje domaci nasili a na pfikladech uvadi
moznosti prevence tohoto nasili.

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikl, medii, sekt.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace




Vychova ke zdravi 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Détstvi, puberta, dospivani
Projevy télesné zralosti

Analyzuje mozné priciny rodi¢ovstvi mladistvych; charakterizuje
lidskou sexualitu;
vyjadfi vlastni ndzor na odlisnosti v dospivani, v sexualité.

Zdravy zpUsob Zivota

VyZiva a zdravi, télesna a dusevni hygiena

ReZim dne

Ochrana pred pfenosnymi a nepfenosnymi chorobami, chronickymi onemoc-
nénimi a Urazy

Podpora zdravi v komunité — programy podpory zdravi

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace — cviceni sebereflexe, sebekon-

troly

Analyzuje rizika ohroZujici zdravi (stres, civilizacni choroby); uvede
mozné klady a zapory jednotlivych oblasti Zivotniho stylu; vysvétli
vyznam zakladnich lidskych potfeb.

Zhodnoti vyznam preventivnich prohlidek pro zachovani zdravi

a prevenci onemocnéni; vysvétli pojem nemoc.

Zarazuje do svého denniho reZzimu aktivni pohyb, otuzZovani a re-
laxaci.

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu.

Rizika ohroZujici zdravi

Stres a jeho vztah ke zdravi — relaxac¢ni techniky, posilovani dusev-
ni odolnosti

Psychohygiena pro predchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

Osvoji si techniky pro zvladani stresu; respektuje pravidla souziti
mezi vrstevniky a ve spole€nosti a tim prispiva k utvareni kvalit-
nich mezilidskych vztahU; charakterizuje spravné drzeni téla.

Dopravni vychova
Bezpeéné chovani
Dodrzovani pravidel bezpec€nosti a ochrany zdravi

Zna pravidla silni¢niho provozu a dodrzuje je; zapojuje se do akci
Skoly na podporu bezpecného chovani v dopravé; popise prvky
vybavy cyklisty.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy




Vychova ke zdravi

9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Zdrava vyZiva

Zasady zdravého stravovani

Vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani

na zdravi

Poruchy ptijmu potravy — mentalni anorexie, buli-
mie

Vyziva a civiliza¢ni nemoci
Alternativni vyZivové sméry

Zak:

Vyjadfuje se k problematice zdravého Zivotniho stylu a je scho-
pen zasvécené diskuse na toto téma;

sestavi Zebficek vlastnich hodnot.

Uplatiuje zasady zdravého stravovaciho rezimu;

orientuje se v Udajich o sloZeni a trvanlivosti potravinarskych
vyrobkl a vyuZiva je pti ndkupu;

orientuje se ve specifickych potrebach vyzivy v obdobi dospiva-
ni;

vysvétli souvislosti mezi zdravou a nezdravou vyZivou a rozvo-
jem civiliza¢nich chorob;

navrhne zmény odpovidajici pozadavkim zdravé vyzivy.

Prevence zneuzivani navykovych latek

Zneuzivani ndvykovych latek,

znaky zavislosti

Patologické hracstvi, prace s pocitacem
Prevence zavislosti, protidrogové instituce
Prvni pomoc pfi otravé navykovymi latkami

Linky davéry, krizova centra

Uvede zdravotni rizika spojena s kourenim, alkoholem, drogami
a argumentuje ve prospéch zdravi;

pouziva zplsoby odmitani navykovych latek v modelovych situ-
acich i ve styku s vrstevniky;

orientuje se v zakonech omezujicich koureni;

vysvétli psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navyko-
vych latek;

obhaji priklady pozitivnich Zivotnich cilli a hodnot jako pro-
tiargument zneuzivani ndvykovych latek;

orientuje se v trestné pravni problematice navykovych latek.

Osobni bezpedi

Podoby nasili

Tyrani déti, sexualni zneuzivani
Ochranné faktory

Kriminalita mladeZe a jeji prevence

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plisobeni

sekt

Rozpozna situace ohroZujici jeho bezpeénost a pouziva ucinné
formy chovani;

projevuje odpovédné chovani v situacich nasili a Sikany mezi vrs-
tevniky;

na zakladé svych znalosti a zkuSenosti vyhodnoti mozny vliv vrs-
tevnik(, médii;

zna zasady kolektivni ochrany obyvatelstva;




PFijimani nazoru druhych, empatie, naslouchani, dialog, aserti-
vita
Chovani obyvatelstva pfi mimoradnych udalostech

zna potenciondlni bezpeci; zna zasady chovani po vyhlaseni mi-
moradné situace, evakuace.

Vysvétli pojem ,rizikové” chovani;

urci, které zplsoby chovani mohou ohrozit jeho zdravi i zdravi
ostatnich;

uvede priklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi na
urovni statu.

Zasady prvni pomoci

Zakladni postupy prvni pomoci,

obvazova technika

Prvni pomoc v improvizovanych podminkach
Ptivolani lékare

Predvede, jak v pfipadé ohrozeni zdravi Ci Zivota pfivold zdra-
votnickou a technickou pomoc;

demonstruje postup poskytnuti prvni pomoci;

rozliSuje mezi zdvaznymi a méné zdvainymi poranénimi.

Sexudlni vychova a péce o dité

Pohlavni organy, vyvoj plodu

RGzné podoby lasky, vzory pro partnerstvi

Osobni vlastnosti, socidlni prostiedi, rodinné prostredi
Sexudlni aktivity, souloz

Prevence nechténého téhotenstvi, prostiedky planovaného rodicovstvi,

antikoncepce

Eticka stranka sexuality

Nevhodné chovani v oblasti sexuality, sexualni zneuzivani
Sexualita z hlediska odlisné kultury a viry

Chova se kultivované k opa¢nému pohlavi;

prejima odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani, které je v
souladu se zdravim, etikou, moralkou i Zivotnimi cili zaka;
charakterizuje jednotliva obdobi lidského Zivota;
charakterizuje princip poceti a obdobi gravidity.

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy




5.19 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast

Charakteristika predmétu

Clovék a zdravi
Povinny predmét Télesnd vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je vyucovan ve viech
rocnicich. Pfevazujici formou vyuky je vyucovaci hodina, od Sestych tfid délena na skupiny chlapcli a
divek. Vyuka probiha v télocvi¢né, v aredlu ZS.
Zakladnim cilem je rozvoj zakladni sportovni gramotnosti déti:
e rozvijet kladny postoj k pohybu (pokud mozno pro cely Zivot)
e rozvijet schopnosti (koordinace, sila, rychlost a vytrvalost)
e zdokonalovat zakladni pohybové dovednosti (pfedevsim hravou, soutéZivou formou s
prvky fair play)
e predavat zékladni poznatky z teorie télesné kultury (hygienické navyky, Zivo-
tosprdva, sebehodnoceni, sportovni chovani atd.)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni |Pouzivané formy a metody vyuky jsou ukazka, vyklad, pokus — omyl, frontalni, skupinova, individu-
predmétu (specifické informace alni vyuka. Détem se zajmem o sport a nadanym sportovcim nabizime zapojeni do dalSich sportov-
o predmétu dulezité pro jeho realizaci)  |nich aktivit a doporuceni k dalSimu rozvoji ve sportovnich klubech. V pribéhu vyuky jsou zarazovana
vhodna prarezova témata — nejcastéji Osobnostni a socialni vychova

Soucasti télesné vychovy je plavecky vycvik ve 3. roéniku, ktery probihd na bazené v Bruntéle. Zaci
vyuku absolvuji 1x tydné. Vyuka je realizovana v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin.




Integrace predmét(

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né
postupy uplatfiované na urovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4kl

Kompetence k uceni:

1.

Snazime se vybrat a vyuzZivat vhodné zplsoby, metody a strategie pro ziskavani novych
pohybovych schopnosti.

Vybirame a vyuzivdme vhodné zplsoby, metody a strategie pro ziskavani novych
pohybovych dovednosti.

Operujeme s obecné pouzivanymi symboly, terminy a znaky v télesné vychové, sportu a
pri

pohybovych ¢innostech.

Pozndvame smysl nabyvani novych pohybovych dovednosti, schopnosti, sportu.
Pozndvame cil a vzajemnou propojenost pohybu a kvalitniho Zivota, jako nezastupitelné-
ho Cinitele.

Kompetence k feSeni problému:

1.

4.

Chceme, aby Z4aci premysleli o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hle-
dali cesty k jeho odstranéni, nenechali se odradit pfipadnym nezdarem.

Hledame vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.

Dbame na to, aby Zaci byly schopni obhajit si sva rozhodnuti a uvédomit si zodpovédnost
za né.

Snazime se o to, aby Zaci byl schopni zhodnotit vysledky svych ¢ing.

Kompetence komunikativni:

1.
2.
3.
4.

Dbame na souvislé a vystizné vyjadfovani.

Ucime zaky naslouchat a ucinné se zapojovat do diskuse.

Snazime se o to, aby Zaci uméli obhdjit svaj nazor.

Chceme, aby uméli pofidit a prezentovat zaznam ze sportovni akce.

Kompetence socialni a personalni:

1.

Prispivame k upevinovani mezilidskych vztaha.




Dbame na pochopeni potfebu efektivné spolupracovat.
Dodrzujeme pravidla fair play.

Snazime se o prezentaci a podporu myslenky olympijského hnuti.
Rozvijime spolupraci uvnitt kolektivu sportovniho druzstva.

6. Rozdélujeme a pfijimame ukoly v ramci sportovniho druzstva.

uhwnN

Kompetence ob¢anské:
1. Vzajmu podpory svého zdravi uplatfiujeme hygienicka pravidla.
2. Vedeme zdky k uvédomeéni potreby aktivniho zapojeni do sportovnich aktivit a k védomi
svych prdv a povinnosti v télesné vychové, ve skole i mimo ni.
3. SnaZime se o zodpovédné chovani v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot
a zdravi Clovéka.

Kompetence pracovni:
1. Bezpecné pouzivame a manipulujeme s nafadim a nacinim.
2. Uvadime pfiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté.
3. SnaZime se o vyhledavani moznych rizik pfi pohybovych ¢innostech a hledame cesty
k jejich minimalizovani.

Kompetence digitalni:

1. Vytvafime moznosti k pouZivani digitdlnich zafizeni a aplikaci v rdmci télesné vychovy
(mobilni telefony, chytré hodinky, aplikace pro zaznam PA, ...)

2. Vedeme zaky k vyuZzivani digitdlnich technologii pro usnadnéni prace, zefektivnéni i zjed-
noduseni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledk( prace (vyuzivani aplikaci pro za-
znam cinnosti Zaku, tabulky, apod.)

3. Vytvarime prostor pro vytvareni a Upravu digitalniho obsahu, kombinovani rdznych
formatd, vyjadreni se za pomoci digitalnich prostfedk( (tvorba a Uprava tabulek,
stfih videa, ...)

4. Vedeme zaky ke schopnosti vyhledat konkrétni téma, kriticky ho zhodnotit a posoudit in-
formace ziskané z internetu.

Poznamky k predmétu v ramci uéebniho
planu

U&ebni plan (ucivo a vystupy SVP) neni jako v ostatnich vyucovacich pfedmétech rozdélen do ro¢-
niku, ale z organizac¢nich dlvodu (napfiklad vyuka ve spojenych tfidach napfic rocniky) je rozdélen
do bloka:

1. 1.-3.rocnik

2. 4.-5.rocnik




Nazev predmétu

Télesna vychova

3. 6.-7.rocnik

4. 8.-9.rocnik
Vystupy SVP jsou tak naplfiovany vidy a? na konci daného bloku. VV uéebnim planu jsou viak zkopi-
rovany pro kazdy rok a opakuji se v danych blocich.

ZpUsob hodnoceni zaku

Vysledné hodnoceni tvori nékolik ¢asti :

a) pristup Zaka k vyuce — SNAHA, ZAJEM, CHOVAN(

(MUZe do jisté miry ovlivnit svou praci ucitel TV. Je dllezZité byt kreativni, pfipraveny a neustale se
zajimat o nové trendy a ty pak zacleriovat do hodin.)

b) pfipravenost — VHODNE OBLECEN{ A OBUV (Je ddlezité byt dlisledny. Vést si zaznamy,
informovat zdkonné zastupce o nepfipravenosti zaka)

c) testovani — VLASTNI MOZNOSTI, INDIVIDUALN{ ZLEPSOVANI (Pfedev$im u méné nadanych
zaku je to velmi stresova zalezitost (jednou z moznosti je rozdéleni zakd do nékolika vykon-
nostnich skupin). Snazme se Zaky motivovat. Velmi dilezité je srovnavani vykonu (evidence —
napt. formou sportovniho deniku, zdznamového listu rozviji sebehodnoceni Zaka) a nasledna
jednoduchad analyza vykonu.)

V télesné vychové je velmi dlilezité motivaéni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a
je postaveno na posuzovani osobnich vykon( kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pau-
Salniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tvahu
rastové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zaka.




Télesna vychova

1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cviceni béhem dne

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
- jednoduché tanecky, zakldy estetické-

ho pohybu

- pfiprava organismu pro r(izné pohybové ¢innosti,

-spravné drzeni téla,

- soustfedéni pfi cviceni,

- protahovaci a napinaci cviceni,
dechova a vytrvalostni cviceni

Chape ucinky rdznych cviceni.

Zna zasady spravného drZeni téla a spravného dychani.
Podle svych predpokladli zvlada dechovad, protahovaci a
vytrvalostni cviceni.

Chape vyznam sportovani pro zdravi.

Ziskava kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym
aktivitam.

Pfipravuje se podle pokyn( na pohybovou ¢innost.

Zaklady atletiky

- prapravna bézecka cviceni,
-rozvoj béZzeckeé rychlosti,

- vytrvalosti a startovni reakce,

- skok do dalky z mista i s rozbéhem,
- hod mi¢kem

Zvlada podle svych osobnich predpokladd techniky béhu.

Seznamuje se s nizkym startem.

Ubéhne 60m.

Chape taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pfi béhu teré-
nem s prekazkami.

Chape princip Stafetového béhu.

Zvlada spojeni startu na signal a béhu.

Zvlada podle svych osobnich predpokladt zakladni techni-
ku odrazu.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

Seznamuje se s technikou skoku do dalky.

Seznamuje se s technikou hodu mickem.

Zaklady gymnastiky

- zakladni prlpravna gymnasticka
cviceni,

- spravné gymnastické drzeni téla,

- cviceni svalového napéti a uvolnéni celé-

ho téla, soustfedéni na cviceni,

Zvladne kotoul vpred a vzad.

Zvladne jednoducha cviéeni na Zebfinach.

Dovede skakat pres Svihadlo.

Dokaze podbihat dlouhé lano.

Provadi cviceni na lavickach.

Provadi ptitahovani do vyse Cela na hrazdé.




- kotoul vpred a vzad,

- prapravna cvic¢eni pro nacvik gymnas-
tického odrazu z gymnastického must-
ku,

- vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu,
- pravidla pfi gymnastickém

cviceni,

- pravidla bezpecnosti,

Upoly

- prapravné pretahy a pretlaky,

- zasady bezpecnosti pfi Upolovych
cvicenich,

- zpeviovani téla,

- spravné dychani

Seznami se se spravnou technikou odrazu z mUstku pfi cvi-
¢eni na Svédské bedné.

Plavani

- zakladni plavecké dovednosti

- hry ve vodé

- smluvené signaly pro dorozumivani v prostredi bazénu,

- prapravna cviceni pro seznameni s vodou, pro orientaci ve vodé a pod vodou, pro

osvojeni plaveckych dovednosti,
- splyvani, dychani do vody
- jeden plavecky zpUsob

Podle svych osobnich predpoklad( zvlada zaklady orienta-
ce ve vodé a pod vodou.

Adaptuje se na vodni prostfedi. Dodrzuje hygienu plavani.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku.

Zaklady sportovnich her Micové a
pohybové hry Basketbal

Zvladne pfihravku jednoruc, obouruc, driblink.

Rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal.

Nacvicuje strelbu na kos.

Chdape a dodrzuje zakladni pravidla her.

Je schopen soutézit v druzstvu.

Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a
dodrzuje ji.

Je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe a druz-
stvo. Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje.




Volejbal Nacvicuje prehazovanou.
Ovlada cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.
Hazena Seznamuje se se zakladnimi hernimi ¢innostmi jednotlivce

- zakladni ¢innosti v minihazené

v hazené.

Seznamuje se se zaklady a zvlada zakladni hru v hazené.

Kopana
- zakladni ¢innosti v minikopané

Seznamuje se se zakladnimi hernimi ¢innostmi jednotlivce
v kopané.

Seznamuje se zaklady a zvlada zékladni hru v kopané.

Pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady hygieny pti sportovani v télocvicné, na hfisti, v
pfirodé, vhodné sportovni obleceni a obuv

Zna zasady bezpecnosti a hygienickych navyku pfi pohybo-
vé ¢innosti v Tv.

Zna zdasady bezpecnosti pfi cviceni na riGzném naradi.

Chape zadsady bezpecnosti a hygieny pfi plavani.

Rozcvicka
Ptiprava, podle pokyn( na pohybovou ¢innost Télocvi¢né
pojmy — komunikace v TV

Zvlada v souladu s individudlnimi ptredpoklady osvojované
pohybové dovednosti.

Reaguje na zakladni pokyny a povel.

Zvlada rozcvicku.

Chape zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych &in-
nosti, télocvicného naradi
a nadini.

Chape pojmy z pravidel sport( a soutézi.

Zdravotni cviceni

Dba na sprdvné drzeni téla pfi rGznych ¢innostech i pro-
vadéni cvikd.

Zvlada kompenzacni a relaxacni cviky.

Prluifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace




Télesna vychova 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cviceni béhem dne

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

- jednoduché tanecky, zaklady estetic-

kého pohybu

- pfiprava organismu pro r(izné pohybové ¢innosti,

-spravné drzeni téla,

- soustfedéni pfi cviceni,

- protahovaci a napinaci cviceni, dechova a vytrvalostni cvic¢eni

Chape ucinky rdznych cviceni.

Zna zasady spravného drZeni téla a spravného dychani.

Podle svych predpokladli zvlada dechovd, protahovaci a
vytrvalostni cviceni.

Chape vyznam sportovani pro zdravi.

Ziskava kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym
aktivitam.

Pfipravuje se podle pokyn( na pohybovou ¢innost.

Zaklady atletiky

- prapravna bézecka cviceni,
-rozvoj béZzeckeé rychlosti,

- vytrvalosti a startovni reakce,

- skok do dalky z mista i s rozbéhem,
- hod mi¢kem

Zvlada podle svych osobnich predpokladi techniky béhu.

Seznamuje se s nizkym startem.

Ubéhne 60m.

Chape taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pfi béhu teré-
nem s prekazkami.

Chape princip Stafetového béhu.

Zvlada spojeni startu na signal a béhu.

Zvlada podle svych osobnich predpokladt zakladni techni-
ku odrazu.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

Seznamuje se s technikou skoku do dalky.

Seznamuje se s technikou hodu mickem.

Zaklady gymnastiky

- zakladni prlpravna gymnasticka cviceni,
- spravné gymnastické drzeni téla,

- cvieni svalového napéti a uvolnéni celé-
ho téla, soustfedéni na cviceni,

- kotoul vpfed a vzad,

- prlpravna cvi¢eni pro nacvik gymnas-
tického odrazu z gymnastického mustku

Zvladne kotoul vpred a vzad.

Zvladne jednoducha cviceni na Zebfinach.

Dovede skakat pres Svihadlo.

DokdaZe podbihat dlouhé lano.

Provadi cviceni na lavickach.

Provadi ptitahovani do vyse ¢ela na hrazdé.




- vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu,
- pravidla pfi gymnastickém cviceni,

- pravidla bezpecnosti,

Upoly

- prapravné pretahy a pretlaky,

- zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvicenich,

- zpeviovani téla,

- spravné dychani

Seznami se se spravnou technikou odrazu z mUstku pfi cvi-
¢eni na Svédské bedné.

Plavani

- zakladni plavecké dovednosti

- hry ve vodé

- smluvené signaly pro dorozumivani v prostredi bazénu,

- prapravna cviceni pro seznameni s vodou, pro orientaci ve vodé a pod vodou, pro
osvojeni plaveckych dovednosti,

- splyvani, dychéani do vody

- jeden plavecky zpUsob

Podle svych osobnich predpoklad( zvlada zaklady orienta-
ce ve vodeé a pod vodou.

Adaptuje se na vodni prostiedi. Dodrzuje hygienu plavani.

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou
plaveckou techniku.

Zaklady sportovnich her Micové a
pohybové hry Basketbal

Zvladne pfihravku jednoruc, obourug, driblink.

Rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal.

Nacvicuje strelbu na kos.




Télesna vychova 2. rocnik

Chépe a dodrzuje zakladni pravidla her.

Je schopen soutézit v druzstvu.

Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrzuje ji.

Je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe a
druzstvo. Pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravid-
IGm a adekvatné na né reaguje.

Volejbal Nacviéuje'pfehazovanou. . '
Ovlada cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.
Hazena Seznamuje se se zakladnimi hernimi ¢innostmi jednotliv-

- zakladni ¢innosti v minihazené

ce v hazené.
Seznamuje se se zaklady a zvlada zédkladni hru v hazené.

Kopana
- zakladni ¢innosti v minikopané

Seznamuje se se zakladnimi hernimi ¢innostmi jednotliv-
ce v kopané.
Seznamuje se zaklady a zvlada zakladni hru v kopané.

Pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné, na hristi,
v pfirodé, vhodné sportovni obleceni a obuv

Zna zasady bezpecnosti a hygienickych navyka pfi pohy-
bové ¢innosti v Tv.

Zna zasady bezpecnosti pfi cviceni na rizném naradi.
Chape zasady bezpecnosti a hygieny pfi plavani.

Rozcvicka
Ptiprava, podle pokyn( na pohybovou ¢innost Téloc-
viéné pojmy — komunikace v TV

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojova-
né pohybové dovednosti.

Reaguje na zadkladni pokyny a povel, zvlada rozcvicku.
Chépe zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nadini.

Chape pojmy z pravidel sportl a soutézi.

Zdravotni cviceni

Dba na sprdvné drzeni téla pfti riznych ¢innostech i pro-
vadeéni cvikd.

Zvlada kompenzacni a relaxacni cviky.

Prlufezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cvi¢eni béhem dne

- rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti
-jednoduché tanecky, zaklady estetického
pohybu

- pfiprava organismu pro rtizné pohybové cinnosti,
-spravné drieni téla,

- soustifedéni pfi cviceni,

- protahovaci a napinaci cvi¢eni, dechova a vytrvalostni cviceni

Chape ucinky raznych cviceni.

Zna zasady spravného drZeni téla a spravného
dychani.

Podle svych predpokladll zvlada dechova, protaho-
vaci a vytrvalostni cviceni.

Chape vyznam sportovani pro zdravi.

Ziskava kladny postoj k motorickému uéeni a pohy-
bovym aktivitam.

Pfipravuje se podle pokyn( na pohybovou ¢innost.

Zaklady atletiky

- prUpravna bézecka cviceni,
-rozvoj béZzecké rychlosti,

- vytrvalosti a startovni reakce,

- skok do dalky z mista i s rozbéhem,
- hod mickem

Zvlada podle svych osobnich predpokladd techniky
béhu.

Seznamuje se s nizkym startem.

Ubéhne 60m.

Chape taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pfi béhu
terénem s prekazkami.

Chape princip Stafetového béhu.

Zvlada spojeni startu na signdl a béhu.

Zvlada podle svych osobnich predpokladd zakladni
techniku odrazu.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.
Seznamuje se s technikou skoku do dalky.
Seznamuje se s technikou hodu mickem.

Zaklady gymnastiky

- zakladni prlipravna gymnastickacviceni,

- spravné gymnastické drzeni téla,

- cvieni svalového napéti a uvolnéni celého
téla, soustfedéni na cviceni,

- kotoul vpred a vzad,

prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z gymnastického mustku,

Zvladne kotoul vpred a vzad.

Zvladne jednoducha cviceni na Zebfinach.
Dovede skakat pres Svihadlo.

DokdzZe podbihat dlouhé lano.

Provadi cviéeni na lavickach.

Provadi pfitahovani do vyse ¢ela na hrazdé.

Seznami se se spravnou technikou odrazu z mstku
pfi cviceni na Svédské bedné.




- vyskok do vzporu dfepmo na sniZzenou Svédskou bednu,
- pravidla pfi gymnastickém cviceni,
- pravidla bezpecnosti,

Upoly

- pripravné pretahy a pretlaky,

- zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvicenich,
- zpevnovani téla,

- spravné dychani

Plavani

- zakladni plavecké dovednosti

- hry ve vodé

- smluvené signaly pro dorozumivani v prostredi bazénu,

- prupravna cviceni pro sezndmeni s vodou, pro orientaci ve vodé a
pod vodou, pro osvojeni plaveckych dovednosti,

- splyvani, dychani do vody

- jeden plavecky zpusob

Podle svych osobnich predpoklad( zvlada zaklady orientace ve vodé a
pod vodou.

Adaptuje se na vodni prostiedi. DodrZzuje hygienu plavani.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady zdkladni plavecké do-
vednosti.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou
techniku.

Zaklady sportovnich
her Micové a pohy-
bové hry Basketbal

Zvladne pfihravku jednoruc, obourug, driblink.

RozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.

Nacvicuje stfelbu na kos.

Chépe a dodrzuje zakladni pravidla her.

Je schopen soutézit v druzstvu.

Dohodne se na spoluprdci a jednoduché taktice druzstva a dodrzuje ji.

Je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe a druzstvo. Pozna a

oznaci
zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje.

Volejbal Nacvicuje prehazovanou.
Ovlada cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.
Hazena Seznamuje se se zakladnimi hernimi ¢innostmi jednotlivce v hazené.

- zakladni ¢innosti v minihazené

Seznamuje se se zaklady a zvlada zakladni hru v hazené.
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Kopana
- zakladni ¢innosti v minikopané

Seznamuje se se zakladnimi hernimi ¢innostmi jednotlivce v kopané.

Seznamuje se zaklady a zvlada zékladni hru v kopané.

Pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v téloc-
viéné, na hfisti, v pfirodé, vhodné sportovni obleceni a obuv

Zna zasady bezpecnosti a hygienickych navyk( pfi pohybové ¢innosti
v Tv.

Zna zasady bezpecnosti pfi cviceni na rizném naradi.

Chape zasady bezpecnosti a hygieny pfi plavani.

Rozcvicka

Pfiprava, podle pokyn(i na pohybovou
¢innost Télocvicné pojmy — komunikace v
TV

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti.

Reaguje na zakladni pokyny a povel.

Zvlada rozcvicku.

Chape zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych ¢innosti, téloc-
viéného naradi a nacini.

Zdravotni cviceni

Dba na sprdvné drzeni téla pfi rlznych ¢innostech i provadéni cvikd.

Zvlada kompenzacéni a relaxaéni cviky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Ucivo

SVP vystupy

Cviceni béhem dne:

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

- jednoduché tanecky,

- zaklady estetického pohybu

- pfiprava organismu pro r(izné pohybové ¢innosti,
-spravné drzeni téla,

- soustfedéni pfi cviceni,

- protahovaci a napinaci cviceni,

Chape ucinky rdznych cviceni.

Zna zasady spravného drZeni téla a spravného dychani.

Podle svych predpokladli zvlada dechovad, protahovaci a vytrva-
lostni cviceni.

Chape vyznam sportovani pro zdravi.

Ziskava kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym akti-
vitam.

Pfipravuje se podle pokyn( na pohybovou ¢innost.

-dechova a vytrvalostni cviceni

Pripravnd, kondi¢ni a relaxacni cviceni:

- pfiprava organismu pro riizné pohybové ¢innosti,

- soustfedéni pfi cviceni, spravné drzeni téla,

- zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviceni,

- dechovd, vytrvalostni, psychomotorickd, relaxacni, protahovaci a napinaci cvi-
ceni

Zna zasady spravného drZeni téla a spravného dychdni.

Podle svych predpokladll zvlada dechovad, protahovaci a vytrva-
lostni cviceni.

Chape ucinky riznych kompenzacnich cviceni.

Zaklady sportovnich her

- micové a pohybové hry,

- pohybova tvofivost, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, prlipravné
hry

- utkani podle zjednodusenych pravidel minisporta.

Projevuje primérenou samostatnost a vili po zlepseni urovné
své zdatnosti.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢in-
nostech a soutézich.

Pfihrava jednorug, obourug, dribluje.

RozliSuje mic¢ na koSikovou a volejbal.

Ovlada hru s basketbalovym micem.

Nacvicuje stfelbu na kos. Seznamuje se s malou hazenou, ko-
panou a florbalem.

Zvlada cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti.

Zaklady atletiky

- prapravna bézecka cvic¢eni

-rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordina-
ce pohybu

Ovlada techniku hodu kriketovym mickem.

Chape princip Stafetového béhu. Ubéhne 400 m a 800 m.

Rozumi taktice pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostnim béhu,
pfi béhu v terénu.




- hry pro rozvoj béZecké rychlosti a startovni reakce,
-rychly a vytrvaly béh,

- polovysoky a nizky start,

- skok do dalky,

- hod mickem

Zvlada podle svych osobnich predpokladd techniku odrazu z
odrazové nohy a skok do dalky s rozbéhem.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

Ucastni se atletickych zavoda.

Zaklady gymnastiky

- cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
- prdpravna cviceni,

- akrobacie

Pohybové hry:

- vyuziti prostfedi pro pohybové hry,
- pohybové hry soutézivé, upolové,

- hry s nacinim,

Zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé
apod.

Provadi pritahovani do vyse ¢ela na hrazdé.

Provadi cvi¢eni na svédské bedné.

Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi.

- hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvorivosti

Hygiena pfi TV a bezpecnost pfi pohybovych &innostech.
Vhodné obleceni a obuv.

Prvni pomoc v podminkach TV. Bezpecnd manipulace s naradim a pomuckami.

Télocvicné pojmy a komunikace v TV.

Chdape vyznam sportovani pro zdravi.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani.

Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci Cin-
nosti.

Zvladne pfivolat prvni pomoc.

Posouzeni snahy a vykonu pfi pohybové Cinnosti.
Spravnost provedeni, porovnani kvality sportovniho vykonu.

Dokaze posoudit spravnost provedeni, porovnani kvality spor-
tovniho vykonu.

Zasady jednani a chovani—fairplay. Olym-
pijské idedly a symboly.

Dodrzuje sportovni chovani v duchu fair play.

DokazZe soutézit v druzstvu. Dohodne se na spolupraci a taktice
druZstva a dodrzuje ji.

Je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i druzstvo.

Komunikace v TV.
Télovicné pojmy.

Organizace pti TV.
Poradova cviceni.

Chape pojmy z pravidel sport( a soutézi.

Rozumi povelim poradovych cvieni a spravné na né reaguje.




Priprava soutézi, turnaju. Dokaze se podilet na organizaci nenarocnych pohybovych ¢in-
Turistika a pohyb v terénu. nosti a soutéZi na Grovni tFidy.
Méreni vykonu. Dokaze zméfit zakladni pohybové vykony a porovnat je s pred-
Pohybové testy. chozimi vysledky.
Vytrvalostni, silové a rychlostni cviky.
Informacni zdroje Dokaze se orientovat v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté.
Zdravotni cviéeni quléona spravné drzeni téla pfi raznych ¢innostech i provadéni
cvika.
Zvlada kompenzacni a relaxacni cviky

PrUifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika




Télesna vychova 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cviceni béhem dne:

- rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti

- jednoduché tanecky,

- zaklady estetického pohybu

- pfiprava organismu pro rlizné pohybové ¢innosti,
-spravné drzeni téla,

- soustifedéni pfi cviceni,

- protahovaci a napinaci cviceni,

dechova a vytrvalostni cviceni

Chape ucinky ridznych cviceni.

Zna zasady spravného drZeni téla a sprdvného
dychani.

Podle svych predpoklad(i zvlada dechovd, protaho-
vaci a vytrvalostni cviceni.

Chépe vyznam sportovani pro zdravi.

Ziskava kladny postoj k motorickému uceni a pohy-
bovym aktivitam.

Ptipravuje se podle pokynu na pohybovou ¢innost.

Prapravnd, kondi¢ni a relaxacni cviceni:

- pfiprava organismu pro rlizné pohybové ¢innosti,

- soustredéni pfi cvi¢eni, spravné drZeni téla,

- zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviéeni,

- dechova, vytrvalostni, psychomotoricka, relaxacni, protahovaci a napinaci cvi¢eni

Zna zasady spravného drZeni téla a spravného
dychani.

Podle svych predpokladli zvlada dechova, protaho-
vaci a vytrvalostni cviéeni.

Chape ucinky rtiznych kompenzacnich cviceni.

Zaklady sportovnich her

- micové a pohybové hry,

- pohybova tvofivost, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry
- utkani podle zjednodusenych pravidel minisportd.

Projevuje pfimérenou samostatnost a vuli po zlep-
Seni Urovné své zdatnosti.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybo-
vych Cinnostech a soutéZich.

Pfihrava jednorug, obourug, dribluje.

RozliSuje mi¢ na koSikovou a volejbal.

Ovlada hru s basketbalovym micem.

Nacvicuje stielbu na kos. Seznamuje se s malou ha-
zenou, kopanou a florbalem.

Zvlada cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovos-
ti.

Zaklady atletiky
- prUpravna bézecka cviceni
-rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

Ovlada techniku hodu kriketovym mickem.

Chape princip Stafetového béhu. Ubéhne 400 m a
800 m.

Rozumi taktice pfi béhu — k meté, sprintu, vytrva-
lostnim béhu, pti béhu v terénu.
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- hry pro rozvoj béZecké rychlosti a startovni reakce,
-rychly a vytrvaly béh,

- polovysoky a nizky start,

- skok do dalky,

- hod mickem

Zvlada podle svych osobnich predpokladd techniku odrazu z odrazo-
vé nohy a skok do dalky s rozbéhem.

Nacvici spravnou techniku skoku z mista.

U&astni se atletickych zavoda.

Zaklady gymnastiky

- cvigeni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
- prUpravna cviceni,

- akrobacie

Pohybové hry:

- vyuziti prostiedi pro pohybo-

vé hry,

- pohybové hry soutézivé, upolové,

- hry s nacinim,

- hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvorivosti

Zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé apod.
Provadi pritahovani do vyse ¢ela na hrazdé.

Provadi cviceni na Svédské bedné.

Zdokonaluje se ve cvi€eni na ostatnim naradi.

Hygiena pfi TV a bezpecnost pfi pohybovych &innostech.
Vhodné obleceni a obuv.

Prvni pomoc v podminkach TV.

Bezpecna manipulace s naradim a pomutckami.
Télocvicné pojmy a komunikace v TV.

Chépe vyznam sportovani pro zdravi.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani.
Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.

Zvladne pfivolat prvni pomoc.

Posouzeni snahy a vykonu pfi pohybové ¢innosti.
Spravnost provedeni, porovnani kvality sportovniho vykonu.

Dokaze posoudit spravnost provedeni, porovnani kvality sportovniho
vykonu.

Zasady jednani a chovani-—
fairplay.
Olympijské idedly a symboly.

Dodrzuje sportovni chovani v duchu fair play.

Dokaze soutézit v druzstvu. Dohodne se na spolupraci a taktice druz-
stva a dodrzuje ji.

Je si védom poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i druzstvo.




Komunikacev TV.
Télocvicné pojmy.
Organizace pfi TV. Chape pojmy z pravidel sportl a soutézi.
Poradova cviceni.
Rozumi povellim potradovych cvi¢eni a spravné na né reaguje.

Ptiprava soutézi, turnaju. DokazZe se podilet na organizaci nenarocnych pohybovych ¢innosti a

Turistika a pohyb v terénu. souté%i na Urovni tfidy.

Méreni vykonu. Dokaze zmérit zakladni pohybové vykony a porovnat je s predchozi-

Pohybové testy. mi vysledky.

Vytrvalostni, silové a rychlostni cviky.

Informacni zdroje Dokaze se orientovat v informacnich zdrojich o pohybovych aktivi-
tach a sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté.

Zdravotni cvi¢eni Dba na spravné drzeni téla pfi rlznych ¢innostech i provadéni cvikd.

Zvlada kompenzacni a relaxacni cviky
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6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi
Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Zdravotné orientovana zdatnost
Kondi¢ni programy

- kruhovy trénink

—manipulace se zatizenim

Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program zvySovani své télesné
zdatnosti.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

Rozcviceni
Pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cvi¢eni

Samostatné se dokdze pripravit (rozcvicit) na pohybovou ¢innost a
chape dllezitost této Cinnosti.

Chape a samostatné provadi uvolfiovaci cviceni zatéZovanych sva-
lovych skupin po ukoncéeni pohybové ¢innosti.

Zna a provadi cviky vedouci ke sprdvnému drzeni téla.

Ovlada relaxacni a kompenzacni cvi¢eni a chape jejich vyznam.

Hygiena a bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech

Chdape nebezpedi ndvykovych latek, dopingu a zasadné je odmita
jako neslucitelné se zdravim a sportovni etikou.

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostiedi a klimatickych podminkach

Improvizované oSetfeni poranéni a odsun zranéného.

Je schopen zakladniho oSetfeni zranéného, orientuje se v postupu
pfivolani rychlé |ékarské pomoci.

Chape zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla pfi pohybové
¢innosti a zejména po jejim skonceni.

Atletika

Podle svych predpoklad( zvlada a rozviji techniku Svihového a Sla-
pavého béhu,




- atleticka abeceda

-béh vytrvalostnina
1000m, 1500m

- prekazky

-sprint — 60 metr(

- Stafetovy béh

- skok daleky

- skok vysoky — ntizky,flop
-hod mickem

Pohybové hry rlizného zaméreni:
s nacinim, s vyuZitim naradi
SoutézZe druzstev s rliznym zamérenim

skoku dalekého, hodu mickem z individualniho rozbéhu, techni-
ku Stafetového béhu a preddvky, techniku béhu pres prekazky,
skoku vysokého.

Gymnastika Akrobacie

- kotouly vpred, vzad, stoje, premety - sestava
-Hrazda

-vymyk, sesin vpred, toce Preskoky

- naskok na mustek, skrcka, roznozka

- Kladina — prechod, obrat

Splh — zakladni technika

Zaklady rytmické gymnastiky —

- cviceni s nacinim, kondic¢ni formy cviceni, tance
Upoly

-stfehové postoje, pady stranou, vzad

Cviceni s hudbou:

- rytmické cviceni

Posoudi provedeni osvojovanych pohybovych ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

Podle svych predpokladi zvlada a zdokonaluje zakladni gymnas-
tické cviky.

V souladu se svymi individudlnimi predpoklady je schopen pro-
vadét pohybovou Cinnost v souladu s hudebnim doprovodem.

Organizace prostoru a pohybovych Cinnosti

Komunikace v TV

Nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, za-
klady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojo-
vanych pohybovych ¢innostech

Rozumi a reaguje na zdkladni povelovou techniku a umi ji pouzi-
vat.

Rozumi a reaguje na smluvené signdly a gesta.




Historie a soucasnost sportu
- Cestné soupereni (fair-play),
- pomoc handicapovanym,

Naplriiuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky.

-respekt k opaénému pohlavi,
- ochrana pfirody pti sportu Vyznamné soutéze a sportovci. Olympismus (charta)

KoSikova

-manipulace s micem,

-vedeni mice driblinkem,

- nacvik ptihravek jednoruc, obou-

ruc, dvojtakt.

-HCJ, HCD Fotbal

-vedeni, pfihravani a zpracovani mice

- Utocna a obranna Cinnost, jednoducha hra Odbijena
- manipulace s mi¢em,

- horni a spodni odbiti,

- podani

- zakladni postaveni,

- rotace

- zdokonalovani Florbal

Softbal

Netradi¢ni pohybové ¢innosti:

frisbee, softbal, ringo, in line brusleni, brusleni, tenis (podle zdjmu a podminek)

Je schopen se dohodnout na spolupréci i jednoduché taktice ve-
douci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Dokaze pracovat v druzstvu a pro druzstvo.

Uplatniuje pozitivni komunikaci pfi hre.

Je schopen rozlisit a uplatfiovat prdva a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divéka, organizatora.

Statisticka zjisténi, odhady, prfesna méreni (stopky, pdsmo), evidence a vy-
hodnoceni zjisténych dat

Sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Turistika a pobyt v pfirodé Priprava turistické akce, BESIP, chlize se zatézi, tabo-
feni

ochrana pfirody, zdklady orientacniho béhu, preziti v prirodé, orientace
Pravidla sportt

Je schopen zorganizovat samostatné i v tymu jednoduché tur-
naje, zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.




Prace s tabulkou (vysledkovou listinou) grafické zpracovani namérenych dat a

jejich prezentace.

-pravidla osvojovanych pohybovych dovednosti
-méreni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti

Je schopen zpracovat namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

Zdravotni cviceni

Dle svych moZnosti zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni.

U zafazenych kolektivnich cviceni usiluje o optimalni provedeni.

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Télesna vychova

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi
Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nék-
teré pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

Zdravotné orientovana zdatnost
Kondi¢ni programy

—kruhovy trénink

- manipulace se zatizenim

Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program zvySovani své télesné
zdatnosti.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

Rozcviceni
Priapravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cviceni

Samostatné se dokdze pripravit (rozcvicit) na pohybovou ¢innost
a chape dulezitost této Cinnosti.

Chdpe a samostatné provadi uvoliiovaci cvieni zatéZovanych
svalovych skupin po ukoncéeni pohybové ¢innosti.

Zna a provadi cviky vedouci ke spravnému drzeni téla.

Ovlada relaxacni a kompenzacni cviceni a chape jejich vyznam.




Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Chape nebezpeci navykovych latek, dopingu a zdsadné je odmita
jako neslucitelné se zdravim a sportovni etikou.

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostfedi a klimatickych podminkach
Improvizované oSetfeni poranéni a odsun zranéného.

Je schopen zakladniho osetfeni zranéného, orientuje se v postu-
pu privolani rychlé Iékafské pomoci.

Chape zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi pohybové
¢innosti a zejména po jejim skonceni.

Atletika

- atleticka abeceda

- béh vytrvalostni na 1000m,
1500m

- prekazky

-sprint — 60 metr(

- Stafetovy béh

- skok daleky

- skok vysoky — ntizky,flop

-hod mickem

Pohybové hry rlizného zaméreni:
s nacinim, s vyuzitim naradi
SoutézZe druzstev s rliznym zamérenim

Podle svych predpoklad( zvlada a rozviji techniku Svihového a
Slapavého béhu, skoku dalekého, hodu mickem z individualniho
rozbéhu, techniku Stafetového béhu a predavky, techniku béhu
pres prekazky, skoku vysokého.

Gymnastika Akrobacie

- kotouly vpred, vzad, stoje, premety - sestava
Hrazda

-vymyk, sesin vpred, toce Preskoky

- naskok na mustek, skréka, roznozka Kla-
dina — prechod, obrat

Splh — zakladni technika Zaklady

rytmické gymnastiky —

- cviceni s nacinim, kondi¢ni formy cviceni, tance
Upoly

-stfehové postoje, pady stranou, vzad

Cviceni s hudbou:

- rytmické cviceni

Posoudi provedeni osvojovanych pohybovych ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

Podle svych predpokladi zvlada a zdokonaluje zakladni gymnas-
tické cviky.

V souladu se svymi individualnimi predpoklady je schopen pro-
vadét pohybovou ¢innost v souladu s hudebnim doprovodem.




Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

Komunikace v TV

Nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signdly, gesta, znacky, za-
klady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojo-
vanych pohybovych ¢innostech

Rozumi a reaguje na zakladni povelovou techniku a umi ji pouzi-
vat.

Rozumi a reaguje na smluvené signdly a gesta.

Historie a sou¢asnost sportu
- Cestné soupeteni (fair-play),

Naplriuje ve Skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky.

- pomoc handicapovanym,

-respekt k opacnému pohlavi,
- ochrana pfirody pti sportu Vyznamné soutézZe a sportovci. Olympismus (charta)

KoSikova

-manipulace s mi¢em,

-vedeni mice driblinkem,

- nacvik prihravek jednorué, obou-

ru¢, dvojtakt.HCJ, HCD Fotbal

-vedeni, pfihravani a zpracovani mice

- Utocna a obranna ¢innost, jednoducha hra Odbijena
- manipulace s mi¢em,

- horni a spodni odbiti,

- podani

- zakladni postaveni,

- rotace

- zdokonalovani Florbal

Softbal

Netradi¢ni pohybové Cinnosti:

frisbee, softbal, ringo, in line brusleni, brusleni, tenis (podle zdjmu a podminek)

Je schopen se dohodnout na spolupraci i jednoduché taktice ve-
douci k Uspéchu druzZstva a dodrzuje ji.

Dokaze pracovat v druzstvu a pro druzstvo.

Uplatiuje pozitivni komunikaci pfi hre.

Je schopen rozlisit a uplatfiovat prdva a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora.

Statisticka zjisténi, odhady, prfesna méreni (stopky, pdsmo), evidence a vy-
hodnoceni zjisténych dat

Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Turistika a pobyt v pfirodé Priprava turistické akce, BESIP, chlize se zatézi, tabo-
feni, ochrana prirody, zaklady orientacniho béhu, preziti v pfirodé, orientace
Pravidla sportt

Je schopen zorganizovat samostatné i vtymu jednoduché tur-
naje, zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.




Prace s tabulkou (vysledkovou listinou) grafické zpracovani namérenych dat a
jejich prezentace.

-pravidla osvojovanych pohybovych dovednosti
-méreni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti

Je schopen zpracovat namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

Zdravotni cviceni

Dle svych moZnosti zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni.

U zafazenych kolektivnich cviceni usiluje o optimalni provedeni.

PrlUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

Uvédomuije si vyznam pohybovych ¢innosti a aktivné je zarazu-
je do svého pohybového rezimu.

Zdravotné orientovana zdatnost
Kondi¢ni programy
—kruhovy trénink

- manipulace se zatizenim
Zakladni testy zdatnosti, méfeni TF jako ukazatele zatizeni

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

Rozcviceni
Prapravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cviceni, strecink

Samostatné se dokaze pfipravit (rozcvicit) na pohybovou ¢in-
nost a chape dulezitost této Cinnosti.

Chdape a samostatné provadi uvolfiovaci cviéeni zatéZovanych
svalovych skupin po ukonéeni pohybové ¢innosti.

Zna a provadi cviky vedouci ke spravnému drzeni téla.

Ovlada relaxacni a kompenzacni cviceni a chape jejich vyznam.




Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Chape nebezpeci navykovych latek, dopingu a zdsadné je od-
mitd jako neslucitelné se zdravim a sportovni etikou.

Chape zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi pohybo-
vé Cinnosti a zejména po jejim skonceni.

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostiedi a klimatickych podminkach Im-
provizované oSetfeni poranéni a odsun zranéného

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k momentalnim podmin-
kam.

Ptijima zakladni bezpecnostni opatieni pti pohybu v méné
znamém prostredi a za nepfiznivych podminek.

Je schopen zadkladniho oSetfeni zranéného, orientuje se v po-
stupu pfrivolani rychlé Iékarské pomoci.

Chova se zodpovédné pfi situacich ohroZujicich zdravi a pfi kri-
zovych situacich.

Podle svych predpokladi zvlada a rozviji techniku Svihového a
Slapavého béhu, skoku dalekého, hodu mickem/granatem z
individualniho rozbéhu, techniku Stafetového béhu a predav-
ky, techniku béhu pres prekazky, skoku vysokého.

Atletika

- atleticka abeceda

- béh vytrvalostni na 1000m, 1500m

- fartlek

- prekazky

-sprint — 60 metr(

- Stafetovy béh

- skok daleky

- skok vysoky — ntizky,stredl

-hod mi¢kem/granatem

- Pohybové hry rizného zaméreni: s na-
¢inim, s vyuzitim naradi

Soutéze druzstev s rliznym zamérenim.

Umi zhodnotit vlastni vysledky a napravuje chybu.




Gymnastika Akrobacie
- kotouly vpred, vzad, stoje,
pfemety — sestava
Hrazda
-vymyk, sesin vpred, toce
- Preskoky
- haskok na mustek, skrcka,
roznozka, odbocka
Kladina — prechod, obrat
Splh — zakladni technika
Zaklady rytmické gymnastiky —
- cviceni s nacinim, kondi¢ni formy cviceni, tance
Upoly
-stfehové postoje, pady stranou, vzad
- pady stranou, vzad,

Podle svych predpoklad(i zvlada a zdokonaluje zakladni gym-
nastické cviky.

V souladu se svymi individualnimi predpoklady je schopen pro-
vadét pohybovou ¢innost v souladu s hudebnim doprovodem.

- Uderova technika,
Cviceni s hudbou:
- rytmické cviceni

Organizace prostoru a pohybovych Cinnosti
Komunikace v TV

Nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemnda komunikace a spoluprdace pfi osvojovanych

pohybovych ¢innostech

Rozumi a reaguje na zakladni povelovou techniku a umi ji pou-
Zivat.

Rozumi a reaguje na smluvené signaly a gesta.

Historie a soucasnost sportu

- Cestné soupefreni (fair-play),
- pomoc handicapovanym,
-respekt k opacnému pohlavi,

- ochrana pfirody pfti sportu Vyznamné soutéze a sportovci. Olympismus (charta)

Naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslen-
ky.

Je schopen pomahat druhym.

Dodrzuje pravidla fair-play.

Kosikova

Dokaze pracovat v druzstvu a pro druZstvo.




-manipulace s micem,

-vedeni mice driblinkem,

- ndcvik prihravek jednoru¢, oborug,
dvojtakt.

-HCJ, HCD Fotbal

-vedeni, pfihravani a zpracovani mice

- Utoénd a obranna cinnost, jednoduchd hra
Odbijena

- manipulace s micem,

-horni a spodni odbiti,

- podani

- zakladni postaveni,

- rotace

- zdokonalovani Florbal

Softbal

Netradi¢ni pohybové ¢innosti:

frisbee, softbal, ringo, in line brusleni, brusleni, tenis (podle zdjmu a podminek)

Uplatnuje pozitivni komunikaci pfi hre.

Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice.

Je schopen rozlisit a uplatfiovat prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

Statisticka zjisténi, odhady, presnd méreni (stopky, pdsmo), evidence a vy-
hodnoceni zjisténych dat

Dle svych schopnosti je schopen sledovat prvky pohybové
¢innosti, vykony, evidovat je a nasledné vyhodnotit.

Turistika a pobyt v pfirodé Priprava turistické akce, BESIP, chlize se zatézi, tabore-
ni, ochrana ptirody, zaklady orientacniho béhu, preziti v pfirodé, orientace.
Pravidla sportd.

Je schopen zorganizovat samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozho-
duje osvojované hry a soutéze.

Prace s tabulkou (vysledkovou listinou)

grafické zpracovani namérenych dat a jejich prezentace.
-pravidla osvojovanych pohybo-

vych dovednosti

-méreni vykon( a posuzovani pohy-

bovych dovednosti

Je schopen zpracovat namérena data a informace o pohybo-
vych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zdravotni cviceni

Dle svych moznosti zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni.

U zarazenych kolektivnich cvi¢eni usiluje o optimalni provede-
ni.




PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti




Télesna vychova 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

Uvédomuje si vyznam pohybovych Cinnosti a aktivné je
zatazuje do svého pohybového rezimu.

Zdravotné orientovana zdatnost
Kondi¢ni programy
—kruhovy trénink

- manipulace se zatizenim
Zakladni testy zdatnosti, méfeni TF jako ukazatele zatizeni

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti.

ozcviceni
Pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cviceni, strecink

Samostatné se dokdze pripravit (rozcvicit) na pohybovou
¢innost a chape dllezitost této Cinnosti.

Chape a samostatné provadi uvolfiovaci cviceni zatéZova-
nych svalovych skupin po ukonéeni pohybové Cinnosti.
Zna a provadi cviky vedouci ke spravnému drzeni téla.
Ovlada relaxacni a kompenzaéni cviceni a chape jejich vy-
znam.

Hygiena a bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

Chdape nebezpedi ndvykovych latek, dopingu a zasadné je
odmita jako neslucitelné se zdravim a sportovni etikou.
Chape zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla pfti po-
hybové ¢innosti a zejména po jejim skonceni.

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostiedi a klimatickych podminkach
Improvizované oSetfeni poranéni a odsun zranéného

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k momentalnim pod-
minkam.

Prijima zakladni bezpecnostni opatreni pti pohybu v méné
znadmém prostredi a za nepfiznivych podminek.

Je schopen zakladniho oSetfeni zranéného, orientuje se v
postupu privolani rychlé lékarské pomoci.

Chova se zodpovédné pfi situacich ohrozujicich zdravi a pfi
krizovych situacich.




Atletika

- atleticka abeceda

- béh vytrvalostni na 1000m,1500m

- fartlek

- prekazky

-sprint — 60 metr(

- Stafetovy béh

- skok daleky

- skok vysoky — nlzky,stredl

-hod mi¢kem/granatem

Pohybové hry rizného zaméreni s nacinim, s vy-
uzZitim naradi

SoutézZe druzstev s rliznym zamérenim.

Podle svych predpokladi zvlada a rozviji techniku Svihového
a Slapavého béhu, skoku dalekého, hodu mickem/granatem
z individualniho rozbéhu, techniku Stafetového béhu a pre-
davky, techniku béhu pres prekazky, skoku vysokého.

Gymnastika Akrobacie
- kotouly vpred, vzad, stoje,
pfemety - sestava

Umi zhodnotit vlastni vysledky a napravuje chybu.
Podle svych predpoklad(l zvlada a zdokonaluje zékladni
gymnastické cviky.

V souladu se svymi individudlnimi pfedpoklady je schopen
provadét pohybovou ¢innost v souladu s hudebnim dopro-
vodem.

Hrazda

-vymyk, sesin vpred, toce

Preskoky

- naskok na mustek, skrcka,

roznozka, odbocka

Kladina — pfechod, obrat Splh — zakladni
technika

Zaklady rytmické gymnastiky —

- cviceni s nacinim, kondicni formy cviceni, tance
Upoly

-stfehové postoje, pady stranou, vzad

- pady stranou, vzad,

- Uderova technika,




Cviceni s hudbou:
- rytmické cviceni

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

Komunikace v TV

Nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafic-
kého zapisu pohybu, vzajemnda komunikace a spoluprdace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

Rozumi a reaguje na zdkladni povelovou techniku a umi ji
pouzivat.

Rozumi a reaguje na smluvené signaly a gesta.

Historie a soucasnost sportu

- Cestné soupefreni (fair-play),

- pomoc handicapovanym,

-respekt k opaénému pohlavi,

- ochrana pfirody pti sportu Vyznamné soutéze a sportovci. Olympismus (charta)

Naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mys-
lenky.

Je schopen pomahat druhym.

Dodrzuje pravidla fair-play.

Kosikova

-manipulace s mi¢em,

-vedeni mice driblinkem,

-nacvik prihravek jednorué, obouruc, dvoj-
takt.

HCJ, HCD Fotbal

-vedeni, pfihravani a zpracovani mice

DokazZe pracovat v druzstvu a pro druzstvo.

Uplatiuje pozitivni komunikaci pfi hre.

Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice.

Je schopen rozliSit a uplatfiovat prava a povinnosti vyplyva-
jici z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

- Gtocna a obranna c¢innost, jednoduchd hra
Odbijena

- manipulace s mi¢em,

- horni a spodni odbiti,

- podani

- zakladni postaveni,

- rotace

- zdokonalovani Florbal

Softbal

Netradi¢ni pohybové ¢innosti:

frisbee, softbal, ringo, in line brusleni, brusleni, tenis (podle zajmu a podminek)

Statisticka zjisténi, odhady, presna méreni (stopky, pasmo), evidence a vyhodnoceni

Dle svych schopnosti je schopen sledovat prvky pohybové




zjisténych dat

¢innosti, vykony, evidovat je a nasledné vyhodnotit.

Turistika a pobyt v pfirodé Priprava turistické akce, BESIP, chlize se zatézi, taboreni,
ochrana pfirody, zaklady orientacniho béhu, preziti v pfirodé, orientace.
Pravidla sportu.

Je schopen zorganizovat samostatné i vtymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na Urovni Skoly; spoluroz-
hoduje osvojované hry a soutéze.

Prace s tabulkou (vysledkovou listinou) grafické zpracovani namérenych dat a jejich pre-
zentace.

-pravidla osvojovanych pohybovych do-

vednosti

-méreni vykon( a posuzovani pohybovych do-

vednosti

Je schopen zpracovat namérena data a informace o pohy-
bovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zdravotni cviceni

Dle svych moZnosti zafazuje do pohybového rezimu korekti-
vni cviceni.

U zafazenych kolektivnich cviceni usiluje o optimalni prove-
deni.

PrlUifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace




Ve

5.20 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Povinny pfedmét Pracovni Cinnosti zahrnuje mnozstvi pracovnich ¢innosti, zakladnich uzivatelskych
dovednosti a navyka.
Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci a zaméruje se zvlasté na praktické pracovni navyky a doved-
nosti v interakci s technickymi objekty (prace s technickymi materialy, provoz v domdacnosti, sta-
vebnice, elektrotechnika) a zemédélstvim.
Zaméruje se také na volbu profesni orientace a s tim souvisejici volbu dalSiho vzdélavani.
Do vyuky je zafazovano pribéziné prirezové téma Environmentdlni vychova.
Cile 1. a 2. obdobi:
Zak je dlouhodobé veden k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rdznych pracovnich oblasti, k or-
ganizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, naradi a pomucek pfi praci i
v béZném Zivote,
e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich na-
padu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na dosazeni kvalitniho vysledku




Cile 3. obdobi:
Zak je dlouhodobé veden k:

dodrzovani obecnych zasad bezpecénosti a hygieny pfi prdci i zasad bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim v dilné i na pozemku

provadéni jednoduchych praci s technickymi materialy a dodrzovani technologické

kazné, reseni jednoduchych technickych ukoll s vhodnym vybérem material(i, pracov-
nich ndstroju a naradi, organizovani a planovani své Cinnosti, uzivani technické doku-
mentace, pfipravovani si vlastniho jednoduchého nacrtu vyrobku

sestaveni podle ndvodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu daného modelu ¢i funk-
¢niho zapojeni

tomu, aby volil vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin, pouzival vhodné
pracovni pomucky a provadél jejich udrzbu

chdpani prace a pracovni ¢innosti jako pfrilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni,

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledk( prace,
orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potiebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlast-
niho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmeétu (specifické informace o
predmétu dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka v 1. a 2. obdobi

-probiha v kmenovych tfidach, ve cvi¢né kuchyni a na Skolnim pozemku.

Vzdéldvaci obsah je Uzce spjat se vSemi predméty 1. stupné, ale zejména s Vytvarnou vychovou,
Prvoukou a Matematikou.

Na 2. stupni navazuje na vyuku tohoto predmétu na 1. stupni. Vyucuje se v 6. - 9.ro¢niku v odbor-
nych u€ebndch. Casova dotace je vzdy 1 hodina tydné.

Zaci jsou vzdélavani v téchto tematickych okruzich:

Prace s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmi




Prace s technickymi materidly
Design a konstruovani
Péstitelské prace, chovatelstvi

Ptiprava pokrmi
Svét prace

Integrace predmét

Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

1.

2.
3.
4.

Rozvijime zakladni pracovni dovednosti a ndvyky z rliznych pracovnich oblasti.

Ucime zaky pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi pracii v béZném Zivoté.
Vedeme Zdaky k poznavani a pouzivani rdznych material(i, vhodnych ndstroji a naradi.
Zaky vedeme k orientaci v textu a v technickych vykresech, predkladanim mnozstvi
navodu a technické dokumentace, stejné tak nacrtnutim vlastniho technického nacr-

tu.

Vedeme zdky k analyzovéni a hodnoceni své vlastni prace. Zplisob vyplyva z praktického
zaméreni tohoto predmétu, napfiklad srovnavanim jednotlivych vyrobku ¢i modeld nebo
jejich konkrétnim pouzitim.

Kompetence k feSeni problému:

1.

2.
3.

4.

Navodime plnéni zadanych ukol( tak, aby si Zaci mohli promyslet pracovni postup.
Vedeme k rozvijeni tvorfivosti Zaku tak, aby uplatriovali vlastni napady.

Zarazovanim problémovych tGloh vedeme zaky k pozndni, Ze technicky problém muze mit
vice nez jedno spravné reseni.

Vedeme zaky k planovani ¢innosti, k vytvareni a k uplatnéni poznatkl v praxi, to je

dano uz samotnym praktickym zamérenim tohoto predmétu.

Kompetence komunikativni:

1.
2.
3.

Rozsifujeme slovni zasobu v oblasti pracovnich ndstroju, naradi a pomUcek.
Vedeme zdky k uzivani spravné terminologie.
Zaky vedeme ke konzultaci vlastnich myslenek pfi feseni jednotlivych uloh.




Kompetence socialni a persondlni:

1. Vedeme Zaky ke spoluprdci a vzajemné pomoci.

2. Organizujeme praci ve skupiné a u¢ime Zaky spolupracovat a respektovat napady druhych,
spolecné se snazime o dosazeni kvalitniho vysledku.

3. Praci ve skupinach vedeme Zaky k pochopeni vyznamu kooperace pfi fesSeni technickych
problému, problém( v domacnosti, vareni, k hodnoceni podilu vlastni prace.

4. Pozitivnim hodnocenim, podporou, ocenénim vedeme Zaky k vife ve vlastni schopnosti vy-

tvorenim pfileZitosti pfi praci s materialem, modely, potravinami.

Kompetence obcanské:

1.

4.

Vytvarime u zaka pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spolecnych vysledkd prace.

Umozniujeme zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.
Vedeme zdky k uvédomeéni si vlastni odpovédnosti za svou praci zhodnocenim své pra-

ce, srovnanim své prace s ostatnimi pracemi druhych zak(, pouzitelnosti své prace v re-
alném svété.

Vlastnim prikladem, poucenim a praktickymi ukdazkami vedeme zaky k dodrzovani pracovni
kazné a k ohleduplnosti vici ostatnim.

Kompetence pracovni:

1.

w

Vedeme zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostredkd.

Vedeme z4aky ke spravnym zplsobldm uZziti materidlu a pracovnich nastrojd a zodpovédné-
mu

zachazeni s pracovnimi pomuckami.

Respektujeme Zakovo osobni pracovni tempo.

Vedeme zdky k planovani pracovniho postupu pfi praci s technickymi materidly i pfi
pfipravé pokrm, Zaci stanovi Ustné ¢i pisemné pracovni postup.

Vedeme zaky k uvédomélému, bezpecnému a Setrnému pouzivani pracovnich nastroja
praktickymi ukazkami, vysvétlenim, vlastnim ptikladem, vyhledavanim moznych rizik.
Vedeme zaky k provedeni prace v co nejvyssi kvalité, pri zachovani hospodarnosti prace,
srovnanim nékolika pracovnich postup( z hlediska kvality i hospoddarnosti, poucenim.




Kompetence digitalni:

1. Z&k vyuZiva efektivné digitalni technologie v souvislosti se svétem prace, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy.

2. Zak je motivovan k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroj k uéeni, osob-
nostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu.

3. Zak se seznamuje s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci
projektd a (tymovych) ukold.

ZpUsob hodnoceni zaku Pti klasifikaci vysledkd se hodnoti stupen tvofivosti a samostatnosti projevu, osvojeni potiebnych

Zaka o tyto Cinnosti.

védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace, poznani zadkonitosti danych ¢innos-
ti a jejich uplatfovani ve vlastni ¢innosti, kvalitu vztahu zZéka k ¢innostem a uroven zadjmu

Hodnoceni md vyrazny motivacni charakter.

Pracovni ¢innosti 1. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Prace s pfirodninami, papirem, modelovaci hmotou, kartonem a textilem,
stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, slepovani
Vytvareni spravnych navykl organizace prace, osvojovani si zakladl bezpec-
nosti a hygieny préce

Vytvari jednoduché vyrobky z danych materiald.

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Prace s modelovaci hmotou: hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani, ubirani,
poznavani vlastnosti materiall

Prace s papirem a kartonem: prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystrihova-
ni, rozliSovani druhu papiru

Konstrukéni ¢innostiprace se stavebnicemi, montaz a demontaz, udrzba sta-
vebnic.

Péstitelské prace, osetfovani pokojovych kvétin, zalévani, kypreni

Pracuje s papirem podle jednoduchého slovniho navodu a
predlohy ¢i Sablony.
Udi se zvladat jednoduché dovednosti a ¢innosti se stavebnici.

Pozoruje pfirodu, zaznamenava vysledky pozorovani.
UCi se pecovat o nenarocné pokojové rostliny.




Kuchyn — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty
Zakladni potraviny a jejich jednoducha Uprava, jednoduché prostirani pro sto-
lovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Prace s pfirodninami, papirem, modelovaci hmotou, kartonem a textilem
Stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, slepovani
Vytvareni spravnych navykud organizace prace,osvojovani si zakladl bezpec-
nosti a hygieny prace

Prace s modelovaci hmotou: hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani, ubirani,
poznavani vlastnosti material{

Voli vhodné pracovni pomuicky, ndstroje a nacini vzhledem k
tradic¢nim i netradi¢nim materialim.

Vytvafri rizné vyrobky z danych materidl(.

Prace s papirem a kartonem: prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystrihova-
ni, rozliSovani druhu papiru

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy ¢i Sablony.

Konstrukéni Cinnosti, prace se
stavebnicemi, montaz a de-
montaz, udrzba stavebnic

Zvlada dovednosti a Cinnosti pfi praci se stabebnicemi.

Péstitelské prace, oSetfovani pokojovych kvétin, zalévani, kypreni

Pozoruje pfirodu, zaznamenava vysledky pozorovani.

Pracovni ¢innosti 4. rocnik
Pecuje o nendrocné pokojové rostliny.
P¥iprava pokrmd, Umi se orientovat v zdkladnim vybaveni kuchyné.
Kuchyn — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, Cistici Umi prostfit na jednoduchou svatecni tabuli.

prostiedky Potraviny a jejich jednoduchad Uprava, vybér a ndkup
potravin, pfiprava jednoduchych pokrma studené kuchyné
Jednoduché prostirani pro stolovani

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita




Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materialem,
prace s pfirodninami, papirem a modelovaci hmotou, hlinou, texti-
lem, dratem, folii, vyuziti prvkd lidovych tradic

Vytvari jednoduché vyrobky z danych materidld podle pokyn( uditele

i na zakladé
své predstavy.

Uci se spravné volit a pouZzivat nastroje.

Uci se vyuzivat pfi tvorivych ¢innostech s rliznym materidlem prvky
lidovych tradic.

Uci se dodrzovat poradek na pracovnim misté a seznamuje se s do-
drZovanim zasady hygieny.

Konstrukéni ¢innosti, prace podle navodu, planku, nacrtku, predlohy,
zasady hygieny a bezpecnosti, prvni pomoc,
model obce, krajiny, geometrickych tvarQ v prostoru

Udi se provadét pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a de-
montaz.

Seznamuje se se slovnim navodem, predlohou.

Uci se dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Péstitelské prace,

zakladni podminky pro péstovani rostlin v mistnosti i na zahradé,
udrzovani Skolniho pozemku, péce o péstované rostliny, zalévani, ple-
ti, kypreni, jarni a podzimni dklid

Provadi jednoduché péstitelské pokusy a pozorovani.

Pecuje o nendrocné pokojové rostliny.

Udi se spravné pouzivat nastroje.

Seznamuje se s dodrZzovanim zdsad hygieny a bezpecnosti prace.

Ptiprava pokrmf,

orientace pfi nakupu zdravych potra-
vin, spravné stolovani, jednoduché
receptury pokrmu, Uprava ovoce a
zeleniny

Seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné.

SnaZi se pfipravit jednoduchy pokrm.

Seznamuje se s pravidly spravného stolovani a spolecenského chova-
ni.

SnaZi se udrZovat poradek a Cistotu pracovnich ploch, seznamuje se

s dodrzovanim zakladd hygieny a bezpecnosti prace.

Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s technickymi materialy

Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci

« zdsady ochrany zdravi a bezpecnosti prace
e prvni pomoc pfi Urazu

Cteni technickych vykresi

Dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi préci.
Vyjmenuje pravidla bezpecénosti prace tak, jak jsou uvedeny v radu
Skolnich dilen.

Cte jednoduchy technicky vykres, rozliduje pojmy viditelna, neviditel-
na hrana, kéta, osa, narys, bokorys.




« ¢teni jednoduchého technického

vykresu

* Price se difevem

» naradi — méfidla, druhy pil, rasple, pilnik, smirkovy papir

« dfevo, vlastnosti, druhy, fezivo

» méreni, orysovani, fezani, brouseni, spojovani lepenim, hiebiky

Rozlisi zakladni druhy dfeva a feziva, popise jejich vlastnosti.

Pojmenuje a pouziva vhodné nastroje pro prdci se dfevem.

Zhotovi vyrobek podle navodu a technického vykresu.

Design a konstruovani

« Stavebnice elektro

» schéma, schematické znacky

« zdroj, vodi¢, spotiebic, ovladaci prvky, druhy, vlastnosti

« elektrické napéti a proud

« jednoduchy elektricky obvod s Zarovkou, elektromotorem
« elektricky obvod otevieny, uzavieny, zkrat

« sestaveni podle ndvodu

Zakresli schematické znacky, schéma jednoduchého elektrického ob-
vodu.

Popise funkci jednotlivych soucastek a jejich zapojeni v obvodu.

Urci smér elektrického proudu.

Rozdéli zdroje elektrického napéti na stfidavé a stejnosmérné.

Rozdéli materialy podle vodivosti.

Rozdéli spottebice podle druhu premény elektrické energie.
Sestavi jednoduchy elektricky obvod s Zarovkou a elektromotorem a
vysvétli, jak pracuje.

Vysvétli, co je to zkrat, proc je nezadouci.

Pfiprava pokrm(

» kuchyné — vybaveni, udrzovani potradku, bezpecnost a hygiena pro-
vozu

« potraviny — vybér, ndkup, skladovani potravin

« pfiprava pokrm( — Uprava pokrmu za studena

Pouziva zakladni kuchynsky inventar.
Pfipravi jednoduché pokrmy studené kuchyné v souladu se zasadami
zdravé vyZivy.

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace.

Poskytne prvni pomoc pfi jednoduchych Urazech v kuchyni.

Péstitelské prace, chovatelstvi

Podminky pro péstovani — puda, skolni pozemek, ochrana pudy a
rostlin Zelenina — vyznam, druhy, péstovani, plevel

Chov zvitfat vdomacnosti — podminky, hygiena a bezpeénost, kontakt
se zvifaty

Vysvétli vyznam péstovani rostlin pro ¢lovéka.
Dokaze zpracovat pudu na podzim a na jare pred setim a vysadbou.
Zalozi kompost.

Vyjmenuje vybrané druhy zeleniny.
Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani zeleniny na pozemku.

Voli vhodné pracovni pomticky a provadi jejich udrzbu.
Popise zakladni podminky chovu vybranych druh( zvirat.

Dodrzuje zakladni zdsady hygieny a bezpeénosti pfi péstovani rostlin i
chovu zvirat.

Popise zplsob osetreni drobnych zranéni a vyznam hygieny pfi pésto-
vani rostlin a chovu zvirat.




Prirezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti materialu, uziti v praxi (drfevo, plasty, kompozity)

- pracovni pomUcky, naradi a ndstroje pro ruéni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy

- organizace prace, dlleZité technologické postupy

- technické nacrty a vykresy, technické informace, navody, prace

s jednoduchym programem v PC

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky, technika a Zivotni
prostredi, technika a volny ¢as, tradice a femesla

Provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen.

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojli a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.
uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku.

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpeénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu.

Péstitelské prace, chovatelstvi

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, léCivky, koreni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- ochrana pred skddci plevele

- zpracovani zeleniny, pfiprava pokrm( a konzervace

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.
Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.
Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu.

Prokdze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty.

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného
zviraty.




PFiprava pokrmt

- kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

- potraviny - vybér, ndkup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnic¢ku

- pfiprava pokrm0 - Uprava pokrm( za studena, zakladni zp(soby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrm0 a ndpojl

- Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
stole

PouZziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spotrebice.

Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
dodrZuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spolec¢nosti.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni.

Provoz a udrzba domacnosti

-finance, provoz a Udrzba domdcnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje,
platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
domadcnosti; udrzba odévu a textilii, Uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostiredi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebic¢e v domacnosti

- elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické
spotrebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uZiti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpedi
Urazu elektrickym proudem

Provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
Ucetnictvi.

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domadcnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
domadcich spotrebic.

Spravné zachazi s pomuickami, nastroji, nafadim a zatizenim
véetné udrzby ; provadi drobnou domaci udrzbu.

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym

proudem.

Prufezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace




Pracovni ¢innosti 8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s technickymi materialy

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

- pracovni pomUcky, naradi a ndstroje pro ruéni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy

- organizace prace, dlleZité technologické postupy

- technické ndacrty a vykresy, technické informace, ndvody

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostredi, technika a volny Cas, tradice a femesla

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen.

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vyb&rem materiald,
pracovnich nastroji a naradi.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

UzZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku.

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu.

Design a konstruovani

- stavebnice (konstrukcni, elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modell, tvorba konstrukénich prvkl, montaz

a demontaz

- navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model.

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a ovéri a porovna
jejich funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

Provadi montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych predmét( a
zarizeni.

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu.




Péstitelské prace, chovatelstvi

-zadkladni podminky pro péstovani - plida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, ochrana rostlin a ptudy

- zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druh( zeleniny

- okrasné rostliny - zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

- ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

- |éCivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; Iécivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani; alergie

- chovatelstvi - chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpecnost chovu; kontakt se zndmymi a nezndmymi zviraty

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.
Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.
PouZiva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu.

Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty.

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného
zvitaty.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Osobnostni a socialni vychova — Kooperace a kompetice




5.21 Skolni projekty

5.21.1 Den Zemé

Nazev projektu

Den Zemé

Charakteristika projektu

Projekt je uréen pro zaky 1. a 2. stupné. Odrdieji se zde a vzdjemné prolinaji
vSechny vychovné cinnosti a klicové kompetence Ramcového vzdéldvaciho programu
pro zakladni vzdélavani.
Projekt je zaméren na pozndvani ptirody a ochranu Zivotniho prostredi.
Daraz je kladen na kontakt s prirodou, na jeji pozorovani a poznavani praktickou cin-
nosti. Vede zaky k ekologickému mysleni a jednani na zakladé vlastnich prozitk( a zku-
Senosti.

Za ucelem rozvijeji environmentalnich aktivit Skola se zapojuje do téchto aktivit:

e ekologicky provoz Skoly — tfidéni odpadu, Setfeni energiemi atp.

e Ucast na celorepublikovych projektech — recyklohrani

e celoroé¢ni projekty s environmentalni tematikou

e spoluprace s nevlddnimi neziskovymi organizacemi ( Recyklohrani,
Tonda obal,...) Konkrétni ndpln se méni a je soucasti Programu EVVO pro
dany skolni rok.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni projektu
(specifické informace o projektu dulezité pro jeho
realizaci)

S tématem ekologie, Zivotniho prostredi se Zaci seznamuiji celoroéné v
mezipredmétovych vztazich, stézejni ¢ast probiha v mésici dubnu, kvétnu (Den
Zeme).

Projektovy den je realizovan ve vSech tfidach zakladni skoly, metodicky rozdélen
pro 7aky 1. a 2. stupné. Cinnosti jsou realizovany spole¢né nebo si kazda tiida vy-
tvofi svou vlastni specifickou organizaci. Formy prace: exkurze, skupinova vyuka,
venkovni vyuka, soutéZe, projektova vyuka v ramci tfidy, workshopy.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolec¢né postupy
uplatiiované na urovni projektu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

1. Zarazujeme do projektu problémové vyucovani, experiment.
2. Zazacatku projektového dne se zaky vyvodime cil, na konci zhodnotime jeho do-
sazeni.




Nazev projektu

Den Zemé

oukw

Zadavame zaklm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatkd.
Pozadujeme od Zakud prezentaci vysledk(l samostatné prace.

Umoznujeme Zakim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndpady a naméty.
Umoziujeme Zakim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvo-
zovat zavéry.

Kompetence k feseni problému:

1.

Umozniujeme zakim vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vy-

svétleni, provadét

pokusy, ovéfit vysledek reSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi.

Vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi kterych je nut-
né resit praktické problémy.

Nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyuco-
vacich predmét( i vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢in-
nosti.

Kompetence komunikativni:

1.

2.
3.
4

o0

Klademe dliraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani.

Umoznujeme Zakim prezentovat vlastni nazory.

Vyuzivdme metody obsahujici prvky prezentace vysledk.

Vytvarime dostateény prostor pro vyjadiovani Zzaka pfi problémovém vyucova-
ni, v komunitnich kruzich.

Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (sa-
mostatna prace, projekty, referaty, fizené diskuse).

Vyzadujeme od zak{ vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i
tvorbu vystupt (prezentace, ...).

Uplatfiujeme ve vyuce brainstorming.

Daraz klademe na prozitkové vyucovani.

Zarazujeme Cinnosti umoznujici komunikaci s rdznymi vékovymi skupinami zak( i
s dospélou populaci (spoluprace a spolecné akce starsich a mladsich Zzaku, akce
pro rodice a verejnost).




Kompetence socidlni a personalni:

1. Natvorbé pravidel prace se podileji sami Zaci.

2. Dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

3. Volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv t¥idy jako mozaiku vza-
jemné se dopliujicich kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem do-
sahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tridniho kolektivu.

4. Zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdUraziiujeme pravidla kvalitni spolu-
prace a nutnost vzajemné pomoci.

5. Vyzadujeme od 7akl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatné) rozdéleni
roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za
spInéni ukolu (dvojice, skupiny, tfida, Skola).

6. Vyuzivdme komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené dis-
kuse, prezentace
nazor( zaka.

7. Zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nala-
dy.

8. V projektu jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorbé se podileji sami Zaci.

9. V ramci spoluprace s rlznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné

akce starsich a mladsich zak(, akce pro rodice a verejnost.

Kompetence obcanské:

1.

w

b

Vyzadujeme od zakd hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakd, hledani
spolecného rfeseni pfi nedodrzovani pravidel - vyZzadujeme od zak({ pfijeti zod-
povédnosti za plné dodrzovani pravidel .

Umoznujeme zaklim vznaset pripominky k naplni projektového dne.

K prezentaci vlastnich nazoru zak( vyuzivdme komunitni kruh, diskusni kruh.
Zakdm je poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a ndla-
dy a upozornit na fyzické i psychické nasili, se kterym se setkdavaji.

Zadavame zaklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota.

Na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni
projevy chovani lidi.

Vyuzivame predstavitell obce a spoluprdce s nimi pfi projektech.




Kompetence pracovni:

1.

w

RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rdznymi
profesemi - cilené ujasfiujeme predstavu Zak( o realné podobé jejich budouci-
ho povolani a o volbé vhodného dalSiho studia.

UmoZniujeme Zaklm podilet se na tvorbé pomucek do vyuky, prezentovat vy-
sledky vlastni prace

zakim mladsich ro¢nik( (spoluprdace mladsich zak( se starsimi).

Zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projekt(.

VyZzadujeme od z4k( zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakd a navrhy na
zlepseni.

Ziskané poznatky Zakl jsou vyuzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych
s praktickym Zivotem a zdUraznujicich vztah k volbé povolani - hrani roli, diskuse,
skupinova prace, pokusy a experimenty.




Pozndmky k projektu v rdmci u¢ebniho planu

Konkrétni napln aktivit je pfizplsobena aktudlnimu ro¢nimu planu EVVO.
U jednotlivych prirezovych témat jsou uvedeny priklady aktivit, kterych se Zaci mohou
ucastnit.
Kazdy rok nebyvaji naplnény v kazdém rocniku vsechny tematické okruhy, ale v ramci
ro¢niho planu EVVO zajistujeme, aby kazdy Zak na konci 2. a 3. obdobi prosel vsemi
tematickymi okruhy. Zpravidla byva projekt zaméren na jeden ¢i dva tematické okruhy v
ramci tridy.
Seznam tematickych okruhl véetné prikladl aktivit prirezového tématu Enviro-
mentalni vychova
naplfiovanych v tomto projektu:
Ekosystémy

e Poznavanilesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)

e Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochazka po okoli, spoluprace s obci,
navstéva OU) Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

e Voda, ovzdusi, ptida — exkurze do okoli, mistni potok

e Energie —vyuzivani energie

e Pfirodnizdroje — exkurze, vyuka
venku Vztah ¢lovéka k prostredi

e Doprava a zZivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

e Vliv primyslu na prosttedi — srovnavani mésto x obec

e Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést

e QOchrana pfirody — Sluidkov, Litovelské
Pomoravi Zakladni podminky Zivota

e Ochrana zZivotniho prostredi — instituce, tfidéni odpadu

e Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich ma-

teriall

ZpUsob hodnoceni zaku

e Ustni hodnoceni zaka
e diplomy
e odména




Den Zemeé 1. roénik

Prirezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostfedi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materiald

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Doprava a zZivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi
Vliv prlmyslu na prosttedi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Sluridkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Poznavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochazka po okoli, spoluprace s obci, navitéva OU)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuzivani energie
Pfirodni zdroje — exkurze, vyuka venku




Den Zemeé 2. rocnik

Prarezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Pozndvani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochdzka po okoli, spoluprace s obci, navitéva OU)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuzivani energie
Pfirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Doprava a zZivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

Den Zemeé 2. rocnik

Vliv primyslu na prostredi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Slunidkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostfedi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materidl{




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakdim oteviend, 1. 9. 2023

Den Zemeé 3. rocnik

Prarezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Poznavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochdzka po okoli, spoluprace s obci, navitéva OU)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuZivani energie
Pfirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Doprava a zZivotni prostredi, ekologické zemédélstvi
Vliv primyslu na prostredi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamdatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Slunidkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostfedi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materiald




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakdim oteviend, 1. 9. 2023

Den Zemé 4. ro¢nik

Prarezova témata, presahy, souvislosti

Den Zemé 4, roc¢nik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Pozndavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochdzka po okoli, spoluprace s obci, navitéva OU)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuZivani energie
Pfirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Doprava a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi
Vliv prlimyslu na prosttfedi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Sluidkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostredi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materiald




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakam oteviend, 1. 9. 2023

Den Zemé 5. rocnik

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Poznavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochazka po okoli, spoluprace s obci, naviétéva OU)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuZivani energie
Ptirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Doprava a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

Den Zemeé 5. rocnik

Vliv primyslu na prostredi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Sluidkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostredi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materiald




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakdim oteviend, 1. 9. 2023

Den Zemeé 6. rocnik

Prarezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Poznavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochdzka po okoli, spoluprace s obci, navitéva OU)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuZivani energie
Pfirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Doprava a zZivotni prostredi, ekologické zemédélstvi
Vliv primyslu na prostredi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Slunidkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostfedi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materiald
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Den Zemeé 7. rocnik

Priarezova témata, presahy, souvislosti

Den Zemeé 7. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Poznavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochazka po okoli, spoluprace s obci, navétéva OU)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuZivani energie
Ptirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Doprava a zZivotni prostredi, ekologické zemédélstvi
Vliv primyslu na prostredi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Sluiadkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostfedi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materiald




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal
Skola zakam oteviend, 1. 9. 2023

Den Zemé 8. rocnik

Prarezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Poznavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochazka po okoli, spoluprace s obci, navétéva OU)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuZivani energie
Ptirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Doprava a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

Den Zemeé 8. rocnik

Vliv primyslu na prostredi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Sluidkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostfedi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich material(
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Den Zemeé 9. rocnik

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Poznavani lesa, pole, vodni zdroje — beseda s myslivci)
Lidské sidlo — mésto — vesnice ( prochdzka po okoli, spoluprace s obci, navitéva OU)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivot-
niho prostredi

Voda, ovzdusi, puda — exkurze do okoli, mistni potok
Energie — vyuZivani energie
Pfirodni zdroje — exkurze, vyuka venku

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Doprava a zZivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi
Vliv prlimyslu na prosttfedi — srovnavani mésto x obec
Kulturni pamatky — exkurze do historickych mést
Ochrana pfirody — Slunidkov, Litovelské Pomoravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Ochrana Zivotniho prostredi — instituce, tfidéni odpadu
Nas Zivotni styl — styl véci, energie — projektova vyuka: tvorba prezentacnich materiald
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5.21.2 Sportovni den

Nazev projektu

Sportovni
den

Integrace predmét

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né postupy uplatrio-
vané na urovni projektu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvi-
jeji klicové kompetence zaka

Kompetence k feseni problému:

1.

3.

Podporujeme zaky v pfemysleni o moznostech zvladnuti sportovniho
prvku, v hledani cesty k odstranéni problému a tom, aby se nenechali
odradit pripadnym nezdarem.

Nabadame zaky k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich
sportech.

Podporujeme zaky ve zhodnoceni vysledka.

Kompetence komunikativni:

1.
2.
3.

Podporujeme Zaky v naslouchani a zapojovani se do diskuze.

Nabadame zaky k obhajobé svého nazoru.

Umoznujeme zaklm poridit a nasledné prezentovat zaznam ze sportovni
akce.

Kompetence socialni a personalni:

1.
2.

w

Podporujeme Zaky v upevnovani mezilidskych vztah(.

Nabadame zaky k pochopeni potreby efektivné spolupracovat v
kolektivnich sportovnich ¢innostech.

Dbame, aby zaci dodrzovali pravidla a chovani fair play.

Podporujeme Zaky v rozvoji spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druz-
stva.

Podporujeme zaky v rozdélovani a pfijimani ukol uvnitf sportovniho
druzstva.

Kompetence obcanské:

1.
2,

Dbame, aby Zaci v zajmu podpory zdravi uplatriovali hygienicka pravidla.
Podporujeme zaky v pochopeni potreby aktivniho zapojeni do spor-
tovnich aktivit a ziskani povédomi o svych pravech a povinnostech v
télesné vychove.
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Kompetence pracovni:
1. Vysvétlujeme zaklm nutnost dodrZovani pravidel ve sportu i celém Zi-
voteé.
2. Podporujeme zaky ve vyhledavani moznych rizik pfi pohybovych aktivi-
tach a v hledani cest k jejich minimalizovani.

ZpUusob hodnoceni zaku Zaci se vzajemné hodnoti v ramci hodnoceni sportovniho dne.

Sportovni 1. rocnik

den
Ucivo SVP vystupy
SoutézZe druzstev V ramci sportovniho dne se zapojuje do jedno-

duchych individualnich i tymovych

Slalomové zavody aktivit s ohledem na své schopnosti a dovednosti.
Opici drahy V soutézich druZstev, slalomovych zavodech i ve
Dovednostni ukoly sportovnich hrach spolupracuje s ostatnimi Cleny.
Turnaj ve sportovnich hrach

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Sportovni 2. rocnik
den
Ucivo SVP vystupy
Soutéze druzstev V rdmci sportovniho dne se zapojuje do jedno-
Slalomové zavody duchych individualnich i tymovych aktivit s ohledem
Opic¢i drahy Dovednostni tkoly na své schopnosti a dovednosti.
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Turnaj ve sportovnich hrach V soutézich druzstev, slalomovych zavodech i ve
sportovnich hrach spolupracuje s ostatnimi ¢leny.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sportovni 3. ro¢nik
den

Ucivo SVP vystupy
SoutézZe druZstev V ramci sportovniho dne se zapojuje do jedno-
Slalomové zavody duchych individudlnich i tymovych aktivit s ohledem
Opi¢i drahy na své schopnosti a dovednosti.
Dovednostni tkoly V soutéZich druzstev, slalomovych zdvodech i ve
Turnaj ve sportovnich hrach sportovnich hrach spolupracuje s ostatnimi ¢leny.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Sportovni 4. rocnik
den

Ucivo

SVP vystupy

Dovednostni Ukoly
Slalomové ukoly

Turnaj ve sportovnich hrach
SoutézZe druzstev

Dokaze zhodnotit provedeni pohybové ¢in-
nosti spoluzdka a také je schopen reagovat
na hodnoceni druhych.

V ramci sportovniho dne jednd v duchu fair
play, vykonava Cinnosti dle dohodnutych
pravidel, dokaze reagovat na poruseni pravi-
del, uzndva druhé pohlavi pfi zapojeni v pro-
vadénych ¢innostech.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sportovni 5. rocnik
den

Ucivo

SVP vystupy

Dovednostni ukoly
Slalomové ukoly

Dokaze zhodnotit provedeni pohybové Cinnosti
spoluzaka a také je schopen reagovat na hodno-
ceni druhych.

urnaj ve sportovnich hrach
Soutéze druzstev

V ramci sportovniho dne jedna v duchu fair play,
vykonava cinnosti dle dohodnutych pravidel, do-
kaZze reagovat na poruseni pravidel, uznava druhé
pohlavi pti zapojeni v provadénych ¢innostech.




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM Zékladni $kola, Andélska Hora, okres Bruntal

Skola zakdim oteviend, 1. 9. 2023

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sportovni 6. rocnik
den

Ucivo

SVP vystupy

Turnaj ve sportovnich hrach
Slalomové zavody

Dovednostni ukoly
SoutézZe druzstev

Dokdaze se samostatné rozcvicit pred ¢innostmi sportov-
niho dne a po skonceni ¢innosti protahne zatéZzované
svalové skupiny.

Je presvédcen, Ze energy drink nepatfi do sportu,
pfizplsobi obleceni a pohybovou aktivitu pocasi na skol-
nim hFisti.

PFi pohybu v méné znamém prostfedi hrist se chova bez-
pecné s ohledem na okolni

prostredi, pfedvidd mozna rizika a se zfetelem na né
upravuje svou ¢innost.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Sportovni 7. rocnik
den

Ucivo SVP vystupy

Turnaj ve sportovnich hrach DokaZe se samostatné rozcvicit pred ¢innostmi sportovniho

Slalomové zavody dne a po skonéeni ¢innosti protdhne zatéZované svalové sku-
piny.

Dovednostni ukoly Je presvédcen, Ze energy drink nepatfi do sportu, pfizplsobi

Soutéze druzstev obleceni a pohybovou aktivitu pocasi na Skolnim hfisti.
Pti pohybu v méné znamém prostredi hfist se chova bezpecné
s ohledem na okolni prostredi, predvida mozna rizika a se
zfetelem na né upravuje svou cinnost.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sportovni 8. rocnik
den
Ucivo SVP vystupy
Turnaj ve sportovnich hrach Dokaze se samostatné rozcvicit pred ¢innostmi sportovniho
Slalomové zavody dne a po skonceni ¢innosti protahne zatéZzované svalové sku-
piny.
Dovednostni Ukoly Je presvédcen, Ze energy drink nepatfi do sportu, prizplsobi
Soutéze druzstev obleceni a pohybovou aktivitu pocasi na Skolnim hfisti.
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P¥i pohybu v méné zndmém prostredi hfist se chova bezpecné
s ohledem na okolni prostredi, pfedvida mozna rizika a se
zfetelem na né upravuje svou cinnost.

PrUrezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sportovni 9. rocnik
den

Ucivo SVP vystupy

Organizace sportovniho dne (pomoc s organizaci sportovnich aktivit, rozho- | Ridi a rozhoduije turnaj ve sportovnich hrach.

dovani, dodrzovani pravidel a fair play, zamysleni nad bezpec¢nostnimi rizi- | Posuzuje a méfi individualni vykony zak(.
ky aktivit, potizeni zaznamu ze sportovniho dne, ...)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika




